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Ecodriving — ekojazda — jazda ekonomiczna i przyjazna dla srodowiska

Zasady ekojazdy nie staty sie dotychczas przedmiotem obowigzkowego szkolenia
kandydatoéw na kierowcow w Polsce, a ich znajomos¢ nie jest wymagana na egzaminie na
prawo jazdy zadnej kategorii.

Autor ekspertyzy docieka przyczyn matej popularnosci ecodrivingu w Polsce oraz wskazuje
kierunki dziatan, by skuteczniej popularyzowa¢ ten nowoczesny i inteligentny, przyjazny dla
srodowiska i bezpieczny sposéb kierowania.

Niezbedne kroki na rzecz popularyzacji ekojazdy w Polsce

1 . Dziatania ministerstw: 2. Systematyczne szkolenie i doszkalanie

- infrastruktury instruktoréw nauki jazdy w zakresie wiedzy

- spraw wewn Q’trznych i umiejetnosci jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla
i administracji Srodowiska oraz przekazywania tej wiedzy

- obrony narodowej. i umiejetnosci kandydatom na kierowcow

Zapisanie w rozporzadzeniu (ok. 38.000 0sdb z uprawnieniami instruktoréw)
w sprawie szkolenia,

egzaminowania
i uzyskiwania uprawnien

przez kierujacych pojazdami, 5. Popularyzacja
instruktorow . o .
i egzaminatorow 4. Nauka wiedzy, umiejetnosci ekoja_zldy )Nérc')d oll<.
. _ i nawykow ekojazdy kandydatéw na 2_0 m|I|or,1ow polskich

© bow 192 k U hauczania kierowcow wszystkich kategorii prawa kierowcow.
| egzaminowania z zakresu jazdy i obowigzkowe sprawdzanie tych
umiejetnosci jazd iatnodcl - [Prasa, RTV

jetnosct jazdy umiejetnosci podczas egzaminu na prawo Internet
ekonomicznej i przyjaznej dia jazdy (ok. 0,5 min wydawanych uprawnien 0DTJ
$rodowiska oraz obowigzku do kierowania rocznie) oraz ]

egzekwowania tej nauki przez

starostow nadzorujgcych
o$rodki szkolenia kierowcow
i marszatkdw wojewddztw

nadzorujgcych proces
egzaminowania

3. szkolenie i doszkalanie egzaminatoréw

w zakresie umiejetnosci ekojazdy i zdoInosci
oceny takiej jazdy u kandydatéw
na kierowcow (ok. 1000 czynnych egzaminatoréw)




1. WPROWADZENIE

Chec jezdzenia ekonomicznie, z jak najmniejszym zuzyciem paliwa na kazdy przejechany
kilometr, towarzyszy automobilistom od zarania motoryzacji. W tym kierunku zmierza potep
techniczny i technika kierowania samochodami w ciggu ostatnich 120 lat. Nie ma jednak
synchronizacji w tych rownolegtych poczynaniach — o wiele tatwiej zmodyfikowac
konstrukcje aut i ich napedow, niz nawyki i zachowania kierowcoéw. To powoduje, ze
autami z XXI wieku kierujemy tak jak w latach 70. XX wieku i nie potrafimy wykorzystywac
zdolnoSci tych pojazddéw do oszczednej i bezpiecznigjszej jazdy. Marnujemy paliwo i
emitujemy niepotrzebnie nadmiar dwutlenku wegla oraz trujgcych substancji w spalinach, bo
ignorujemy nowoczesny i inteligentny styl jazdy nazywany ecodriving, po polsku ekojazda.

1.1. Ecodriving - skad sie wzial i kto go lubi

Energie Schweiz — szwajcarski Federalny Urzad do spraw Energii od poczatku lat 90.
patronowat badaniom nad ekonomiczng jazdg nowoczesnymi samochodami, wyposazonymi
w silniki z wtryskiem sterowanym elektronicznie. Zauwazono, ze te silniki sg bardziej
elastyczne niz gaznikowe benzynowe lub stare diesle i zdolne do pracy przy nizszych
obrotach. W tym czasie dojrzewata tez swiadomosé, jakie szkody dla srodowiska i klimatu
na Ziemi powoduje nadmierna emisja spalin z silnikéw samochodowych i oczywista stata sie
prosta zalezno$¢: mniej spalonego paliwa na kazdy przejechany kilometr = mniej
szkodliwych spalin i mniej COa.

Szwajcarzy sformutowali nowe zasady jazdy ekonomicznej i ekologicznej i nazwali je
EcoDrive®. Powstata fundacja Quality Alliance Eco-Drive (QAED), ktérej zadaniem jest
promocja tego nowoczesnego i inteligentnego stylu jazdy w Szwajcarii. Celem QAED jest
zmniejszenie emisji dwutlenku wegla ze spalin samochodowych o 206.000 ton w okresie od
2007 do 2012 roku. W zamian fundacja otrzymuje dotacje w wysokosci 78 frankéw za kazdg
szacunkowo zaoszczedzong tone COz2. Tylko w 2010 roku w Szwajcarii nauczono ekojazdy
68.225 kierowcow, w tym 64.015 kierowcow aut osobowych. Od 2005 roku umiejetnosé
ekojazdy jest wymagana w Szwaijcarii na egzaminie na prawo jazdy, a od 2008 roku
obowigzani sg znac¢ i stosowac ecodriving kierowcy wszystkich pojazdéw ciezarowych.

Od 1996 roku w Niemczech rozpoczeto szkolenia kierowcéw pod hastem ,,Fahr und spar
mit Sicherheit” (jedz bezpiecznie i oszczedzaj), dwa lata pézniej wprost nawigzano do
szwajcarskich doswiadczen ecodrivingu, a od 1999 roku wprowadzono elementy ekojazdy
do programoéw nauki jazdy i wiedza na ten temat jest sprawdzana podczas egzaminéw
teoretycznych i praktycznych na prawo jazdy. Od poczatku patronuje tym eko-poczynaniom
Deutcher Verkehrssicherheitsrad (DVR) czyli Niemiecka Rada Bezpieczenstwa
Drogowego.

W Finlandii w latach 90. w instytucie MOTIVA sformutowano nowe zasady jazdy
ekonomicznej i nadano im nazwe EcoDriving®. Od 1997 roku rozpoczeto szkolenia
ecodrivingu, rok pézniej — takze w Szwecji, w 2000 roku w Norwegii. Eco Driving Centre OY
koordynuje programy szkolen w okoto 40 osrodkach nauki i doskonalenia techniki jazdy.
Ecodriving stat sie w Finlandii elementem szkolenia kandydatow na kierowcow i jego
znajomos$¢ jest wymagana podczas praktycznego egzaminu na prawo jazdy.



1.2. Unijne inicjatywy

W 2001 roku Komisja Europejska zainicjowata unijny program Eco-Driving-Europe;
uczestniczyty w nim: Austria, Belgia, Finlandia, Grecja, Hiszpania, Holandia, Niemcy,
Portugalia i Szwajcaria. Celem byta popularyzacja ecodrivingu w tych krajach.

W 2006 roku rozpoczeto kolejny unijny program ECODRIVEN, jego celem byto
spopularyzowanie dobrych praktyk nauki ekojazdy. Program ECODRIVEN objat takze
Polske (obok Austrii, Belgii, Czech, Finlandii, Francji, Grecji, Holandii i Wielkiej Brytanii). Stat
sie impulsem do popularyzacji ekojazdy w Polsce; w 2007 roku Szkota Auto wsparta przez
Skode Auto Polska rozpoczeta wielkg kampanie medialng popularyzacji ekojazdy. Odtad
termin ecodriving przestat by¢é Polakom obcy.

Zrodto: http://www.kape.gov.pl/PL/Projekty/projekty/ecodriven.html

1.3. Bariery mentalne

Po 10 latach popularyzacji ecodrivingu w Europie efekty wydaja sie by¢ mierne,
przynajmniej z perspektywy Polski. Tylko garstka entuzjastow (co najwyze;j kilka tysiecy
0s6b w naszym kraju) pofatygowata sie na szkolenia ekojazdy dla kierowcow aut osobowych
i dostawczych. Niewiadoma liczba nauczyta sie jej za posrednictwem Internetu i prasy.
Nieliczne firmy wymagajg od swych pracownikéw znajomosci i stosowania ecodrivingu
podczas kierowania pojazdami stuzbowymi. Nie ma tego stylu jazdy w programach nauki
jazdy, ani w kryteriach egzamindw na prawo jazdy.

Natomiast od poczatku lat 2000 uczg ekonomicznej jazdy kierowcow wielkich ciezarowek
importerzy tych pojazdéw do Polski: m.in. DAF, MAN, Mercedes, Scania oraz polska firma
Solaris. Temat jazdy ekonomicznej zapisany zostat takze w programach obowigzkowych
szkolen na kwalifikacje wstepng i okresowg dla kierowcdw ciezarowek i autobusow,
[Rozporzadzenie ministra infrastruktury” z dnia 2 lipca 2008 r. w sprawie szkolenia kierowcow wykonujgcych
przewdz drogowy?, Zatgcznikinr 12 (Dz. U. z dnia 14 lipca 2008 r.)].

Ekologiczne motywy, jak rowniez obietnica, ze ekojazda bedzie bezpieczniejsza, sg przez
0got kierowcow bagatelizowane, mimo iz opinie tych, ktorzy poznali i stosujg te zasady jazdy
sg z reguty entuzjastyczne. W Internecie zderzajg sie one z rownie emocjonalnymi opiniami
,mitodnikdw palenia gumy”, ktdrzy uwazajg, ze ekojazda zabija przyjemnos¢ korzystania z
samochodu, ze to oferta dla emerytow i ze eko-kierowcy, gdyby ich byto wiecej,
zablokowaliby kompletnie drogi swa $lamazarng jazdg. Przeciwnicy ekojazdy straszg
réwniez, ze ten, kto zaoszczedzi 1000 ztotych na paliwie, bedzie musiat wydac 4000 zt na
remont silnika. Uzytkownicy aut stuzbowych — przedstawiciele handlowi — ttumacza, ze
musz3 sie ciggle spieszyc¢ i nie optaca im sie oszczedzac paliwa, bo nie oni za nie ptaca.
Sprzedawcy nowych aut nie silg sie instruowaé swych klientéw, by jezdzili eko, gdyz nie
wypada im wtrgcac sie w sposob uzytkowania kosztownych nabytkow. Minister finansow
zaciera rece z powodu kazdego dodatkowego litra niepotrzebnie spalonej benzyny, oleju
napedowego czy gazu LPG, bo rosng mu wptywy z podatkéw od paliw. Co najdziwniejsze,
0got kierowcow nie pali sie, by oszczedzac na paliwie.

Przetamanie bariery mentalnej jest i dlugo pozostanie gtéwnym warunkiem powodzenia nauki
ecodrivingu w Polsce.


http://www.kape.gov.pl/PL/Projekty/projekty/ecodriven.html

1.4. ECOWILL czyli edukacja od podstaw i dla wszystkich

Trzecie podejscie Komisji Europejskiej do popularyzacji ecodrivingu to zaprojektowany na
lata 2010-2013 unijny program ECOWILL (obejmujgcy 13 krajow: Austrie, Czechy,
Chorwacje, Finlandie, Grecje, Hiszpanie, Holandie, Malte, Niemcy, Polske, Wegry, Wielkg
Brytanie i Wiochy) oraz Europejskie Stowarzyszenie Szkét Nauki Jazdy [European Driving School
Association — EFA] i Miedzynarodowg Federacje Automobilowg [Federation International de I'Automobil
- FIA].

ECOWILL to akronim od angielskich stow: Ecodriving — Widespread Implementation for
Learner Drivers and Licensed Drivers [Ecodriving — szerokie wdrozenie dla kandydatow na
kierowcow i kierowcow]. Program kfadzie nacisk na nauczenie ecodrivingu instruktoréw nauki
jazdy, aby oni z kolei umieli i chcieli zaszczepiac te umiejetnos¢ zarowno nowym pokoleniom
kierowcéw, jak i posiadaczom praw jazdy. Docelowo nauka ekojazdy powinna by¢
obowigzkowa i sprawdzana na egzaminach na prawo jazdy we wszystkich krajach
Unii.

1.4.1. Piec¢ kréotkoterminowych celow ECOWILL:

1. wprowadzenie ecodrivingu do programéw szkét nauki jazdy oraz do osrodkow
doskonalenia techniki jazdy, masowe krétkie szkolenia dla posiadaczy praw jazdy, takze
za posrednictwem e-learningu;

2. ujednolicenie programow i tresci szkolen, ustalenie minimalnego poziomu wiedzy
i umiejetnosci oraz certyfikacja instruktoréw nauki jazdy pod katem ecodrivingu;

3. masowe szkolenie dla kierowcéw samochodéw dostawczych i osobowych w dziedzinie
ekojazdy, takze za posrednictwem medidw i reklam popularyzujgcych zasady takiej
jazdy;

4. wdrozenie za posrednictwem ustaw i rozporzgdzen ekojazdy do programéw szkdét nauki
jazdy i monitorowanie skutecznosci tej nauki;

5. ujednolicenie i optymalizacja wymogow w zakresie ekojazdy na egzaminach na prawo
jazdy.

1.4.2. Projekt wskazuje takze piec¢ diugoterminowych celéow
strategicznych:

1. sformutowanie ogdlnoeuropejskich standardéw ekojazdy — zrozumiatych i tatwych do
przyswojenia w kazdym z krajow UE;

2. stworzenie gestej infrastruktury osrodkéw szkolen ekojazdy, ktére bedg funkcjonowaé
znacznie dtuzej niz projekt ECOWILL (maj 2010 — kwiecien 2013);

3. wzrost Swiadomosci zasad i korzysci z ekojazdy wsrod wszystkich kategorii kierowcow;
Wdrozenie i harmonizacja wiedzy i umiejetnosci ekojazdy w programach egzaminéw
panstwowych na prawo jazdy we wszystkich krajach UE;

5. Zmniejszenie zuzycia paliw i emisji gazéw cieplarnianych zawartych w spalinach
samochodowych we wszystkich 27 krajach UE.

Zrédto: http:/www.ecodrive.org/en/home/ecowill_the_project/objectives/


http://www.ecodrive.org/en/home/ecowill_the_project/objectives/

Na podstawie obserwacji dotychczasowych skutkéw wdrazania ecodrivingu zaktada sie, ze
zuzycie paliw, a tym samym emisja CO2 mogtyby ulec zmniejszeniu od 5 do 15%. Istotnie
zmniejszytby sie hatas powodowany przez samochody. Nawet o 40% moze ulec
zmniejszeniu ryzyko wypadkéw z udziatem kierowcow jezdzacych w stylu eko.
Zmniejszg sie koszty wymiany klockow i tarcz hamulcowych, opon, sprzegiet itp.

1.5. Eco w piguice, na symulatorze i w sieci

Szkolenia ekojazdy powinny mie¢ rézne formy i rozmiary, uproszczone dla ,starych”
kierowcéw: catodniowe, kilku- i jednogodzinne, takze z wykorzystaniem symulatoréw
ekojazdy. Atrakcyjnymi formami szkolenia ecodrivingu mogg byc¢ takze zawody ,jazdy

o kropelce” i rajdy turystyczne. Dostepne powinny tez by¢ broszury i ulotki informujgce

0 zasadach ekojazdy. Wiedza o ekojezdzie najtatwiej dostepna jest w Internecie, wymaga
jednak dociekliwosci i samozaparcia, by samemu nauczy¢ sie tak jezdzi¢, a takze
zainwestowania kilkudziesieciu ztotych, by wykupi¢ e-learning.

Bardzo wazna jest wspotpraca animatoréw ekojazdy z mediami i kompetentne informacje

o tym stylu jazdy. Umiec jezdzi¢ eko powinni tez sprzedawcy samochoddéw, by tatwiej potrafili
wyjasdnia¢ nabywcom, ze te auta specjalnie zostaty zbudowane, by tak wtasnie je uzytkowaé
— ekonomicznie i ekologicznie.

1.6. Na celowniku instruktorzy i uczniowie

Docelowymi grupami projektu sg: instruktorzy i uczniowie szkoét nauki jazdy, instruktorzy
osrodkéw doskonalenia techniki jazdy, egzaminatorzy, decydenci formutujgcy przepisy

i programy nauczania oraz egzaminowania kandydatéw na kierowcéw, automobilkluby,
menadzerowie flot samochodowych oraz ogét posiadaczy praw jazdy. ECOWILL przewiduje
przeszkolenie —w trakcie trwania projektu — 500 instruktorow ekojazdy oraz 10
milionéw mtodych kierowcéw i kandydatéw na kierowcow —w 13 krajach.

Koordynatorem projektu ECOWILL jest Austriacka Agencja Energii, a finansowanie zapewnia (w 75
procentach) unijny program Inteligentna Energia — Europa. Polskim partnerem projektu jest Krajowa
Agencja Poszanowania Energii S.A. [KAPE].

Zrodio: http://www.ecodrive.org/download/pdflecowill_project slides_november 2010.pdf

1.7. Cel tej ekspertyzy

Celem ekspertyzy jest wskazanie sposobow skutecznego popularyzowania wsrdd polskich
kierowcdw umiejetnosci techniki, taktyki i kultury ecodrivingu.

Krag potencjalnie zainteresowanych w Polsce to okoto 20 milionéw posiadaczy praw
jazdy, w tym blisko pét miliona kandydatéw na kierowcoéw, ktérzy w ciagu jednego
roku odbywaja szkolenia i zdajg egzaminy na prawo jazdy. Gtéwnymi adresatami
ponizszych wskazéwek i wnioskow sg instruktorzy nauki jazdy (w OSK) oraz instruktorzy
o$rodkow doskonalenia techniki jazdy (ODTJ) i egzaminatorzy (w wojewddzkich osrodkach
ruchu drogowego WORD), ktérych w Polsce [posiadajgcych uprawnienia] wszystkich jest
okoto 40.000, a takze legislatorzy ksztattujgcy przepisy prawne dotyczgce metod szkolenia
i egzaminowania kandydatéw na kierowcéw oraz kierowcéw zawodowych.

10


http://www.ecodrive.org/download/pdf/ecowill_project_slides_november_2010.pdf

1.8. Ekspertyza zawiera:

przedstawienie istoty ecodrivingu i poziomu zainteresowania tg technikg i taktykg jazdy
w Europie,

przedstawienie istniejgcych i spodziewanych warunkéw prawnych systemu szkolenia
i egzaminowania kierowcoéw w Polsce oraz postulaty ich modyfikacji w kierunku
obowigzkowego nauczania i egzaminowania z zakresu znajomosci ekojazdy,

poréwnanie metod nauki tej techniki i taktyki jazdy w Polsce i innych krajach Europy,

zdefiniowang przez autora ekspertyzy metodyke nauczania ekojazdy instruktoréw nauki
jazdy oraz egzaminatoréw,

metodyke nauczania ekojazdy kandydatow na kierowcow oraz posiadaczy praw jazdy,

wykorzystanie e-learningu do popularyzacji ekojazdy w srodowisku instruktorow jazdy
oraz przez ogoét polskich kierowcow,

arkusz oceny w zakresie nauczania ekojazdy instruktorow nauki jazdy i doskonalenia
techniki jazdy, oraz wytyczne przyznawania instruktorom nauki jazdy i doskonalenia
techniki jazdy certyfikatow jakosci w prowadzeniu nauki ekojazdy,

teksty i prezentacje autora moggce wzbogaci¢ wiedze instruktoréw ecodrivingu,

wskazanie dostepnych materiatéw zrédtowych oraz przyczynkéw do zgtebienia tematyki
szkolenia i praktykowania ekojazdy.
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2. STAN PRAWNY W POLSCE

W Polsce Zzaden przepis nie wspomina o obowigzku lub celowosci popularyzowania
ecodrivingu bgdz jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla Srodowiska wsrdd kandydatéw na
kierowcow.

2.1. Oczekiwanie na przelom

Dzi$ w Polsce proces szkolenia i egzaminowania kandydatow na kierowcow reguluje
Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 roku Prawo o ruchu drogowym i Rozporzadzenie w
sprawie szkolenia, egzaminowania i uzyskiwania uprawnien przez kierujacych
pojazdami, instruktoréw i egzaminatoréw z dnia 27 pazdziernika 2005 roku.

Opublikowana juz zostata Ustawa z dnia 5 stycznia 2011 roku o kierujacych pojazdami.
W zasadniczej czesci ma ona wejs¢ w zycie w lutym 2012 roku. Wtedy tez muszg by¢
gotowe nowe rozporzadzenia wykonawcze, regulujgce m.in. proces szkolenia i
egzaminowania kandydatéw na kierowcow. Z nowymi przepisami mozna wigza¢ nadzieje, ze
przyczynig sie do naprawy mocno schorzatego systemu szkolenia kierowcow w Polsce. Jest
takze jeszcze czas i mozliwos¢ uzupetnienia tych przepiséw o punkty pozwalajgce wdrozy¢
do systemu szkolenia i egzaminowania elementéw ecodrivingu, czyli jazdy ekonomicznej i
przyjaznej dla srodowiska.

2.1.1. Ustawa na wakacjach

5 stycznia 2011 roku polski sejm uchwalit, a w kwietniu tegoz roku prezydent podpisat
Ustawe o kierujgcych pojazdami [Dz. U. 2011 nr 30 poz. 151]. Do tej nowej ustawy przeniesiono
z ,kodeksu drogowego” wszystko, co sie tyczy kierujgcych, w szczegdlnosci przepisy

o szkoleniu i egzaminowaniu kierowcow, wydawaniu praw jazdy, badaniach lekarskich

i psychologicznych, oraz prowadzeniu dziatalno$ci gospodarczej w zakresie prowadzenia
osrodka szkolenia kierowcow lub doskonalenia techniki jazdy. Na wigkszo$¢ przepiséw
ustawy obowigzujg roczne vacatio legis.

Wiekszos¢ artykutow ustawy o kierujgcych ma wejs¢ w zycie 11 lutego 2012 roku. Przed
tym terminem musi by¢ gotowe nowe rozporzgdzenie w sprawie szkolenia,
egzaminowania i uzyskiwania uprawnien przez kierujgcych pojazdami, instruktorow i
egzaminatoréw. Ustawa i to rozporzgdzenie bedg fundamentami prawnymi systemu
szkolenia i egzaminowania kandydatow na kierowcéw w Polsce na najblizsze lata. Uregulujg
takze zasady szkolenia i egzaminowania kandydatéw na instruktoréw nauki jazdy oraz
kandydatow na egzaminatorow. Juz ustanowiono (w ustawie) obowigzek corocznych 3-
dniowych warsztatéw doskonalenia zawodowego dla instruktoréw i egzaminatoréw.
Wreszcie w rozporzgdzeniu zawarta bedzie instrukcja egzaminowania kandydatéw na
kierowcoéw, okreslajgca kryteria egzamindéw na wszystkie kategorie prawa jazdy.

Teraz jest ostatni dzwonek, by wdrozy¢ do projektu rozporzadzenia przepis o obowiazku egzaminowania
kandydatéw na kierowcow z zakresu wiedzy i umiejetnosci ekojazdy — na przykfad od roku 2014.
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2.1.2. Cel: podniesienie kwalifikacji kierujacych pojazdami

W uzasadnieniu do projektu ustawy wskazano jako gtéwne powody jej powstania: negatywne
Zjawiska zwigzane z procesem uzyskiwania uprawnieh do kierowania pojazdami oraz
koniecznos¢ implementacji dyrektyw unijnych (m.in. w sprawie praw jazdy) i celowosé
wdrozenia dobrych pomystéw, w oparciu o doswiadczenia europejskich krajow o wysokim
stopniu rozwoju motoryzaciji.

Cele gtéwne nowej ustawy to: poprawa bezpieczenstwa ruchu drogowego przez
podniesienie kwalifikacji kierujgcych pojazdami oraz minimalizacja negatywnych zjawisk
zwigzanych z procesem uzyskiwania praw jazdy takich jak oszustwa, nierzetelne
wykonywanie ustug w zakresie szkolenia kierowcow, dumping, korupcja.

Wsrdd sposobdw poprawy jakosci szkolenia przewidziano m.in. skuteczniejszy nadzor nad
dziatalnoscig osrodkow szkolenia kierowcéw (OSK), obowigzkowe doskonalenie kwalifikaciji
zawodowych instruktoréw nauki jazdy i opracowanie standardéw edukacyjnych, przez
wprowadzenie szczegotowych programoéw szkolenia w OSK. To, co dotychczas byto
okreslone na kilku stronach w programie szkolenia kandydatow na kierowcow, przybrato
rozmiar ponad dwustustronicowego podrecznika techniki i taktyki jazdy w projekcie nowego
rozporzgdzenia w sprawie szkolenia, egzaminowania i uzyskiwania uprawnieh przez
kierujgcych pojazdami, instruktoréw i egzaminatoréw. Tak drobiazgowe rozpisanie programu
nauczania na kursach nauki jazdy ma z jednej strony utatwi¢ instruktorom i wyktadowcom
proces nauczania, z drugiej ma umozliwi¢ kontrole prawidtowos$ci proceséw nauczania.

Niestety w tym bardzo obszernym projekcie programu nie ma ani stowa o ecodrivingu, czyli o jezdzie
ekonomicznej i przyjaznej dla Srodowiska.

2.1.3. Dyrektywa 2006/126/WE

Jednym z argumentow za jak najszybszym wdrozeniem do systemu szkolenia

i egzaminowania kandydatow na kierowcow elementéw ecodrivingu jest zobowigzanie
wdrozenia unijnej dyrektywy w sprawie praw jazdy, zawarte w przypisie 1) do nazwy Ustawy
z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami 2

") Niniejsza ustawa dokonuje w zakresie swojej regulacji wdrozenia dyrektywy nr 2006/126/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie praw jazdy (...)

Dyrektywa dotyczy unifikacji dokumentéw praw jazdy i wzajemnego ich uznawania, ale takze
reguluje sposoby egzaminowania na prawo jazdy. Wedtug TABELI ZGODNOSCI [zafaczonej
do Druku nr 2879 cz.1, przestanego 8 marca 2010 r. przez Prezesa Rady Ministrow Donalda Tuska do Marszatka
Sejmu Bronistawa Komorowskiego] ma nastgpi¢ petna transpozycja do Ustawy o kierujgcych
pojazdami i rozporzadzen wykonawczych tresci Dyrektywy 2006/126/WE w sprawie praw
jazdy, w tym Zatgcznika Il ,Minimalne wymagania dotyczgce egzamindw na prawo jazdy”.
Zrédto: http://www.scribd.com/doc/34756642/Untitled

Przypomnijmy zatem, co ta dyrektywa méwi na temat ecodrivingu, czy raczej jazdy
ekonomicznej i przyjaznej dla srodowiska:
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DYREKTYWA 2006/126/WE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO, RADY z dnia 20 grudnia 2006 r. w
sprawie praw jazdy (przeksztatcenie)

Zatgcznik I
MINIMALNE WYMAGANIA DOTYCZACE EGZAMINOW NA PRAWO JAZDY

Panstwa Czlonkowskie podejmuja niezbedne kroki w celu upewnienia sig, ze ubiegajacy sie o prawo jazdy
posiadajg wiedze i umiejetnosci, a ich zachowanie $wiadczy o umiejetnosci jazdy. (...)

A. EGZAMIN TEORETYCZNY

1. (...) Wybrana forma [egzaminu teoretycznego] powinna stwarza¢ pewno$¢, ze ubiegajacy sie posiada
wymagana wiedze w kwestiach wskazanych w pkt 2, 3i4. (...)

2.1.9. Zasady dotyczace korzystania z pojazdu w kontek$cie Srodowiska naturalnego (odpowiednie uzycie
dzwiekowego sygnatu ostrzegawczego, umiarkowane zuzycie paliwa, ograniczenie szkodliwych emisji
itd.). [str. L403/38]

B. EGZAMIN UMIEJETNOSCI | ZACHOWAN

9. Ocena umiejetnosci i zachowan podczas egzaminu

()

9.3. Ponadto egzaminujacy oceni, czy osoba ubiegajaca sie o prawo jazdy:

()

9.3.2. kieruje pojazdem w spos6b ekonomiczny i przyjazny dla Srodowiska, biorac pod uwage obroty
na minute, zmiane biegéw, hamowanie i przyspieszanie (dotyczy wytacznie kategorii BE, C, CE, C1,
C1E, D, D1, DE, D1E). [str. L403/45]

Zrodto: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:C:2005:304E:0225:0233:PL:PDF

Dyrektywa nakazuje uwzglednic¢ elementy jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla srodowiska
jedynie w przypadku kategorii prawa jazdy: BE, C, CE, C1, C1E, D, DE, D1, D1E. Jednak sg
to tylko ,minimalne wymagania dotyczgce egzaminow na prawo jazdy”. Kazde panstwo Unii
Europejskiej moze te wymagania rozszerzy¢ lub doprecyzowaé. Zatem nie ma zadnego
powodu, by nie wdrozy¢ tych zalecen do programéw nauczania i egzaminowania rowniez na
kategorie B. Do tego zmierza projekt ECOWILL zaktadajgcy opracowanie — na bazie
najlepszych doswiadczen europejskich — wspolnego programu szkolenia w zakresie
ecodrivingu. Celem strategicznym projektu ECOWILL jest uwzglednienie jazdy
ekonomicznej i przyjaznej dla sSrodowiska w programach egzaminéw na prawo jazdy.
Bo to warunkuje obowigzkowe zainteresowanie sie tym stylem jazdy przez
instruktoréw nauki jazdy i ich kursantow — kandydatoéw na kierowcow.
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2.2. Kto w Europie egzaminuje z ekojazdy

Sposrdd 13 krajow uczestniczacych w projekcie ECOWILL przynajmniej w siedmiu wiedza
na temat ekojazdy jest wsrod pytan na egzaminie teoretycznym na prawo jazdy (Chorwacia,
Grecja, Hiszpania, Holandia, Niemcy, Wielka Brytania, Wifochy). W pieciu krajach
umiejetnosci ekojazdy sg sprawdzane na egzaminie praktycznym (Chorwacja, Finlandia,
Holandia, Niemcy, Wielka Brytania). W trzech krajach nauka ekojazdy jest uwzgledniona w |l
fazie szkolenia (od p6t do poéttora roku po zdanym egzaminie na prawo jazdy — Austria,
Finlandia, Litwa). Tylko w dwdch krajach (Czechy i Polska) dotychczas nic nie uczyniono, by
popularyzowac¢ ekojazde w procesie nauki i egzaminowania na prawo jazdy.

Wprawdzie w przytoczonym nizej sprawozdaniu, sporzgdzonym dla potrzeb projektu
ECOWILL, optymistycznie zapisano, ze w Polsce, zdaniem instytucji nadzorujgcych
egzaminowanie kierowcéw, nastgpito juz wdrozenie elementéw ekojazdy do teoretycznej jak
i praktycznej czesci egzamindw, jednak przedstawiciele polskich szkét nauki jazdy
zaprzeczajg temu. Autor tej ekspertyzy (bedgcy czynnym egzaminatorem na prawo jazdy)
nic nie styszat o podjetych prébach integracji ecodrivingu z polskim systemem
egzaminowania kierowcow.

Zrodio: Qverview of status of ecodriving integration in the driver education and testing

http://www.ecodrive.org/download/downloads/d2 1 ecodriving_education_for_licensed driversecowill wp2_final.pdf]

2.3. Lancuch zaleznosci

Dotychczas obowigzujgce w Polsce przepisy dotyczgce szkolenia i egzaminowania [Tekst
ujednolicony, na podstawie Rozporzadzenia z dnia 8 maja 2009 r. zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie
Szkolenia, egzaminowania i uzyskiwania uprawnien przez kierujgcych pojazdami, instruktordw i egzaminatoréw,
(Dz. U. z dnia 31 pazdziernika 2005 r.)] regulujg sposob uzyskiwania uprawnien do kierowania
pojazdami, jak rowniez kwalifikacji i uprawnien instruktora nauki jazdy oraz egzaminatora na
prawo jazdy. Ustalajg warunki i kryteria zdobycia tych uprawnien, ale sg bardzo lakoniczne
jesli chodzi o technike jazdy.

W programie szkolenia kandydatéw na kierowcow lub motorniczych [Zatqcznik nr 3], w paragrafie 2.
»Charakterystyka absolwenta kursu” zaktada sie, ze uczestnik kursu nauki jazdy, po jego zakonczeniu,
»powinien posiada¢ wiadomosci, umiejetnosci i zachowania umozliwiajace bezpieczne kierowanie
pojazdem i dawaé dowéd znajomosci i dobrego zrozumienia”: tu wymienia si¢ caly szereg zasad
bezpiecznej jazdy, jednak tylko jedna w podpunkcie g) ,,uzytkowania pojazdu, przewozu oséb i fadunkéw,
z uwzglednieniem ochrony srodowiska”, nawigzuje posrednio do idei ekojazdy.

Tych wiadomosci, umiejetnosci i zachowan mozna by uczyé¢ od razu z uwzglednieniem
zasad techniki i taktyki ekojazdy. W koncu kazdego kandydata na kierowce trzeba nauczy¢
zmiany biegéw, przyspieszania, hamowania oraz uwaznej obserwaciji drogi. Dlaczego by od
razu nie nauczy¢ zasad wigczania wyzszych biegdéw najszybciej, jak to mozliwe, jazdy z
racjonalnie ograniczonymi obrotami silnika, hamowania silnikiem, czy pomijania niektorych
biegdéw przy dynamicznym przyspieszaniu?
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- Ucze jezdzic tak, jak sam jezdze. Ale co, jesli jezdze zle? - taka refleksja podzielit sie ze mna jeden z
instruktorow nauki jazdy. Akurat on jezdzi i naucza bardzo dobrze. Co jednak powiedzie¢ o tych, ktorych
wychowankoéw kazdego dnia - jako egzaminator - musze oblewacé, bo brak im elementarnych
umiejetnosci i zachowan kierowcy? To jedna z bolesnych stron polskiego systemu nauki jazdy —
instruktorzy o marnych kwalifikacjach zawodowych i pedagogicznych, co gorsza — kiepscy kierowcy. Nie
wszyscy, ale znaczacy odsetek.

W praktyce w polskim systemie szkolenia i egzaminowania kandydatéow na kierowcéw
obowigzuje zasada ,co nie jest nakazane, nie jest realizowane”. Zatem trudno sie
spodziewac, by instruktorzy chcieli i potrafili uczy¢ techniki i taktyki ekojazdy po pierwsze,
jesli sami jej nie zostali nauczeni, i po drugie, jesli nikt ich do tego nie zobowigzat. Z kolei
egzaminatorzy nie majg prawa wymagaé¢ umiejetnosci nieobowigzkowych, nie zapisanych w
zadnym akcie prawnym lub oficjalnym podreczniku.

2.3.1. Najpierw przepis, potem szkolenie, na koncu egzamin

W tej sytuaciji, aby przerwacé btedne koto niemoznoéci, rzagdowi legislatorzy przygotowujacy
nowe rozporzgdzenie w sprawie szkolenia, egzaminowania i uzyskiwania uprawnieh przez
kierujgcych pojazdami, instruktoréw i egzaminatorbw powinni uzupetic je o przepis
nakazujgcy sprawdzenie w trakcie egzaminu teoretycznego i praktycznego na prawo jazdy
wiedzy i umiejetnosci w zakresie jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla srodowiska. Celowe
jest sprecyzowanie i ujecie gtownych zasad ekojazdy w: programach szkolenia
kandydatéw na kierowcéw, kandydatéw na instruktoréw i kandydatéw na
egzaminatoréw, i przede wszystkim w instrukcji egzaminowania.

Obecni instruktorzy nauki jazdy powinni by¢ sukcesywnie poddani doszkoleniu w zakresie
umiejetnosci ekojazdy i sposobdw nauczania tego stylu jazdy swoich uczniow. Mozna by to
zrobi¢ od 11 lutego 2012 roku do 30 kwietnia 2013 roku w trybie 3-dniowych
obowigzkowych warsztatow doskonalenia zawodowego dla instruktoréw i egzaminatoréw,
wykorzystujac projekt ECOWILL i jego fundamentalny cel: wyksztatcenie jak
najwiekszej liczby europejskich kierowcéw w zakresie ekojazdy.

2.3.2. Glowy w warsztacie

Wedtug ustawy o kierujgcych [Art. 35. ust. 6.] coroczne 3-dniowe warsztaty doskonalenia
zawodowego dla instruktorow organizowac majg uprawnione do szkolenia kandydatow na
instruktoréw osrodki szkolenia kierowcdw. Aby zdoby¢ solidne podstawy ekojazdy,
instruktorowi nauki jazdy powinien wystarczyC jeden dzien szkolenia plus samodzielne
pogtebienie wiedzy np. z pomoca e-learningu, zakoriczone testem uprawniajgcym do
certyfikatu.

Zadaniu nauczenia ekojazdy polskich instruktoréw nauki jazdy musieliby podotfa¢ instruktorzy techniki
jazdy w istniejacych juz osrodkach doskonalenia techniki jazdy (ODTJ), ktore oferuja takie szkolenia.
Grupa 6 instruktoréw ekojazdy jest w stanie w ciagu 1 dnia przeszkoli¢ w dwoch sesjach 30 osdb. Jesli
znajdzie si¢ 10 ODTJ zdolnych zmobilizowac¢ takie 6-osobowe zespoty i beda mogly odby¢ po 100 szkolen
rocznie (dwa na tydzien) to 10 x 30 x 100 = 30.000 przeszkolonych oséb. Liczba czynnych instruktoréw
nauki jazdy w Polsce jest szacowana na 38.000.
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Przeprowadzenie podobnych szkolen, do 30 kwietnia 2013 roku (do zakonczenia projektu
ECOWILL), z grupa ponad 1000 czynnych egzaminatorow z 49 polskich osrodkéw
egzaminowania bytoby o wiele tatwiejsze. Wedlug Ustawy o kierujgcych pojazdami [art. 66. 1.]
~Minister wtasciwy do spraw transportu w porozumieniu z ministrem wiasciwym do spraw
wewnetrznych oraz Ministrem Obrony Narodowej okresli, w drodze rozporzgdzenia: (...) 3)
ramowy program 3—dniowych warsztatow doskonalenia zawodowego dla egzaminatoréw;”.
Wystarczytoby, by jako jeden z obowigzkowych tematéw takich warsztatéw ministrowie
uznali: umiejetnos¢ jazdy i oceny kierowania pojazdami w sposob ekonomiczny i przyjazny
dla srodowiska.

2.3.3. Eko-kalendarz

Od poczatku roku 2013 elementy techniki i taktyki ekojazdy mogtyby byé uwzglednione w
programach szkolenia kandydatow na kierowcow — w pierwszym roku fakultatywnie. W tym
czasie wiedze i umiejetnosci na temat ekojazdy powinni przyswoi¢ egzaminatorzy i
.koncéwka” instruktoréw nauki jazdy. W ten sposéb od poczatku 2014 roku mozna by
zacza¢ egzekwowacé na egzaminach na prawo jazdy wszystkich samochodowych
kategorii obowigzkowe wiedze¢ i umiejetnosci w zakresie jazdy ekonomicznej i
przyjaznej dla srodowiska, badz ekojazdy.

2.4. Projekt rozporzadzenia w sprawie szkolenia i egzaminowania

Latem 2011 roku nie byt jeszcze dostepny ostateczny projekt rozporzgdzenia w sprawie
szkolenia i egzaminowania, ale byt znany, projekt wczesniejszy [przytoczony wyzej ,Druk nr 2879].
W nim zawarte sg m.in. bardzo szczegétowe programy szkolenia na poszczegdlne kategorie
prawa jazdy. Plan nauczania na kategorie B przewiduje: 30 godzin lekcyjnych — po 45 minut,
oraz 30 godzin ,zegarowych” na praktyczng nauke jazdy. Tylko na technike kierowania
samochodem przeznaczono 8 godzin lekcyjnych wyktaddw i 6 godzin ¢wiczenh. To az nadto,
by wples¢ w tok nauki zasady jazdy ekonomicznej, ekologicznej i przyjaznej dla $rodowiska,
przy okazji omawiania zasad zmiany biegéw, optymalnych predkosci obrotowych silnika,
hamowania silnikiem, dalekiej, przewidujgcej obserwaciji drogi itp.

Plany nauczania na kategorie C i D zasadniczo nie roznig sie, zeby nie powiedzie¢ sg niemal
kopiami planu na kategorie B. Ale w Zzadnym z nich nie ma stowa o technice i taktyce jazdy
ekonomicznej!

Deklarowana w uzasadnieniu do projektu ustawy petna transpozycja Dyrektywy
2006/126/WE w sprawie praw jazdy, w tym Zatacznika Il nie znalazta odbicia w
projekcie programoéw szkolenia na zadng z kategorii!

2.4.1. Na egzaminie eko-transpozycja przeoczona

W projekcie z 8 marca 2010 roku jest Zatgcznik nr 5, a w nim: ,INSTRUKCJA
PRZEPROWADZANIA EGZAMINOW PANSTWOWYCH NA PRAWO JAZDY”. W tabeli 7
,<Zadania egzaminacyjne” rowniez nie ma ani stowa o jezdzie ekonomicznej, przyjaznej dla
Srodowiska i zaleceniu jej oceny przez egzaminatora (przynajmniej dla kategorii BE, C, C1,
CE, C1E, D, DE, D1 i D1E jak tego wymaga dyrektywa w Zatgczniku II).
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2.4.2. To trzeba gdzies dopisa¢!

W oméwionym tu projekcie rozporzadzenia jego autorzy przeoczyli obowigzek uwzglednienia
minimum wymogow egzaminacyjnych w sprawie ekojazdy z Zatgcznika Il. Miejmy nadzieje,
ze w ostatecznym projekcie — przynajmniej w instrukcji egzaminowania — jednak ten
fragment dyrektywy zostanie, zgodnie z deklaracjg legislatorow, przetransponowany w peni,
(ze stosownymi vacatio legis, na przyktad do 31 grudnia 2013 roku).

Nie jest rolg eksperta wskazywac palcem, w ktérym miejscu rozporzadzenia powinny zosta¢ wklejone owe trzy
wiersze okre$lajgce minimalne wymagania dotyczace egzaminu na prawo jazdy: ,umiarkowane zuzycie paliwa,
ograniczenie szkodliwych emisji” — jako jedno z zagadnieri egzaminu teoretycznego i obowigzek oceny przez
egzaminatora na egzaminie praktycznym, czy egzaminowany ,kieruje pojazdem w sposéb ekonomiczny i
przyjazny dla Srodowiska, biorac pod uwage obroty na minute, zmiane biegéw, hamowanie i
przyspieszanie”. Natomiast nie ulega watpliwosci, ze bez takiego zapisu cate zamierzenie popularyzacii
ekojazdy w polskim systemie nauki i egzaminowania kierowcdw moze okazac sie nierealne. Bo ,co nie jest
zapisane, nie jest realizowane”.

Pozostaje do rozstrzygniecia przez autorow rozporzgdzenia, czy taka ,petna transpozycja”
do przepisdw o0 egzaminowaniu ha prawo jazdy wystarczy, czy nalezy tez wpisa¢ zasady
jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla srodowiska do programéw szkolenia na poszczegdine
kategorie prawa jazdy, i ewentualnie takze do programéw szkolenia dla kandydatéw na
instruktoréw i egzaminatoréw?
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3. PODMIOTY | PRZEDMIOTY NAUKI EKOJAZDY

3.1. Kategorie eko-uczniow i eko-instruktorow

Kierowcow, ktérzy powinni by¢ wtajemniczeni w zasady ekojazdy, nalezy podzieli¢ na tych,
ktérzy jeszcze nie majg prawa jazdy i dopiero sie uczg jezdzi¢, oraz tych, ktérzy majg juz
prawo jazdy, ale zostali nauczeni innej — dzi$ przestarzatej techniki i taktyki jazdy. Do kazdej
z tych grup nalezy zastosowac¢ odmienne metody nauki ekojazdy. W zasadzie tez uczy¢ ich
beda rézni instruktorzy: kandydatow na kierowcéw — instruktorzy nauki jazdy w
osrodkach szkolenia kierowcéw (OSK), a ,starych” kierowcow — instruktorzy techniki
jazdy z osrodkéw doskonalenia techniki jazdy (ODTJ).

W przypadku posiadaczy praw jazdy, ktérych w Polsce jest okoto 20 milionéw, zdecydowana wiekszo$¢
nigdy nie trafi pod opieke jakichkolwiek wykwalifikowanych instruktoréw. Dla nich jedyna szansa na
zmodyfikowanie umiejetnosci i nawykow kierowania samochodem jest samouctwo, a wiedze na temat
nowoczesnego stylu jazdy moga zdobywac za posrednictwem prasy, radia i telewizji, z podrecznikow
nauki jazdy i instrukcji obstugi samochodéw, z ulotek, a przede wszystkim z Internetu.

Patrz rozdziat 7. NAUKA EKOJAZDY POSIADACZY PRAW JAZDY W POLSCE

3.1.1. Nowicjusz

Kandydatowi na kierowce, dopiero zdobywajgcemu wiedze i umiejetnosci jazdy, zasady
ecodrivingu mozna zaszczepiac ,bezbolesnie”, od razu wskazujgc je jako zalecany
»podrecznikowy” sposéb kierowania i postugiwania sie urzadzeniami do sterowania
pojazdem. Warunkiem jest dobra znajomos¢ i akceptacja tego sposobu jazdy przez
instruktora. Czas takiego szkolenia nie musi by¢ dtuzszy niz dotychczas praktykowany.

O programie nauczania ekojazdy w rozdziale 4. NAUKA EKOJAZDY KANDYDATOW NA KIEROWCOW

Wedtug dyrektywy unijnej na egzaminie teoretycznym ma by¢ sprawdzana wiedza w
zakresie ,umiarkowanego zuzycia paliw i ograniczania szkodliwych emisji”, natomiast na
egzaminie z jazdy oceniane ma by¢, czy kandydat: ,kieruje pojazdem w sposoéb
ekonomiczny i przyjazny dla Srodowiska, biorgc pod uwage obroty na minute, zmiane
biegbéw, hamowanie i przyspieszanie”.

Zatem w programie nauczania nalezy uwzgledni¢ wiedze o przyczynach nadmiernego
zuzycia paliwa, a takze poda¢ wskazowki dotyczace techniki ekojazdy: jak najszybsze
przetgczanie biegow na wyzsze, kontrolowanie obrotow silnika i nie przekraczanie
racjonalnego ich poziomu, jazda z ustalong predkoscig na najwyzszym mozliwym biegu i na
najnizszych mozliwych obrotach, hamowanie silnikiem, zachowanie bezpiecznej odlegtosci i
wyprzedzajgca obserwacja drogi, oraz umiejetnosci przewidywania, ptynnosci jazdy,
partnerstwa na drodze itp.

Niestety instruktorzy musza si¢ liczy¢ z tym, ze nawet 18-latek bez zadnych doswiadczen za kierownica
moze juz by¢ przesiakniety nawykami jazdy swoich rodzicow, dziadkow, starszych znajomych - ktérych
zachowania za kierownica obserwowat od dziecinstwa i jeszcze nie kierujac mogt w sobie wyksztatcic zte
nawyki jazdy ,,staroswieckiej”.
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3.1.2. ,,Stary” posiadacz prawa jazdy

Jezdzgcy posiadacz prawa jazdy podstawowe zasady ekojazdy moze poznaé w pie¢ minut.
Podstawowe umiejetnosci praktycznej jazdy moze posigs¢ w ciggu jednogodzinnego
treningu ,reedukacyjnego” z kompetentnym instruktorem lub w trakcie kilkugodzinnego kursu
dla wiekszej liczby oséb. Utrwalenie umiejetnosci ecodrivingu oraz walka z dotychczasowymi
nawykami moze trwa¢ od kilku dni do kilku miesiecy. Celowe jest wielokrotne odswiezanie i
pogtebianie tych umiejetnosci, by je nalezycie ugruntowac.

Nauczy¢ sie jezdzi¢ ,eko” mozna takze samodzielnie, czerpigc wiedze na ten temat z
mediéw, z instrukcji obstugi swojego samochodu, w szczegdlnosci z Internetu. Warunkiem
sukcesu jest zrozumienie istoty i zasad ecodrivingu oraz silna motywacja — czy to
ekonomiczna, czy ekologiczna, a najlepiej obie na raz.

3.1.3. Instruktorzy w roli uczniow

Instruktorzy, ktérzy jeszcze nie posiedli wiedzy na temat ekojazdy, sg w sytuacji ,starych”
kierowcow. Muszg przejs¢ intensywny kurs nauki ekojazdy — najlepiej pod kontrolg
wtajemniczonych w ecodriving instruktoréw techniki jazdy — a potem samodzielnie
pogtebia¢ i systematyzowac wiedze na temat tego stylu jazdy, by umie¢ skutecznie nauczac
ekojazdy swoich kursantow.

Instruktorzy techniki jazdy sa rekrutowani sposréd instruktoréw nauki jazdy, zatem powinni si¢ nauczy¢
ekojazdy w tej pierwszej roli.

3.2. Monitorowanie zuzycia paliwa

W przypadku reedukacji ,starych” kierowcoéw bardzo wazna jest motywacja ekonomiczna,
udowodnienie, ze jezdzgc ,eko” mozna istotnie zmniejszy¢ zuzycie paliwa i wcale nie trzeba
jezdzi¢ wolniej. Bardzo pomocny do tego celu jest wyswietlacz komputera poktadowego,
pozwalajgcy kontrolowa¢ srednie, bgdz chwilowe zuzycie paliwa oraz srednig predkosc¢
jazdy. Jesli w aucie nie ma wyswietlacza lub nie ma on opcji sredniego i chwilowego zuzycia
paliwa, wystarczy kontrolowac¢ przebieg i ilo$¢ paliwa tankowanego do petna, i przeliczy¢
zuzycie na 100 kilometrow. Uczacy sie ekojazdy kierowca powinien notowac srednie zuzycie
paliwa na przestrzeni dtuzszego czasu.

3.3. Zréb to troche inaczej

Metody szkolenia praktycznego ,starych” kierowcow przez kwalifikowanych instruktoréw
ecodrivingu zwykle sg oparte o schemat: najpierw pokaz jak jezdzites dotychczas, i jakie
masz nawyki. Zaraz potem (badz po krétkim wyktadzie) instruktor nauczy cie jezdzi¢ ,eko”,
korygujac twoje dotychczasowe zachowania. Komputer w samochodzie (jesli ma wyswietlacz
w trybach $redniego zuzycia paliwa i $redniej predkosci) pozwoli poréwnac oba style jazdy.

Szkolenie odbywa sie w normalnym ruchu drogowym, najlepiej na petli zréznicowanych drég
dtugosci okoto 10 kilometrow.
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Typowa ,,runda eko” powinna odpowiada¢ standardowej trasie, na ktérej ustala sie Srednie zuzycie
paliwa samochodow: 1/3 ulice miejskie, 1/3 szosa, 1/3 droga szybkiego ruchu; tak aby $rednia predkos¢
przejazdu oscylowata wokot 33 km/godz. a czas byt krétszy niz pot godziny.

Uczen z instruktorem pokonuje dwukrotnie te samg trase. Najpierw ma ujawni¢ instruktorowi
swoje nawyki. Ten powinien je zapamietac lub wynotowaé. W drugiej ,rundzie”, ktéra moze
by¢ poprzedzona kilkuminutowg jazdg demonstracyjng z instruktorem za kierownica,
instruktor podpowiada, jak jechac, zeby zaoszczedzi¢ jak najwiecej paliwa, a jednoczesnie
jechac jak najptynniej — uwaznie obserwujgc droge jak najdalej do przodu. Zazwyczaj srednie
zuzycie paliwa w drugim przejezdzie spada o 15-25%,a $rednia predkos¢ jazdy jest o kilka
kilometréw na godzine wyzsza, mimo subiektywnego odczucia szkolonego, ze jechat wolniej,
a w kazdym razie duzo spokojniej. Ta wyzsza srednia predkos¢ to premia za ptynng jazde.

Uczeh powinien wyjs¢ ze szkolenia ze znajomoscig podstawowych zasad ekojazdy, by
samodzielnie wdrazac je do swojego stylu jazdy. Celowe jest pdzniejsze pogtebianie i
utrwalanie wiedzy z zakresu ekojazdy, na przyktad za posrednictwem Internetu.

3.4. Ztote reguty

Podstawowych zasad ekojazdy jest kilkanascie — zwykle wymienia sie dziesieé, tyle ile...
palcow u rak:

1. Nie wciskaj gazu, gdy uruchamiasz silnik i nie rozgrzewaj go na postoju, ruszaj od
razu,;

wiaczaj wyzszy bieg najszybciej, jak to mozliwe;
jesli masz wolng droge, przyspieszaj energicznie, wciskajac pedat gazu do %;
nie przekraczaj 2500 obr./min. w silniku benzynowym, 2000 obr./min w dieslu;

o 0 Db

pomijaj posrednie biegi, gdy przyspieszasz i juz osiagnates predkos¢, z ktérg
mozesz jechaé na najwyzszym biegu[2 - 4,3 — 5,4 — 6,];

6. jak najdtuzej jedz na najwyzszym mozliwym biegu na najnizszych mozliwych
obrotach;

7. patrz jak najdalej przed siebie i reaguj jak najpredzej i mozliwie najtagodniej na
dostrzezone przeszkody, jedz ptynnie;

hamuj silnikiem, zdejmujac noge z gazu, lub jedz na luzie;

sprawdzaj cisnienie w oponach przynajmniej raz na miesiac i dbaj o sprawnos¢
auta;

10. nie woz niepotrzebnie bagaznika na dachu, ani zbednych ciezaréw w bagazniku.

Finowie akcentujg mozliwos$¢ pomijania biegéw przy przyspieszaniu — z trzeciego na piaty, z
czwartego na szosty, Szwajcarzy — mozliwo$¢ dynamicznej przyspieszania, z gazem
wcisnietym do % gtebokosci, Niemcy sensownos$¢ jazdy na luzie, Szwedzi — zasade co
najmniej trzech sekund w zachowaniu bezpiecznej odlegtosci od poprzedzajacego pojazdu.

Coraz wiekszego znaczenia w ekojezdzie nabiera dobra interaktywna nawigacja satelitarna, pozwalajaca
omijaé korki i uptynniaé jazde.
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Kluczowe znaczenie dla sukcesdéw w ekojezdzie ma jednak uwazna i wyprzedzajgca
obserwacja oraz zdolnos¢ przewidywania ze strony kierowcy, aby jak najrzadziej byt
zmuszony hamowaé, co zawsze wigze sie ze stratg energii zuzytej na uprzednie
rozpedzanie.

3.4.1. Technika i taktyka ekojazdy

Zasady dzieli sie na te, ktére dotyczg techniki jazdy, a wiec sposobdw zmiany biegdw,
obrotéw silnika, hamowania i przyspieszania oraz te, ktére dotyczg taktyki jazdy, w
szczegolnosci metod obserwaciji drogi, reagowania na dostrzezone powody do zmiany
predkoéci, kierunku jazdy lub pasa ruchu oraz przemyslanego wyboru trasy i pory przejazdu.

Ekojazda to: TECHNIKA [ TAKTYKA.
! !
Jak uzywaé Jak reagowaé
biegéw, gazu w ruchu drogowym
hamulcow

Istnieje tez ,heavy-ecodriving” adresowany do kierowcow wielkich ciezaréwek i autobuséw. Jego reguty
uwzgledniaja inne predkosci i przyspieszenia, inne parametry pracy ciezkich diesli oraz
wielostopniowych skrzyn biegdw, zwalniaczy, hamulcow silnikowych, tempomatdow itp. wynalazkow
spotykanych we wspotczesnych pojazdach uzytkowych. Heavy-ecodriving wzbogacony jest tez o
elementy logistyki i techniki zatadunku.

3.4.2. Daleka obserwacja i przewidywanie

Przewaga doswiadczonych eko-kierowcow nad ,staromodnymi” miedzy innymi sprowadza
sie do wyprzedzajgcej obserwacji drogi i zdolnosci przewidywania i uprzedzania zdarzen:
dostrzegania koloru sygnatow swietlnych o dwa, trzy skrzyzowania dalej, czy Swiatet ,stop”
zapalajgcych sie na pojazdach o kilkaset metréw z przodu, autobusu, ktéry zatrzymat sie
wiasnie o jedng przecznice z przodu i za kilkanascie sekund zablokuje prawy pas ruchu,
wyjezdzajgc z przystanku. Eko-kierowca reaguje o kilka sekund wczesniej za to tagodniej;
zazwyczaj wystarczy, ze zdejmie noge z gazu, albo wrzuci luz, by toczy¢ sie na dtugim
~wybiegu”, lub zmieni pas ruchu na ten, ktéry umozliwia kontynuowanie ptynnej jazdy.

3.4.3. Kultura ekojazdy

Bardzo waznym elementem tego stylu jazdy jest przyjazna i wyrozumiata postawa wobec
innych uczestnikdw ruchu. Eko-kierowca stara sie jezdzi¢ jak najptynniej, jednak innym takze
umozliwia taki sposob jazdy — nie blokuje pasa ruchu, skrzyzowania, wyjazdu z bocznej
drogi, nie doprowadza do sytuacji, w ktorej on sam zaoszczedzitby odrobine benzyny, ale
wiele innych pojazdéw zmusitby do zatrzymania czy gwattownego hamowania, i w rezultacie
narazit na spalenie dziesie¢ razy wiecej paliwa... Celem jest uptynnienie ruchu, a nie jego
spowolnienie!
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Ekojazda nie powinna wywolywac agresiji ze strony innych uczestnikow ruchu — powinna by¢ dla innych
nie rzucajaca sie w oczy, praktycznie niezauwazalna. Zdolno$¢ szybkiego przyspieszania, z pedatem gazu
% i na odpowiednim biegu w zadnym razie nie czyni eko-kierowcy zawalidroga.

3.5. Kultura nauczania ekojazdy

Doswiadczeni instruktorzy ecodrivingu podkreslajg, ze ich zadaniem nie jest udowadnianie
kursantom, ze nie umiejg dobrze jezdzi¢. Przeciwnie, powinni dostrzegac i podkreslaé
wszystkie dobre umiejetnosci i zachowania swego ucznia, i je korygowaé w duchu: sprébuj to
zrobic jeszcze lepigj.

Zadaniem instruktora jest wytapanie zarowno dobrych jak i ztych nawykéw kursanta. Nie
zmieniac tego, co kursant robi dobrze.

3.6 ,,Eco0” z instrukciji

Jednym z pierwszych zadan madrego instruktora ekojazdy jest udowodnienie swoim
uczniom, ze taki styl jazdy jest zalecany przez producentéw samochodow. Wystarczy zajrze¢
do instrukcji obstugi auta klienta i odnalez¢ wskazdéwki, by mozliwie jak najszybciej wtgczac
wyzsze biegi i starac sie jezdzi¢ np. na pigtym biegu (z ustalong predkoscia) juz od 50
km/godz. Deklarowane przez producentow i sprzedawcéw aut niskie zuzycie paliwa
zazwyczaj jest nieosiggalne dla przecietnych uzytkownikéw tych aut. Tymczasem te
~Wyzytowane” normy zuzycia paliw sg ustalane wtasnie w oparciu o zasady ekojazdy i sg
osiggalne dla eko-kierowcow.

3.7 ,,Eco” z fabryki

Konstruktorzy usitujg dopasowaé nowoczesne auta do przestarzatych nawykéw kierowcow,
tak by mimo wszystko jezdzili nimi ,eko”. Sygnaty swietlne na tablicy rozdzielczej lub
brzeczyki majg zachecac¢ do wrzucania wyzszych biegdéw, bgdz ich redukcji. System ,start-
stop” wytgcza silnik po zatrzymaniu trwajgcym dtuzej niz kilka sekund i btyskawicznie go
uruchamia, kiedy kierowca ponownie moze ruszyc. Dtuzsze przetozenia biegéw i coraz
powszechniejszy szésty bieg, tempomaty, opony 0 zmniejszonych oporach toczenia, lepsza
aerodynamika pojazddéw, takze majg sie przyczyni¢ do oszczedniejszej eksploatacii
samochodow.

3.8. Nawyki dziadkow

Paradoksem dzisiejszej motoryzacji jest rozbieznos¢ miedzy gwattownym postepem
technicznym, a ,skostniatymi” zachowaniami ogotu kierowcow, wcigz stosujgcych nawyki
sprzed 30-40 lat, mimo ze dzisiejsze samochody wymagajg innej techniki jazdy. Dzisiejsi 18-
latkowie przystepujgcy do egzaminu na prawo jazdy zmieniajg biegi tak jak ich rodzice i
dziadkowie, zbyt pézno, na zbyt wysokich obrotach. Tak samo — za pézno hamujg i nie
stosujg hamowania silnikiem, za to czesto jezdzg z wcisnietym pedatem sprzegta.

Decydujacy powdd tego skostnienia, to z jednej strony przekonanie, ze jazda na wyzszych
obrotach silnika jest bardziej dynamiczna i ,meska”, a z drugiej — ze tak jest lepiej dla silnika i
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catego uktadu przeniesienia napedu. Powszechna tez jest nieche¢ do zmiany nawykéw i
poddawania sie ,reedukacji’. Wiekszos¢ kierowcow jest przekonanych o swoich wysokich
kwalifikacjach i nie lubi przyjmowac stéw krytyki pod swoim adresem.

Kiedy w latach 60. XX wieku w samochodach osobowych pojawity si¢ matolitrazowe silniki
wysokoobrotowe, ich kierowcy blyskawicznie pojeli, ze nalezy ostro dodawa¢ gazu, by wykorzystaé ich
walory dynamiczne. Nauczono si¢ jezdzi¢ na obrotach migdzy 2000 i 4000. Te nawyki wsrdd europejskich
kierowcow pozostaty do dzis. Lubimy ostre dodawanie gazu i warkot silnika na wysokich obrotach.

Nowe generacje silnikow benzynowych od poczatku lat 90. i diesli od przetomu XX i XXI wieku pozwalaja
jezdzi¢ o wiele bardziej elastycznie, na nizszych obrotach. Bez zadnej szkody dla silnika mozna
rozpedzac sie juz od 1500 obr./min. i wlacza¢ wyzszy bieg najpdzniej po osiggnieciu okoto 2500 obr./min.
(w silniku benzynowym) lub 2000-2200 obr./min. w silniku wysokopreznym. Jadac w korku (bez
mozliwosci gwattownego przyspieszania) mozna bez krzywdy dla uktadu napedowego toczy¢ sie przy
nieco ponad 1000 obr./min. prawie nie naciskajac pedatu gazu, na najwyzszym mozliwym biegu. Tych
prostych regut nie chce jednak sobie przyswoi¢ ogét dzisiejszych kierowcow, bo... nie lubimy jezdzi¢ bez
gazu.

3.9. Przekonaj sie, jakie to latwe

Z 5-letniej praktyki instruktorskiej w poznanskiej Szkole Auto, gdzie przeszkolitem okoto 1500
0sOb w ekojezdzie wynika, ze oszczednos¢ na paliwie, w drugiej rundzie nazywanej ,testem
korzysci”, wynosi 15-25%, a czas przejazdu na miejsko-podmiejskiej trasie okoto 10-12 km w
poréwnywalnych warunkach drogowych ulega skroceniu o dwie, trzy minuty i Srednia
predkosc¢ rosnie! Uczestnicy szkolen na te wyniki reagujg z niedowierzaniem, ale przeciez
sami je uzyskali i to bez nadzwyczajnego wysitku. Z reguty btyskawicznie przekonujg sie do
tego stylu jazdy. Natomiast jak sobie radzg potem — w trakcie samodzielnej walki ze starymi
nawykami i na ile trwate pozostang nowe umiejetnosci — rzadko mamy okazje sprawdzi¢. (To
pole do popisu dla e-learningowych form kontynuowania eko-edukaciji.)

Z doswiadczen ,reedukacyjnych” na praktycznie wszystkich polach ludzkich (i zwierzecych) umiejetnosci
wynika, ze aby korzys¢ z nauki byta trwata i wyraznie widoczna, celowe sa szkolenia przypominajaco-
utrwalajace.
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4. NAUKA EKOJAZDY
KANDYDATOW NA KIEROWCOW

Kandydat na prawo jazdy w Polsce musi sie zapisa¢ do o$rodka szkolenia kierowcow i odby¢
kurs nauki jazdy na kategorie B (lub B1) ztozony z 30 godzin lekcyjnych teorii i co najmniej
30 godzin praktycznej nauki jazdy. Po zdaniu egzaminu wewnetrznego i uzyskaniu
zaswiadczenia o ukonczeniu kursu moze przystgpi¢ do egzaminu panstwowego. Nie ma
mozliwosci nauki jazdy z osobg towarzyszgcg. Natomiast od 2012 roku obowigzywac bedzie
dwuletni okres probny dla osob, ktore po raz pierwszy uzyskaty prawo jazdy kategorii B.
Miedzy 4 i 8 miesigcem, liczgc od daty otfrzymania prawa jazdy, kierowca bedzie obowigzany
odby¢ kurs doksztatcajgcy w zakresie bezpieczerstwa ruchu drogowego i praktyczne
szkolenie w zakresie zagrozen w ruchu drogowym, [Ustawa o kierujacych pojazdami, art. 91.ust.1i 2].

4.1. Jak uczyé ekojazdy nowicjusza

Zakfadajgc, ze zostanie wdrozony przepis o obowigzkowym sprawdzeniu podczas egzaminu
na prawo jazdy umiejetnosci ekojazdy, mozna sformutowac program szkolenia na prawo
jazdy kategorii B [B1] uwzgledniajgcy nauke ekojazdy. Program ten tylko nieznacznie
réznitby sie od przedstawionego w projekcie z 8 marca 2010 roku [rozporzgdzenia w sprawie
szkolenia, egzaminowania i uzyskiwania uprawnien przez kierujgcych pojazdami,
instruktorow i egzaminatorowl].

Zatozeniem podstawowym jest nauka poszczegolnych czynnosci i nawykow
zwigzanych z kierowaniem samochodem od razu z uwzglednieniem zasad ekojazdy,
jako standardowych umiejetnosci kazdego wspoétczesnego kierowcy.

Nie ma potrzeby podkreslania, ze to jest ekojazda (czyli co$ odmiennego, dziwacznego — jak
to interpretuje wielu ,starych” kierowcdw). Natomiast warto sie podpiera¢ wybranymi
fragmentami instrukcji obstugi nowoczesnych samochodoéw, gdzie z reguty taki styl jazdy jest
zalecany jako odpowiedni do rozwigzan konstrukcyjnych i mozliwosci tych aut. Warto
uswiadomi¢ kursantom, ze postep techniczny w motoryzacji dokonuje sie bardzo szybko i
zapewne w ciggu nastepnych kilkudziesieciu lat zycia jako kierowcy wielokrotnie bedg
musieli zmienia¢ swoje nawyki, by dostosowac styl jazdy i sposob kierowania do mozliwosci
i wymogow przysztych nowoczesnych pojazdow.

Kiedy autor niniejszych rozwazan byt na kursie na prawo jazdy (w 1972 roku) na polskich drogach
krélowat samochéd Warszawa, ktory miat 3 biegi do przodu i hamulce bebnowe, a petny skret od lewej do
prawej wymagat szesciu obrotow kota kierownicy bez wspomagania. Potem upowszechnity sie silniki
wysokoobrotowe, hamulce tarczowe, 4-biegowe, 5-biegowe, wreszcie 6-biegowe przektadnie,
wspomaganie kierownicy, mikroprocesory sterujace pracg silnika (wtrysk elektroniczny) i hamulcow
(ABS i ESP) oraz wiele innych rozwiazan, ktérym powinna towarzyszy¢ zmiana nawykow kierowcy. Ja z
tymi nowosciami miatem okazje zapoznawac sie¢ jako dziennikarz motoryzacyjny i modyfikowatem méj
styl jazdy czesto pod opieka kwalifikowanych instruktoréw, ale do dzi$ wielu kierowcow — niekoniecznie
w podeszlym wieku, wciaz jezdzi tak jak by to byta stara Warszawa... Widze to rowniez jako egzaminator
sprawdzajacy umiejetnosci i nawyki 18-latow.
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4.2. Technika i taktyka ekojazdy

Kazdy styl jazdy sktada sie z umiejetnosci sterowania pojazdem czyli techniki i odpowiedniej
reakcji na warunki drogi i ruchu drogowego czyli taktyki jazdy. Nauczenie kursanta tych
dwoch sktadnikéw umiejetnosci kierowania pojazdem mechanicznym jest podstawowym
zadaniem instruktora. W ecodrivingu taktyka odgrywa kluczowa role, gdyz
oszczednosci w zuzyciu paliwa i zwigkszone bezpieczenstwo jazdy biorg si¢ z
umiejetnej obserwaciji drogi i zdolnosci przewidywania — aby jazda byta jak
najplynniejsza, a manewry zmiany predkosci i kierunku jazdy mozliwie jak
najtagodniejsze. | tego nalezy kursanta uczy¢ od pierwszej lekcji. — Patrz uwaznie przed
siebie, na boki i do tytu. Jak najpredzej dostrzegaj powody do reakcji, by$ mégt reagowac
mozliwie najdelikatniej. Unikaj niepotrzebnych przyspieszen, gdybys za chwile musiat
hamowac...

4.2.1. Elementy techniki ekojazdy

W PROGRAMIE SZKOLENIA KANDYDATOW NA KIEROWCOW LUB MOTORNICZYCH
[Zatacznik nr 1 projektu Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie szkolenia, egzaminowania i
uzyskiwania uprawnien przez kierujgcych pojazdami, instruktorow i egzaminatorow] w materiale nauczania,
w poszczegolnych tematach nalezy ujg¢ sktadniki ekojazdy (zapisane na niebiesko),
modyfikujgc lub wprowadzajgc nastepujgce elementy techniki kierowania samochodem:

o uruchom silnik bez wciskania pedatu gazu i ruszaj niezwtocznie, bez niepotrzebnego
rozgrzewania na biegu jatowym [uzasadnienie: silnik szybciej sie rozgrzeje napedzajgc
auto, niz krecac sie na postoju, nie zmarnujesz niepotrzebnie paliwal;

o gas silnik, gdy zatrzymanie trwa dtuzej niz 30 sekund, chyba Ze robi to za ciebie system
~otart-Stop” w nowoczesnym eko-aucie; [uzasadnienie: ponowne uruchomienie silnika
powoduje zuzycie mniejszej dawki paliwa, niz na jatowych obrotach zuzywa on w ciggu 5
sekund];

o zmiana biegéw w gore — gdy chcesz jechac spokojnie w obszarze zabudowanym, jak
najpredzej wigczaj wyzszy bieg, [bardzo tatwa do zapamietania zasada jazdy ,eko”:
dwojke wigcz zaraz po ruszeniu, tréjke po osiggnieciu 30 km/godz., czworke po
osiggnieciu 40 km/godz., pigtke po osiggnieciu 50 km/godz.; obroty silnika zazwyczaj nie
przekraczajg wtedy 1500-1700 obr./min.];

o zmiana biegdw przy dynamicznym przyspieszaniu — witgczaj wyzszy bieg najpdzniej,
gdy silnik osiggnie 2500 obr./min. (benzynowy) lub 2000 obr./min (diesel); [uzasadnienie:
po przekroczeniu racjonalnych obrotéw, gwattownie rosnie zuzycie paliwa bez istotnej
korzysci — prawie rownie dynamicznie mozna przyspiesza¢ na wyzszym biegu i nizszych
obrotach, zuzywajgc mniej paliwal;

o dynamiczne przyspieszanie (przy manewrach wyprzedzania lub wjezdzaniu na droge
ekspresowg lub autostrade): energicznie wciskaj pedat gazu, do % gtebokosci i po
osiggnieciu 2500/2000 obr./min natychmiast wigcz wyzszy bieg, po czym znéw
energicznie przyspieszaj az do osiggniecia zamierzonej predkosci, wtedy jedz na
najwyzszym mozliwym biegu, na najnizszych mozliwych obrotach; [uzasadnienie: silnik
najekonomiczniej zuzywa kazdy gram paliwa, gdy jest prawie maksymalnie
obcigzony, temu stuzy dos¢ mocne wcisniecie pedatu gazul];

o pomijanie biegdw posrednich — przy energicznym przyspieszaniu mozna pomingc trzeci
bieg i z drugiego od razu wtgczy¢ czwarty, albo 3 — 5, albo 4 — 6, jesli racjonalna
predkos¢ obrotowa silnika na to pozwala i na tym najwyzszym biegu chcesz jechac z
predkos$cig juz osiggnietg na biegu o dwa nizszym; [uzasadnienie: kazda zmiana biegu w
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gore powoduje dodatkowe zuzycie paliwa, pomijanie biegow pozwala troche
zaoszczedzic, a takze ogranicza manipulacje kierowcy];

o wyréwnanie obrotow i obroty racjonalne — ekojazda z ustalong predkoscig to jazda na
najwyzszym mozliwym biegu, na najnizszych mozliwych obrotach; [uzasadnienie: mozna
ptynnie jechac z ustalong predkoscig juz przy obrotach silnika niewiele ponad 1000
obr./min.; jesli silnik nie szarpie to znaczy, ze jest zdolny do tak powolnej pracy, bez
szkody dla jego trwatosci; gdyby jednak objaw szarpania wystgpit lub chwilowe zuzycie
paliwa byto wyzsze niz na biegu o jeden nizszym, natychmiast zredukuj bieg, pamietajac
by obroty przy przyspieszaniu nie przekraczaty 2500/2000];

o hamowanie silnikiem — gdy widzisz powdd do spowolnienia jazdy, zacznij zwalniaé jak
najpredzej, ale w miare mozliwosci jak najtagodniej, hamuij silnikiem, zdejmujgc noge z
gazu; jesli masz duzo miejsca przed sobg i potrzeba hamowania nie przemineta, mozesz
redukowac biegi, by hamowanie byto skuteczniejsze; [uzasadnienie: gdy zdejmujesz
noge z gazu — przy predkosci obrotowej silnika powyzej 1300 obr./min. — komputer
catkowicie odcina doptyw paliwa i auto ,jedzie za darmo”, nie zuzywajg sie tez tarcze i
klocki hamulcowe];

o redukcja biegéw — redukuj jak najrzadziej, dopiero przed momentem, gdy silnik mogtby
zaczgC szarpaé lub musisz dynamicznie przyspieszy¢; mozesz pomija¢ posrednie biegi:
6 — 4, albo 5 — 3, albo 4 — 2, pod warunkiem, ze na biegu o dwa nizszym predkos¢
obrotowa silnika nie przekroczy 3000-3500 obr/min. [uzasadnienie: mniej czynnosci do
wykonania, skuteczniejsze hamowanie silnikiem, ale unikaj gwattownych obcigzen
mechanizmow przeniesienia napedu].

o jazda naluzie —» mozesz — zamiast hamowania silnikiem — pojechac na luzie, stosujgc
tak zwany wybieg; auto bedzie spowalnia¢ swoj ruch znacznie fagodniej niz przy
hamowaniu silnikiem; musisz przekalkulowac¢ co sie bardzie optaca — jazda bez gazu, z
zerowym zuzyciem paliwa, czy na luzie, przy minimalnym zuzyciu paliwa (ok. 0,7 I/h).
/dodane 28-10-2012/

Instruktor powinien te poszczegélne umiejetnosci wdrazaé¢ w trakcie wszystkich co
najmniej 30 godzin obowigzkowej praktycznej nauki jazdy, powoli, acz systematycznie
i stara¢ sie je utrwali¢ jako dobre nawyki.

4.2.2. Odczyty obrotomierza i wyswietlacza komputera

Jezeli auto jest wyposazone w te urzgdzenia, jak najpredzej nalezy zapoznaé kursanta z ich
dziataniem i mozliwo$cig pozyskiwania informac;ji.

Warto na prostej i poziomej mato ruchliwej drodze przeprowadzi¢ prosty eksperyment:
najlepiej gdy za kierownicg sigdzie instruktor i pojedzie ze statg predkoscig 50 km/godz.,
najpierw na drugim biegu, potem na trzecim, potem na czwartym, wreszcie na pigtym, (i
szostym jesli jest). Kursanci (moze ich byé nawet trzech) powinni odczytywac i zapisac
obroty silnika na poszczegolnych biegach, oraz chwilowe zuzycie paliwa przy statej
predkosci 50 km/godz. (Moga robi¢ zdjecia tablicy rozdzielczej aparatem cyfrowym lub
kamerg wideo).

P&zniejsza analiza wynikdw z jazd na poszczegolnych biegach uswiadomi im, ze im wyzszy
bieg — przy tej samej predkosci i na poziomej jezdni — tym nizsze obroty silnika i mniejsze
chwilowe zuzycie paliwa, a auto jedzie tak samo dobrze do przodu...
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W dalszym przebiegu tej praktycznej lekcji instruktor powinien pokazac, jak gwattownie
rosnie zuzycie paliwa przy dodawaniu gazu i przyspieszaniu lub gdy auto wspina sie na
wzniesienie, jak spada i stabilizuje sie przy spokojnej jezdzie z ustalong predkoscig, a takze
zwroci¢ uwage na odczyt 0,0 1/100 km, gdy zostata zdjeta noga z gazu i auto hamuje
silnikiem. Powinien tez zwrdci¢ uwage na wskazania obrotomierza, pokazac zakres
optymalnych ,,eko-obrotow”.

Na obrotomierzu mozna naklei¢ przezroczystg zielong folie na zakresie miedzy 1500-2500
obr./min. i zaleci¢, by kursant za kierownicg starat sie utrzymywac wskazéwke obrotomierza
jak najczesciej na tym zielonym polu.

Lekcja powinna mie¢ swoj dalszy cigg w sali wyktadowej, gdzie w toku dyskus;ji i z uzyciem
zrobionych notatek lub zdje¢ oraz wykresow zostanie wyjasnione zagadnienie chwilowego i
sredniego zuzycia paliwa i od czego one zaleza.

W ktéorym$ momencie warto tez pokazac, ze auto najwiecej pali, gdy silnik jest zimny po porannym
rozruchu, a takze wtedy gdy jedzie najwolniej — w ulicznym korku. Kazdy swiadomy eko-automobilista
powinien wiedzie¢, ze nie optaca sie uruchamia¢ zimnego auta, gdy trzeba przejechac tylko jeden, dwa,
trzy kilometry. Lepiej p6j$¢ pieszo, albo popedatowaé na rowerze...

Na poczatku i w toku kazdej jazdy szkoleniowej uczen samodzielnie i Swiadomie powinien
ustawia¢ wyswietlacz komputera i na koniec lekcji robi¢ sobie notatki, ile zuzyt benzyny/oleju
napedowego, z jakg $rednig predkoscig jechat. W ktérym$ momencie kursu powinien
zauwazy¢, ze w miare nabierania wprawy srednia predkos¢ jego jazdy rosnie, a Srednie
zuzycie paliwa maleje. Mozna nawet pomysle¢ o rywalizacji miedzy kursantami na tym polu.

4.3. Taktyka jazdy - planowanie najblizszych sekund

O taktyce ekojazdy mozna zaczg¢ méwi¢, gdy kursant nauczy sie podstawowych zasad
uczestnictwa w ruchu drogowym i samo operowanie urzgdzeniami do sterowania pojazdem
nie bedzie go absorbowac bez reszty. To dobry moment, by pokresli¢ znaczenie planowania
najblizszych kilku, kilkunastu sekund jazdy. Kierowca nie powinien da¢ sie zaskakiwaé
sytuacjom na drodze, zwlaszcza takim, ktére mégt przewidzie¢ lub wrecz dostrzec kilka
sekund wczesniej, by w petni Swiadomie wybiera¢ miejsce na drodze (pas ruchu) oraz
predko$c¢ i bieg.

Zdolnos¢ przewidywania i uprzedzania niebezpiecznych sytuaciji, intuicja przychodza po latach
doswiadczen za kierownica, ale zdolno$¢ umiejetniej i dalekiej obserwacji mozna posia$¢ juz na
pierwszych lekcjach jazdy z dobrym instruktorem.

4.3.1. Obserwacja z wyprzedzeniem

Podstawg planowania jest umiejetna obserwacja drogi i jej otoczenia. Instruktor uczacy
ekojazdy powinien umiejetnosci obserwaciji drogi poswieci¢ znaczaco wiecej uwagi,
bo to klucz do sukcesu!

Kierowca nie jest w stanie widzie¢ wszystkiego, co sie dzieje wokdt jego pojazdu, ale musi

dostrzec wszystko to, co decyduje o bezpieczenhstwie jego i innych uczestnikow ruchu.
Zatem niezbedna jest selekcja tego, co widzi wokét auta, skupianie uwagi na tym, co teraz
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jest wazne. Eko-kierowca umie — w stopniu znacznie lepszym niz przecietny kierowca —
zauwazaé powody do zmiany predkosci jazdy, kierunku lub pasa ruchu i wczesniej
(zatem skuteczniej i spokojniej) reaguje na te spostrzezenia. Wybiega wzrokiem jak
najdalej. Zauwaza Swiatta sygnalizatoréw o dwa, trzy skrzyzowania do przodu, widzi
zapalajgce sie ,stopy” nawet dziesigtego auta przed nim, jadgcg powolng koparke 500
metréw z przodu na pasie ruchu, ktérym sie porusza. Dzigki temu ma czas na zmiane pasa
ruchu, na spokojne wyhamowanie, tylko przez puszczenie pedatu gazu lub takie
dopasowanie predkosci, by dojechac do najblizszych sygnatéw swietinym po tym, kiedy
znoéw zapality sie zielone. Na szosie, na prostych odcinkach wzrok moze wybiega¢ nawet na
kilometr do przodu, i warto juz z daleka dostrzec nadarzajgca sie sposobnos¢ do
bezpiecznego wyprzedzenia ciezarowki.

4.3.2. Skanowanie drogi i jej otoczenia

Inni kierowcy tez majg oczy i mogliby te sytuacje zauwazy¢, ale nie zostali tego nauczeni. Tu
jest istotne dodatkowe zadanie dla dobrego instruktora nauki jazdy: Naucz patrzeé

z wyprzedzeniem, naucz reagowac jak najpredzej, dzieki temu reakcja eko-kierowcy
bedzie na pewno skuteczniejsza i z reguly tagodniejsza i bezpieczniejsza.

Nalezy nauczycC regularnej obserwacji otoczenia drogi: najpierw rzut oka jak najdalej do
przodu, nawet na kilometr. Potem spojrzenie krotsze, na kilka pojazdéw do przodu, jesli
jedziemy ruchliwg drogg, na widoczne z daleka sygnalizatory i znaki drogowe, i wreszcie rzut
oka na najblizsze otoczenie z przodu, z bokdw, z tytu. Uwazny kierowca nawet co kilka
sekund spoglada w lusterka. To tak zwane skanowanie drogi i jej otoczenia w opisanych
wyzej cyklach powinno sie odbywac nieustannie — jeden cykl w kilka, kilkanascie sekund,
zaleznie od rodzaju drogi i nasilenia ruchu.

4.3.3. Plynna jazda

Kwintesencjg ekojazdy jest jazda ptynna, z matymi wahaniami predkosci, z ograniczeniem
gwattownych zahamowan i zatrzyman do absolutnego minimum. Oczywiscie trzeba sie
zatrzymac przed czerwonym $wiattem lub przed przejsciem dla pieszych, gdy na nim jest
przechodzen, ale czesto ten czerwony sygnat swietlny widac juz z kilkkuset metréw i
wystarczytoby zdjg¢ noge z gazu i lekko zwolni¢, by dojecha¢ do linii Swiatet chwile po
ponownym zapaleniu sie zielonych. Podobnie mozna reagowa¢ na widok pieszych
wchodzacych na jezdnie 100 metrow przed naszym autem; wystarczy lekko przyhamowac,
by zdazyli przejs¢, zanim dojedziemy.

Kazde hamowanie, kazde zatrzymanie jest bezpowrotna strata energii, ktora auto zuzyto wcze$niej na
jego rozpedzenie. Trzy zatrzymania i ponowne ruszenia pochtaniaja wigcej paliwa, niz przejechanie
jednego kilometra ze statg predkoscia 50 km/godz. Kto zatem w ruchu miejskim przejechat dystans 10
kilometrow i musiat 30 razy sie zatrzymac, w korkach, przed czerwonymi Swiattami i przej$ciami dla
pieszych, zuzyt co najmniej dwa razy wiecej paliwa, niz gdyby jechat non-stop, nie méwiac o tym, ze zuzyt
cztery razy wigcej czasu.
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4.4. Opory toczenia i aerodynamiczne

W toku nauki ekojazdy trzeba tez wttoczy¢ adeptowi do gtowy, ze auto zuzywa paliwo nie
tylko na pokonywanie sity bezwtadnosci i sity grawitacji, ale takze na przezwyciezanie oporu
aerodynamicznego i gdy predkos¢ przekracza 80 km/godz. rozpychanie powietrza pochfania
najwiekszg czes¢ mocy silnika.

Jesli autostrada jada dwa podobne samochody i jeden rozpedza sie chwilami do 140 km/godz. a drugi
jedzie nie wiecej niz 120 km/godz. to po 1 godzinie jazdy ten szybszy bedzie okoto 7-9 kilometréw przed
drugim, ale zuzyje az o 20% wiecej paliwa. Na autostradzie prawie nigdy nie jest tak, ze mozna jecha¢ jak
po torze wyscigowym; sa bramki do poboru opfat, tir wyprzedza tira, s roboty drogowe... Ten, ktory
jechat szybciej, musi zwalniaé¢ tak samo jak ten, ktéry jechat troche wolniej, za to musi wydatkowaé
wiecej energii na ponowne rozpedzanie si¢ i na rozpychanie powietrza z wieksza predkoscia. Opor
aerodynamiczny rosnie bowiem proporcjonalnie do kwadratu predkosci.

Istotne dla poziomu zuzycia paliwa sg tez opory toczenia. Wpltyw na nie ma szczegolnie
cid$nienie w oponach. Opony chocéby troche niedopompowane (czego na oko zaden kierowca
nie stwierdzi), mogag spowodowaé wzrost zuzycia paliwa o 2, 3, 4 procent i co gorsza nawet
dwukrotnie moze to przyspieszy¢ zuzycie sie opon.

4.5. Nie badz zétwiem

Zwolennikow ekojazdy czesto sie podejrzewa, ze jezdzg Slamazarnie i blokujg droge tym,
ktérzy chca jechac szybciej. To nieprawda. Wsrod zasad ekojazdy jest i ta, ktéra pozwala
energicznie wciska¢ pedat gazu, kiedy mozna lub trzeba bardzo szybko przyspieszyé.
Wcisnij pedat gazu do % gtebokosci, ale patrz na obrotomierz i po osiggnieciu 2500 obr./min.
(2000 w dieslu) czym predzej wigcz wyzszy bieg i znédw gaz %... Ta technika rozpedzania
sie pozwala szybko osiggng¢ maksymalng docelowg predkos¢ i gdy auto juz sie do niej
rozpedzi — nalezy dalej jechac¢ na najwyzszym mozliwym biegu, na najnizszych mozliwych
obrotach.

Energiczne dodawanie gazu sprawia, ze mocno obcigzony silnik najefektywniej wykorzystuje
kazdy gram paliwa, a po ustabilizowaniu predkosci szybko przechodzi w tryb najbardziej
oszczednej pracy — na najnizszych mozliwych obrotach. Per saldo zuzyje mniej paliwa, niz
gdyby kierowca rozpedzat sie Slamazarnie.

4.5.1. Bieguny ekojazdy

Sa dwie skrajnie odmienne techniki ekojazdy: wspomniana wyzej dynamiczna, z pedatem
gazu % przy przyspieszaniu i przetgczaniu biegéw na wyzsze po osiggnieciu 2500 obrotow,
oraz maksymalnie delikatna, gdy biegi przetacza sie ,najszybciej jak to mozliwe”, czyli czesto
juz przy 1500-1800 obr./min. i potem jedzie ,na najwyzszym mozliwym biegu, na najnizszych
mozliwych obrotach — niewiele przekraczajgcych 1000 obr./min. Te druga technike jazdy
nalezy stosowac zwtaszcza w ruchu miejskim, gdy nie ma mozliwosci wyprzedzenia i zajecia
pustego pasa ruchu, a takze gdy obowigzujg surowe ograniczenia predkosci: 30, 40, 50
km/godz.
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UWAGA: Nie zawsze jazda na najwyzszym biegu gwarantuje najnizsze zuzycie paliwa. W ktéryms
momencie skrajnie niskie obroty, nawet gdy silnik nie szarpie, powoduja wyzsze zuzycie paliwa, niz przy
jezdzie na biegu o jeden nizszym - to warto obserwowac na wyswietlaczu komputera, w trybie
chwilowego zuzycia paliwa.

4.6. Hamowanie silnikiem

Wystarczy zdjg¢ noge z gazu, by auto zaczeto tagodnie zwalnia¢; hamulcem jest silnik, bo w
ttokach ulega sprezeniu powietrze i zamiast napedzac kota, silnik je hamuje — pod
warunkiem, ze kierowca nie wrzucit ,luzu” lub nie wcisnat sprzegta. W tym czasie samochod
.Jjedzie za darmo”, nie zuzywajgc ani grama paliwa, i hamuje bez zuzywania sie tarcz i
klockéw hamulcowych. Warunek jest jeden — przed autem musi by¢ dos¢ dtuga przestrzen
bez przeszkdd. Jesli odcinek drogi, na ktérym ma nastgpi¢ spowolnienie jazdy jest bardzo
dtugi, korzystniejsza moze sie okazaé jazda na luzie, bo auto na luzie przejedzie znacznie
diuzszy dystans niz hamowane silnikiem. Doswiadczony eko-kierowca powinien wybiera¢
pomiedzy tymi dwiema taktykami tagodnego wytracania predkosci. /modyfikacja 28-10-2012/

4.7. Kumulacja korzysci

Skutecznos¢ i skala oszczednosci paliwa i podzespotéw samochodu prowadzonego w stylu
,eko” zalezy od umiejetnosci i konsekwencji kierowcy w stosowaniu tego sposobu jazdy.
Warto by instruktor cho¢ raz podjechat z kursantem do godnego zaufania cisnieniomierza i
pokazat, jak sie sprawdza cisnienie. Nalezy to robi¢ po przejechaniu kazdych dwéch tysiecy
kilometréw, albo przynajmniej raz na miesigc. W bagazniku nie nalezy przewozi¢
niepotrzebnych ciezaréw; juz 20 kilogramoéw zwigksza zuzycie paliwa o 1%. Dodatkowe
opory aerodynamiczne, powodowane na przyktad przez bagaznik na dachu (czy znak ,L”)
szczegolnie dajg sie we znaki przy predkosciach powyzej 80 km/godz. Jesli auto
szkoleniowe ma klimatyzacje, warto poréwna¢ chwilowe zuzycie paliwa przy wigczonej, i
wytgczonej klimatyzacji; réznica moze wynies¢ ponad 10% i jest tym wigksza, im wolniej auto
jedzie.

Uczac sie kolejnych umiejetnosci ekojazdy mozna powigkszac¢ skale oszczednosci paliwa,
Z kilku do dwudziestu kilku procent.

4.8. Wewnetrzny egzamin ,,eko”

Przed zakoniczeniem szkolenia instruktor jest obowigzany przeprowadzi¢ egzamin
wewnetrzny. Podczas jazdy nalezy oceniaC umiejetnos¢: szybkiego wigczania wyzszych
biegdw, tgcznie z biegiem najwyzszym na drodze o podwyzszonej predkosci, nie
przekraczania, bez waznego powodu 2500 obr./min., a takze jazdy na najwyzszym
mozliwym biegu, na najnizszych mozliwych obrotach (na przykfad jazde 50 km/godz. na
pigtym biegu). Oceniona powinna by¢ ptynnos¢ jazdy, w tym umiejetno$¢ hamowania
silnikiem, a takze zdolnos¢ obserwacji drogi z wyprzedzeniem i jak najwczesniejszego
reagowania na dostrzezone zagrozenia lub przeszkody. Instruktor i jego wychowanek
odniosg petny sukces, jezeli ten ostatni zademonstruje ekojazde, jako jego normainy styl
jazdy, wynikajgcy z utrwalonej wiedzy, umiejetnosci i nawykow.
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5. NAUKA EKOJAZDY
INSTRUKTOROW NAUKI JAZDY

5.1. Armia do warsztatow

Okoto 38.000 osob w Polsce jest zarejestrowanych jako czynni (posiadajgcy wazne
uprawnienia do szkolenia) instruktorzy nauki jazdy. Jezeli umiejetnos¢ ekojazdy ma by¢é
oceniana podczas egzaminu na prawo jazdy, to kazdy instruktor nauki jazdy powinien
szkoli¢ zgodnie z zasadami ecodrivingu. Dzis$ tylko nieliczni instruktorzy znajg ten styl
jazdy i oferujg jego nauke w trakcie kursu na prawo jazdy. Dlatego najpierw nalezy
przeszkoli¢ w zakresie ekojazdy wszystkich instruktoréw i nauczyé ich przekazywania tej
umiejetnosci kandydatom na kierowcéw.

Jezeli powstanie kalendarz wdrozenia ekojazdy do systemu egzaminowania kandydatow na
kierowcéw w Polsce, zaktadajgcy obowigzek egzaminowania z tej umiejetnosci jazdy na
przyktad od roku 2014, to szkolenia instruktoréw nauki jazdy musiatyby sie rozpoczg¢ juz w
roku 2012. Sprzyja temu nie tylko program ECOWILL, ale takze nowy ustawowy obowigzek
uczestnictwa kazdego instruktora w corocznych 3-dniowych warsztatach doskonalenia
zawodowego. [Ustawa o kierujacych pojazdami. Rozdziat 6. art. 33-39]. To jeden z warunkéw
zachowania uprawnien do szkolenia.

5.1.1. Kursy i certyfikaty

Kurs podstawowy jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla srodowiska, czyli ekojazdy dla
czynnych instruktoréw nauki jazdy mégtby by¢ zaplanowany i zorganizowany w ramach
3-dniowych warsztatow doskonalenia zawodowego w roku 2012. Natomiast kandydaci na
instruktorow przechodziliby szkolenie z ecodrivingu w ramach programu nauczania w toku
zwyczajnego kursu kwalifikacyjnego, a nieposiadajgcy tej wiedzy instruktorzy — w kolejnych
latach indywidualnie lub grupowo w ramach szkoleh w osrodkach doskonalenia techniki
jazdy. Obowigzek certyfikowania ich umiejetnosci w zakresie ekojazdy mogtyby wzig¢ na
siebie komisje egzaminacyjne powotane przez wojewodow, (te same, ktére egzaminujg
kandydatow na instruktoréw nauki jazdy).

5.1.2. Nauczyciele ekojazdy dla instruktorow

Zadanie przeszkolenia 38.000 instruktorow nauki jazdy musieliby wzig¢ na siebie instruktorzy
ecodrivingu z o$rodkow doskonalenia techniki jazdy (ODTJ). Jednak takich oséb w Polsce
jest — wedtug szacunkéw autora ekspertyzy — nie wiecej niz 20-30. W razie otwarcia sie
rynku szkolen dla duzej liczby kursantéw ODTJ powinny szybko doszkoli¢ w zakresie
ekojazdy dodatkowg niezbedng liczbe instruktorow techniki jazdy, a wszystkich zapoznac ze
standardowym programem ekojazdy.

Jest celowe, by szkolenie i doszkolenie co najmniej 50 instruktoréw techniki jazdy w
Polsce w zakresie ekojazdy odbyto sie w ramach projektu ECOWILL. Jednym z jego
celéw jest wyszkolenie 500 instruktoréw w 13 krajach Europy.
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5.1.3. Kto zaptaci za eko-szkolenia?

Ustawa o kierujgcych pojazdami nakazuje organizacje corocznych 3-dniowych warsztatéw
doskonalenia zawodowego dla instruktoréw i powierza przeprowadzenie tych warsztatow
uprawnionym osrodkom szkolenia kierowcow. Natomiast nic nie méwi o zrédtach
finansowania tych szkolen. Wyglgda na to, ze uczestnicy — instruktorzy OSK bedg musieli
sami pokrywac koszty uczestnictwa w szkoleniu. W komercyjnych kursach ekojazdy ceny za
catodniowe szkolenie dla jednej osoby wynoszg od 250 do 500 zt. Na koszt szkolenia w
zakresie ekojazdy skfadajg sie co najmniej: wynagrodzenie dla instruktorow (jednego na
maksimum trzech uczestnikéw kursu) i wykladowcy oraz koszty eksploatacji samochodow.
Samochody mogg by¢ wtasnoscig osrodkow szkolenia kierowcow. Réwniez sale wyktadowe
moga naleze¢ do OSK. W ciggu dnia mozna zrobi¢ dwa ,zazebiajgce sie” szkolenia. Moze
uda sie dzieki temu ,zbi¢” koszt od osoby do 150-200 zt.

5.2. Dzien eko-edukacji

Kurs podstawowy ekojazdy dla instruktoréw nauki jazdy mogtby zajgé jeden dzieh wyktadow
i zaje¢ praktycznych. Jazdy powinny sie odbywaé w normalnym ruchu drogowym, najlepiej
na skraju wiekszego miasta, z tatwym dostepem do uktadu ulic z ciggiem kilku skrzyzowan z
sygnalizacjg swietlng oraz do drogi szybkiego ruchu. Niezbedna jest sala wyktadowa dla 20
0s6b z oprzyrzgdowaniem audiowizualnym.

Najlepszy uktad w szkoleniu praktycznym to jeden instruktor ekojazdy i trzech kursantéw w jednym
samochodzie. Samochadd powinien posiada¢ wyswietlacz komputera poktadowego, z mozliwoscia
podgladu chwilowego i Sredniego zuzycia paliwa oraz Sredniej predkosci - dajacy sie resetowaé w
kazdym momencie jazdy lub na postoju.

Dobrze zorganizowany kurs teoretyczno-praktyczny na przyktad dla 15-18-osobowej grupy
nie powinien trwac dtuzej niz 7-8 godzin, tgcznie z koricowym testem teoretycznym,
omowieniem i rozdaniem arkuszy ocen. Uczestnicy kursu powinni otrzymac prosty
podrecznik ekojazdy oraz linki do najciekawszych stron internetowych poswieconych
ecodrivingowi i kursu e-learningowego, aby mogli rozszerza¢ wiedze na temat ekojazdy.

Przy duzej dyscyplinie czasowej i w przewidywalnych warunkach ruchu drogowego mozna w ciaggu 10
godzin przeszkoli¢ dwie grupy kursantéw; na przyktad 5 instruktoréow + wyktadowca — 2 x 15 osdb. Gdy
jedni jezdza, drudzy majq zajecia teoretyczne i vice versa. [Z praktyki Szkoty Auto]

5.2.1. Sprawdziany i certyfikaty

Celowe jest pdzniejsze obowigzkowe utrwalanie i sprawdzanie wiedzy uczestnikow szkolenia
ecodrivingu za posrednictwem e-learningu i internetowych testow ugruntowujgcych ich
wiedze, kilkakrotnie w ciggu kolejnych 6-9 miesiecy, zakonczone egzaminem i przyznaniem
certyfikatu nauczyciela ekojazdy.

Tres¢ lekcji e-learningowych i testow powinien opracowac zespét wykwalifikowanych instruktorow
ecodrivingu. Potrzebny jest centralny operator, ktory posiada juz do$wiadczenia z instrumentami
sieciowymi, u ktorego logowaliby sie uczestnicy e-learningu.
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5.2.2. Ciezkie kategorie i heavy-ecodriving

W przypadku instruktoréw nauki jazdy na kategorie C, CE i D celowy jest dodatkowy kurs
heavy-ecodriving’'u, w pewnym odstepie czasu, najlepiej przeprowadzony przez instruktoréw
reprezentujgcych konkretng marke ciezarowek lub autobuséw uzywanych do szkolenia (z
uwagi na dos¢ duze zréznicowanie techniczne poszczegolnych typow pojazddéw).

5.3. Harmonogram kursu

Jednodniowy kurs réwnolegty dla dwéch grup na przyktad 15-osobowych, z udziatem 5
instruktoréw ecodrivingu i wyktadowcy, mogtby wyglgdaé nastepujgco:

Harmonogram ,,podwdjnego” kursu ekojazdy dla instruktorow

Grupal Grupa 2
godziny tres¢ zajec godziny tresé¢ zajec
8.00- 8.15 Rejestracja uczestnikdw i powitanie

8.15- 9.15 Wyktad wstepny — co to jest ecodriving,
cele i oczekiwania wobec kursu

9.20 -11.05 Test nawykow 3x30 minut jazdy 9.45-10.00 Rejestracja uczestnikéw i powitanie
+ informacja zwrotna dla kazdego
uczestnika

10.00 -11.00 Wyktad wstepny — co to jest ecodriving,
cele i oczekiwania wobec kursu

11.15-12.45 Wyktad: — technika, taktyka 11.15-13.00 Test nawykow 3x30 minut jazdy

i kultura ekojazdy + informacja zwrotna dla kazdego

uczestnika

12.45-13.15 Positek 13.00-13.30 Positek
13.15-15.00 Test korzysci: jazda ,demo” 13.30 -15.00 Wyktad: — technika, taktyka

i 3x30 minut jazdy i kultura ekojazdy
15.15-16.15 Podsumowanie + 10 minutowy test — 15.15-17.00 Test korzysci: jazda ,demo”

rozdanie arkuszy oceny i 3x30 minut jazdy

17.15-18.15 Podsumowanie + 10 minutowy test —

rozdanie arkuszy oceny

Na podstawie do$wiadczert ODTJ Szkota Auto
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5.3.1. Test nawykoéow

Nieodtgczng czescig szkolenia sg jazdy w ruchu drogowym, po wytyczonej wczesniej
zréznicowanej trasie dtugosci 10-12 kilometrow. Powinna ona by¢ mato podatna na korki
i mie¢ w rezerwie trase alternatywna, na wypadek jakich$ przeszkéd.

Nalezy zauwazy¢, ze praktyczna nauka ekojazdy bytaby — w systemie szkolenia instruktoréw - pierwsza
okazja do tego, by ,,przeegzaminowaé” instruktorow OSK z umiejetnosci kierowania samochodem

w rzeczywistym ruchu drogowym. Obecnie egzamin praktyczny dla kandydata na instruktora nauki jazdy
sprowadza sie do kilku manewréw na zamknigtym placu.

Pierwsza jazda z instruktorem ecodrivingu nazywana ,testem nawykoéw”, stuzy obserwaciji
nawykéw osoby szkolonej; instruktor zapisuje je lub zapamietuje. W trakcie tej jazdy
instruktor nie udziela wskazéwek, jak jezdzi¢ ,eko”. Natomiast bezposrednio po jej
zakonczeniu wymienia te nawyki i manewry, ktére majg negatywny wptyw na ekonomie jazdy
i powinny zostaé skorygowane, a takze wymienia dostrzezone pozytywne zachowania

i nawyki.

5.3.2. Czestowanie ,,hamburgerem”

W metodzie szkolenia ecodrivingu poznanskiej Szkoty Auto, wzorowanej na
doswiadczeniach instruktorow organizacji Eco Driving Finland, konsekwentnie stosuje sie tak
zwang informacje zwrotnga. Po tescie nawykow instruktor w intymnej rozmowie z osobg
szkolong wymienia dobre strony jej jazdy oraz te, ktére wymagajg korekty. To tak zwany
hamburger: ,gérna kromka” to wymienione dobre cechy kierowcy, srodek czyli ,paréwka z
serem” to konkret, to co warto poprawi¢; ,dolna kromka” to najlepszy element zauwazony w
zachowaniu kierowcy.

To zalecany przez psychologéw sposob zdobywania przychylnosci ucznia do
przekazywanych mu tresci, innymi stowy skuteczne zainteresowanie procesem ksztatcenia.
Warto te metode stosowac takze przy szkoleniu instruktorow nauki jazdy — moze jg ,kupig” i
sami zaczng praktykowaé ,czestowanie hamburgerem” swoich kursantow.

5.3.3. Zlote zasady

Wyktad po tescie nawykoéw powinien skupia¢ sie na podstawowych zasadach ekojazdy i ich
uzasadnieniu. Przed kolejng jazdg — testem korzysci — uczestnik kursu powinien poznac i
zapamietac przynajmniej pie€ ,ztotych zasad ecodrivingu”:

1. wiaczaj wyzszy bieg najszybciej, jak to mozliwe;

2. jedz na najwyzszym mozliwym biegu, na najnizszych mozliwych obrotach,

3. przyspieszajac mozesz wciska¢ gaz do % glebokosci, ale nie przekraczaj 2500
obr./min. w silniku benzynowym, 2000 obr/min. w silniku Diesla;

hamuj silnikiem i unikaj niepotrzebnych zatrzyman;

patrz jak najdalej do przodu, reaguj jak najpredzej na zauwazone przeszkody.

35



5.3.4. Test korzysci

Druga runda to intensywna nauka ekojazdy. Moze by¢ poprzedzona 5-minutowg jazdg
demonstracyjng z instruktorem za kierownicg. Instruktor podpowiada, jak reagowaé¢ w
konkretnych sytuacjach ruchowych, kiedy zmienia¢ biegi na wyzsze, jak wykorzystywaé
informacje z wyswietlacza komputera, kiedy hamowac silnikiem, a kiedy mozna dotoczy¢ sie
na luzie. Powinien uzywac jezyka korzysci — udowadniac, ze ten styl jazdy wcale nie jest
Slamazarny, ze nie blokuje drogi innym, a zachowujgc ptynnos¢ jazdy, wybierajgc
odpowiednio wczesnie mniej obcigzony pas ruchu mozna jechac¢ szybciej, niz pozostali
kierowcy. Rzadziej trzeba uzywaé hamulcéw, rzadziej zmienia¢ biegi — wolniej sie zuzywajg
klocki i tarcze hamulcowe, sprzegto, opony... Spokojniejsza jazda mniej stresuje — i kierowca
i pasazerowie dojadg do celu w lepszej kondycji, i znacznie spadnie ryzyko uwiktania sie w
niebezpieczne sytuacje na drodze.

Druga runda — tak samo jak pierwsza — konczy sie spisaniem z komputera poktadowego
Sredniego zuzycia paliwa i Sredniej predkosci. Jest reqguig, ze w poroéwnaniu z pierwszg jazdg
zuzycie paliwa zmniejsza sie o kilkanascie, czasem nawet o 30 procent, a czas przejazdu
zwykle jest krotszy!

5.4. Naucz sie jak uczy¢ innych

Niezbedna instruktorowi nauki jazdy wiedza dotyczgca ekojazdy, to z jednej strony dobra
znajomos¢ techniki i taktyki oraz kultury jazdy w stylu ,eko”, z drugiej umiejetnos¢
przekazywania tej wiedzy kandydatom na prawo jazdy.

Podstawowy kurs ekojazdy dla instruktoréw w swym programie zawieratby te same
zagadnienia, co na kursie dla kandydatéw na prawo jazdy kategorii B, B1, jednak
zaprezentowane w ciggu jednego dnia i z pogtebionym uzasadnieniem. Wskazane sg takze
wskazowki dydaktyczne dotyczace sposobu przekazu wiedzy o ekojezdzie w toku nauki
jazdy.

5.5. Podsumowanie

Po tescie korzysci uczestnicy w sali wyktadowej pogtebiajg i utrwalajg wiadomosci o
podstawowych zasadach ekojazdy oraz rozstrzygajg watpliwosci. Sprawdzianem
skutecznosci catego dnia nauki powinien byé pisemny test, z czasem na wypetnienie nie
dtuzszym niz 10 minut. Wyniki testu uczestnicy mogq sprawdzi¢ samodzielnie, wedtug listy
poprawnych odpowiedzi wyczytanych przez wyktadowce.

Kazdy uczestnik szkolenia otrzymatby arkusz oceny — wypetniony przez instruktora po tescie
korzysci — wskazujgcy na dostrzezone mocne i stabe strony ekojazdy kursanta.

Instruktorzy nauki jazdy powinni zosta¢ tez poinformowani, jak moga skorzystac z e-learningu, ktéry
pomoze im utrwali¢ i wzbogaci¢ wiedze o ekojezdzie i metodach jej nauczania kandydatéw na kierowcow
oraz o kryteriach egzaminu na certyfikat instruktora ekojazdy.

http://www.kape.gov.pl/PL/Projekty/publikacie/ECODRIVEN-broszura.pdf Pod tym adresem jest dobry podrecznik
ekojazdy z programu ECODRIVEN.
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6. E-LEARNING W POPULARYZACJI EKOJAZDY

6.1. Co to jest e-learning

Nauczanie z wykorzystaniem sieci komputerowych i Internetu, badz ptyt CD i DVD, a takze
kanatow telewizji edukacyjnej uzupetnia tradycyjny sposéb nauczania, bez koniecznosci
osobistego udziatu w sali wyktadowej. Z wiedzy e-learningowej mozna korzysta¢ w
dowolnym miejscu i czasie, byle mie¢ komputer i dostep do Internetu. W poréwnaniu do
niezmierzonych zasobéw Internetu, dostepnych za posrednictwem wyszukiwarek, kursy e-
learningowe sg z reguty dostepne tylko wybranym, ktérzy majg hasta dostepu do
okreslonych adresow internetowych, albo otrzymali materiat na no$niku cyfrowym. Wiedza e-
learningowa jest przewaznie uporzgdkowana i przygotowana przez profesjonalnych
metodykéw. Jednak za mozliwos¢ skorzystania z niej zazwyczaj trzeba zaptaci¢. No i trzeba
miec silng motywacje do samodzielnej nauki przed ekranem komputera. Mozna za to
poddawac sie sprawdzianom wiedzy po kolejnych etapach nauki.

6.2. Ekojazda w Internecie

Internet zasypuje zainteresowanego ,szperacza” lawing informacji na temat ecodrivingu,
takze w jezyku polskim. Polskich witryn powaznie traktujgcych o ecodrivingu jest
przynajmniej kilkanascie. Ponizej co ciekawsze adresy tylko z trzech pierwszych stron
wyszukiwarki:

[www.szkola-auto.pl/EcoDriving, http://www.akademiaekojazdy.pl, http://oszczedzanie.net/ekojazda-czyli-jak-
oszczedzac-paliwo/, http://www.renault.pl/swiat-renault/ekologia/ekojazda/ekojazda-zasadyl/,
http://ecodriver.pl/baza-wiedzy/, http://www.safedriver.pl/index.php/oferta-szkolen/3/12-eco-driving,
http://www.pbd.org.pl/bezpiecznaflota/ekologia-i-ekojazda-ecodriving--rozumiem-potrafie-stosuje-,
http://www.motokobiety.pl/Ekojazda,czyli,jak,jezdzic,0szczednie,605.html, hitp://ekojazda.edustacija.pl/,
http://www.ekokierowcy.pl/szkolenia-profesjonalne-k/ekojazda-dla-kazdego.html,
http://www.scholaris.pl/zewnetrzny/akademia,ekojazdy,ekojazda,ale,jazda,-,projekt,
http://www.akademiaekojazdy.pl/, http://moto.wp.pl/kat,1025767 title,Eko-jazda-czyli-jak-zaoszczedzic-
700zl,wid, 12606607, wiadomosc.html?ticaid=1cd28, http://www.kape.gov.pl/PL/Projekty/publikacje/ECODRIVEN-
broszura.pdf], http://www.blognavi.pl/szkola-bezpiecznej-jazdy-i-eco-drivingu-naviexpert/18-szkoa-jazdy-
naviexpert/96-jak-si-jedzi-eko-podstawowe-zasady-eco-drivingu

Wymieniajg zasady ekojazdy, przedstawiajg korzysci, instruujg jak sie samodzielnie tego
stylu kierowania nauczy¢ lub zapraszajg na szkolenia — adresowane zaréwno do
doswiadczonych kierowcow, jak i kandydatéw na kierowcow. Gtéwnym wabikiem jest
mozliwos¢ oszczedzania paliwa, co dzis, gdy litr benzyny w Polsce kosztuje prawie 6 ztotych,
jest nie bez znaczenia.

6.2.1. Eko-bariera

W Internecie jest wiele ogélnodostepnych mini-kurséw nauki tego stylu jazdy, czesto z
wykorzystaniem filmoéw. Z kazdego mozna sie dowiedzie¢, jak jezdzi¢ ,eko”. Wystarczy
zapamietac, przepisac lub wydrukowac¢ podstawowe rady i wyprébowac je w praktyce.
Liczba kierowcow, ktorzy dowiedzieli sie o ekojezdzie w Internecie i jej sprobowali, a tym
bardziej ktérzy konsekwentnie stosujg i doskonalg ekojazde jest niewiadoma. Jakg$ miarg
mogg by¢ spotkania z kolejnymi grupami kierowcow (przysytanych przez firmy)
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przybywajgcych na praktyczne kursy ekojazdy i rozpytywanie ich o wcze$niejsze
zainteresowanie tym stylem jazdy. Przecietnie potowa z nich styszata lub czytata o
ekojezdzie, ale tylko jeden na dziesieciu sprébowat.

Wypada zadaé pytanie: dlaczego tak wielu polskich kierowcéw odrzuca mozliwos¢ istotnych
oszczednosci w eksploatacji swojego samochodu (o stuzbowych autach nie wspomne)? Dlaczego
ignoruja dobre rady dotyczace jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla Srodowiska, rowniez te zapisane w
instrukcjach obstugi ich aut?

W odpowiedzi ogranicze sie do osobistego doswiadczenia: pierwszy raz hasto ,,Eco Drive” zobaczylem
na ulotkach szwajcarskiego osrodka bezpiecznej jazdy w Veltheim na Salonie Samochodowym w
Genewie gdzie$ koto roku 2002, ale przez co najmniej trzy lata ignorowatem informacje o mozliwosci
zaoszczedzenia 15-25 procent paliwa, za sprawg innego sposobu przetaczania biegéw, bo brzmiato to
niewiarygodnie!

6.2.2. Wydumany pomyst ,,zielonych”?

Choc¢ dzis kierowcy znacznie czesciej i wiecej styszg o ekojezdzie — zapewne wiekszos¢ z
nich reaguje tak, jak ja 10 lat temu... Dla wielu to niewiarygodne. Ja w koricu sprobowatem
sam tak jezdzi¢ — po przettumaczeniu szwajcarskiej ulotki i obejrzeniu kilku zagranicznych
stron internetowych chwalgcych ecodriving. Okazato sie, ze to prawda — mozna zuzywaé
mniej paliwa (w moim przypadku to sie ustabilizowato na okoto 15 procentach oszczednosci)
i wcale nie by¢ Slamazarnym na drodze. Ale trzeba przetamac bariere niewiary, a takze leku
o trwato$¢ silnika w swoim aucie.

Moja zona szybciej pozbyta sie watpliwosci, bo... kobiety raczej nie przejawiaja leku o zywotnosé
mechanizméw samochodowych i nie odczuwaja az tak silnej checi imponowania innym rykiem silnika na
wysokich obrotach...

Wielu ludzi z nieufnoscig lub lekcewazeniem podchodzi do wszystkiego, co jest
~ekologiczne” czyli kojarzy im sie z koniecznoscig dziwacznych wyrzeczen w imie
idealistycznych i nie zawsze zrozumiatych celéw ,zwariowanych zielonych”. Moze dlatego
Amerykanie wolg ecodriving nazywa¢ Smart Driving — sprytna jazda.

6.3. E-learning przed, po, czy zamiast?

Czy sam Internet, w tym kursy e-learningowe mogg by¢ wystarczajgcym zrodtem wiedzy o
ekojezdzie? Czy nauka z ekranu komputera powinna by¢ jedynie wsparciem, uzupetnieniem
i wzbogaceniem wczesniejszej praktycznej lekcji ekojazdy? Innymi stowy, czy niezbedny jest
kontakt kierowcy z zywym instruktorem ekojazdy i wspdlna jazda w ruchu drogowym, zeby
przetamac owe bariery mentalne?

Bazujgc na doswiadczeniu instruktora ekojazdy, potwierdzam, ze wielu ludziom dopiero
osobiste doswiadczenie pozwala pozby¢ sie niewiary, ze tak mozna jezdzié. Inzynier
nadzorujgcy montaz aut wielkiej europejskiej marki, dopiero gdy podczas eko-treningu
pierwszy raz wtgczyt pigtke przy 50 km/godz. i przekonat sie, ze silnik bez protestu utrzymuje
statg predkosc, a chwilowe zuzycie paliwa pokazywane przez komputer jest wyraznie nizsze
od jazdy na czwérce z tg samg predkoscig, przyznat, ze tak mozna i warto jezdzic,
zwlaszcza gdy nie da sie (w intensywnym ruchu) pojechac¢ szybciej. Na koniec szkolenia
pokazatem mu w instrukcji obstugi aut, ktdre on produkuje, ze tak wtadnie zaleca sie nimi
jezdzic...

Whiosek wydaje sie oczywisty: najpierw trzeba da¢ sie przekonaé, by pézniej chcie¢
zgltebiaé tajniki tego stylu jazdy.
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6.3.1. Dodatek po kursie

Kursy e-learningowe ekojazdy mozna podzieli¢ na te adresowane do zwyktych kierowcow,
ktorzy cos styszeli o tym stylu jazdy i majg tyle samozaparcia, zeby te wiedze samodzielnie
rozszerzyC i pogtebié, i jeszcze za to zapfacic, oraz te adresowane do instruktorow nauki
jazdy, ktérzy bedg mie¢ za sobg catodzienny kurs praktycznej ekojazdy, a pdzniej beda
obowigzani te umiejetno$¢ pogtebié, zeby sie przygotowaé do egzaminu na certyfikat
ekojazdy i szkolenia w tym stylu jazdy swoich przysztych kursantow. W przypadku
instruktoréw dochodzi wiedza dydaktyczna — jak uczy¢ ekojazdy kandydatéw na kierowcow.

6.4. E-horyzonty

Zatem przyjmijmy, ze e-learning, a takze ,papierowe” zrodta wiedzy o ekojezdzie sg
najbardziej przydatne tym, ktorzy pierwsze doswiadczenie z ekojazdg majg juz za sobg i
zostali przekonani, ze tak warto jezdzi¢. Chcg znalez¢ potwierdzenie rad instruktora i
podstawowych zasad ekojazdy. Chcg sie pozby¢ watpliwosci oraz lekéw co do trwatosci
uktadu napedowego, potrzebujg takze mocnych dowodéw, ze ta ,nudna” jazda potrafi by¢
szybsza, a w kazdym razie nie ma nic wspdlnego z jazdg slamazarng, zas oszczedzanie
paliwa, za sprawg inteligentnych decyzji oraz wyuczonych odruchéw potrafi by¢
emocjonujgce. Pozadane sg konkretne wyliczenia, podkreslajgce oszczednosci osiggalne za
sprawg ekojazdy, nie tylko te policzalne w portfelu wtasciciela pojazdu, ale takze ,ulgi” dla
srodowiska, dla innych uczestnikéw ruchu drogowego, az po znaczgcg poprawe
bezpieczenstwa, mozliwg dzieki lepszej obserwacji drogi i jej otoczenia oraz wczesniejszym,
lepiej przemyslanym i tagodniejszym manewrom.

6.5. E-moduly

Internetowy kurs utrwalajgcy ekojazde powinien trafnie odgadywac pytania, watpliwosci i
zastrzezenia kursantéw. Oczywiscie powinien im pomoc utrwali¢ zdobytg wiedze.
Zaktadajac, ze uczestnik e-learningu zna juz podstawowe zasady ekojazdy, w kolejnych
lekcjach-modutach zechce znalez¢ uzasadnienie dla poszczegoélnych zasad zachowania na
drodze, i odpowiedzi na pytania nie tylko ,jak”, ale takze ,dlaczego”. Kurs powinien tez
rozwiac typowe watpliwoéci, ktére odstreczajg wielu kierowcdw od jazdy na wysokich
biegach i niskich obrotach. Kazdy modut powinien sie konczy¢ testem sprawdzajgcym
zrozumienie i zapamietanie jego zawartoSci.

sy s o=

6.6. Objetosc i dlugoscé

Wiedza na temat ekojazdy nie jest ani zbyt obszerna ani zbyt skomplikowana. Wystarczy
okoto 10 modutéw-lekcji by poruszyé najistotniejsze watki. W przypadku e-learningu dla
instruktoréw nauki jazdy dodac trzeba tez sposoby nauczania ekojazdy ich przysztych
kursantéw, co mogtyby zawiera¢ suplementy do poszczegdlnych modutéw, z poradami
metodycznymi.

Gorliwy kursant mégtby caty kurs przerobi¢ w ciggu kilku dni. Jednak lepszy efekt
dydaktyczny ma wolniejsze tempo, pozwalajgce sprawdzac w praktyce i utrwala¢ kazda z
zasad ekojazdy. Dopiero bowiem potgczenie wiedzy teoretycznej z nowymi nawykami
gwarantuje pozgdany efekt: umiejetno$¢ jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla srodowiska.

Instruktorzy z OSK powinni wykorzystac e-learning jako etap przygotowania do egzaminu
uprawniajgcego do certyfikatu z zakresu ekojazdy, po jednodniowym kursie. O tempie e-
nauki decydowac bedzie data egzaminu. Nie powinna by¢ blizsza niz co najmniej miesigc od
pierwszego kursu ekojazdy.
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6.6.1. Pétroczna platforma

Czes¢ srodowiska polskich instruktoréw nauki jazdy juz uczestniczyta w e-learningowej
platformie pt.: ,Wzrost kompetencji kadry oSrodkow szkolenia kierowcow”. Z uwagi na
obszernos¢ zagadnien ten kurs e-learningowy trwat pét roku; zaczynat sie jednodniowym
szkoleniem stacjonarnym i takim samym szkoleniem sie zakonczyt. Poszczegoine moduty
konczyty sie testami; przed ich pomysinym zdaniem kursanci nie mieli dostepu do dalszych
modutéw. W trakcie trwania szkolenia internetowego jego uczestnicy mogli — w dowolnym
momencie i w dowolnej sprawie — kontaktowac sie ze swoim konsultantem.

Warto wykorzysta¢ doswiadczenia tej platformy (pilotowanej przez Instytut Transportu
Samochodowego). | niezbedne jest takze zapewnienie mozliwosci konsultacji, a przynajmniej
szybkiego uzyskiwania — dostepnych dla wszystkich uczestnikéw e-learningu — odpowiedzi
na pytania pogtebiajgce wiedze o ekojezdzie.

6.6.2. Dopuszczenie do egzaminu

Ukonczenie szkolenia e-learningowego dla instruktoréw nauki jazdy, potwierdzone
zaliczeniem wszystkich testéw, dawatoby kursantowi prawo do uczestnictwa w egzaminie
sprawdzajgcym umiejetnosé ekojazdy i nauczania tego stylu jazdy. Certyfikat
poswiadczajacy zdanie egzaminu, spetnitby oczekiwania projektu ECOWILL, przede
wszystkim jednak zaswiadczatby wobec klientow danego instruktora, ze zna on i potrafi
nauczac ekojazdy.

Wiecej na ten temat w rozdziale 8. ARKUSZ OCENY | WYTYCZNE CERTYFIKACJI INSTRUKTOROW
W ZAKRESIE EKOJAZDY
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7. NAUKA EKOJAZDY POSIADACZY
PRAW JAZDY W POLSCE

W Polsce jest ponad 17 milionéw zarejestrowanych samochoddw. Zuzywajg rocznie okofo
20 milionow ton paliw ptynnych. Tylko 22% wtascicieli samochodow tankuje do petna, bo
o0szczedzajg pienigdze, albo ich nie majg. Az 70% deklaruje, ze jezdzi ekonomicznie.
Jednocze$nie 32% badanych kierowcéw akceptuje podwyzszenie predkosci na autostradach
do 140 km/godz., a 43% nie chce zadnych ograniczen predko$ci na autostradach. Kochamy
Jazde z gazem do dechy!

W tym rozdziale autor skupia si¢ na ukazaniu uwarunkowa n popularyzowania ekojazdy w Polsce
oraz formach przekazu tej wiedzy i umiejetnosci szerokim rzeszom ,;starych” kierowcow. Natomiast

s p 0 s 6 b nauki ekojazdy dla kierowcow-praktykéw zawiera prezentacja w Power Point w aneksie do
ekspertyzy, zas o doswiadczeniach polskich instruktoréw ecodrivingu méwi rozdziat 9.

7.1. Realia polskich drég

Przecietny polski kierowca jest niezamozny, deklaruje, ze oszczedza na paliwie i jezdzi
ekonomicznie. Obserwacja zachowan kierujgcych po polskich drogach przeczy temu: trwa
nieustanny wyscig do najblizszych czerwonych swiatet, a kto$ jadacy z przepisowa
predkoscig jest zawalidroga. 80% kierowcdw nie respektuje ograniczen predkosci w
obszarach zabudowanych i poza nimi. Ryzyko smiertelnego wypadku na polskiej drodze
jest dwa razy wieksze niz przecietnie w Unii Europejskiej, trzy razy wieksze niz w
Holandii, Szwecji czy Wielkiej Brytanii.

Dopiero drugie pokolenie Polakéw korzysta z dobrodziejstw masowej motoryzacji. Pojecie
kultury motoryzacyjnej pomatu zaczyna dociera¢ do uczestnikdéw ruchu. Poziom szkolenia
kierowcéw takze pozostawia wiele do zyczenia. Tylko co trzeci kandydat na prawo jazdy
zdaje egzamin za pierwszym razem.

7.1.1. Koto ratunkowe czy kaganiec

Prasa, radio, telewizja, Internet, najczesciej z inicjatywy policji drogowej, raz po raz
wszczynajg kampanie bezpiecznej jazdy. Szybko jednak gtosy rozsadku sg zakrzykiwane
przez tych, ktorzy apele o zdejmowanie nogi z gazu, czy na przykfad tworzony wiasnie
krajowy system kontroli predkosci przy pomocy fotoradaréw odbierajg jako krepowanie
swobdd obywatelskich i drenowanie kieszeni zmotoryzowanych. Politycy, zwlaszcza przed
wyborami, nie wazg sie stanowczo opowiadac za wiekszg dyscypling na drogach. Réwniez
ekojazda przez wielu jest odbierania jako forma kaganca, majacego ogranicza¢
kierowcéw w ich prawach i odbiera¢ im rados¢ z ostrej ,,meskiej” jazdy.
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7.2. Jak reedukowaé kierowcow

W tym klimacie mentalnym trudno o wielkie sukcesy w szkoleniu w zakresie
bezpieczniejszych i przyjazniejszych dla srodowiska sposobow kierowania samochodami.

Wprawdzie pojedynczej osobie mozna cofng¢ uprawnienie do kierowania pojazdami i
wezwac jg na ponowny egzamin — sprawdzajgcy jej kwalifikacje — jednak dotyczy to gtéwnie
sprawcow wypadkoéw drogowych, lub oséb ktérym zatrzymano prawo jazdy z powodu
kierowania pod wptywem alkoholu, albo ktére policja przytapata na wielu wykroczeniach w
ruchu drogowym. Nie mozna jednak uzna¢, ze kierowca stracit kwalifikacje do kierowania
pojazdami z powodu jazdy nieekonomicznej i nieprzyjaznej dla srodowiska, bo... nie
przeczytat i nie zastosowat sie do instrukcji obstugi swojego nowoczesnego pojazdu. Nie
mozna tez komukolwiek czyni¢ zarzutu z tego, ze marnuje przez siebie kupiong benzyne.

7.2.1. Uzupeinianie kwalifikacji (kategorie C, CE i D)

W przypadku kierowcow duzych ciezaréwek i autobuséw majg oni obowigzek uzyskaé
Swiadectwo kwalifikacji do kierowania tymi pojazdami, uczestniczgc w 280-godzinnym
szkoleniu wstepnym i co pie¢ lat uzupetnia¢ kwalifikacje poprzez udziat w 35-godzinnym
kursie. Ten obowigzek dotyczy jednak tylko kilkuset tysiecy polskich kierowcow — wprawdzie
tych, ktorzy jezdzg najwiecej i najwiecej spalajg paliw. Dzis tylko oni majg okazje uzyskac
informacje i poddac sie sprawdzianowi ,racjonalnej jazdy” [za tymi dwoma stowami kryje sie jazda
ekonomiczna w rozporzadzeniu ministra infrastruktury” z dnia 2 lipca 2008 r. w sprawie szkolenia kierowcow
wykonujacych przewdz drogowy?, Zataczniki nr 1i 2 (Dz. U. z dnia 14 lipca 2008 1.)].

Chec¢ racjonalizacji kosztow eksploatacji pojazdow uzytkowych sktania ich wtascicieli do
posytania kierowcow ciezarowek i autobuséw na dodatkowe kursy jazdy ekonomicznej,
organizowane w Polsce przez wiekszos¢ dystrybutoréw poszczegdlnych marek pojazdéw
uzytkowych. Dotychczas jednak te kursy objety znikomy odsetek kierowcéw zawodowych.

Instruktorzy jazdy ekonomicznej podkreslajg nieche¢ ,starych kierowcdw” do zaznajamiania
sie z instrukcjami obstugi nowoczesnych ciezaréwek i nieumiejetnos¢ stosowania nowych
rozwigzan (na przykftad zwalniaczy, czy tempomatdw). Nowoczesne rozwigzania napotykajg
na silng bariere mentalng. Réwniez dlatego, ze za szkoleniami idg obcigcia norm spalania;
wiasciciele ciezarowek nie chcg sie dzieli¢ z kierowcami zaoszczedzonymi na eksploatacji
pieniedzmi.

7.2.2. Rola sprzedawcéw nowych aut

Kazdy nowoczesny pojazd osobowy, ciezarowy czy autobus jest konstrukcyjnie
przystosowany do ekojazdy. Tego wymagajg restrykcyjne normy ekologiczne — w tej chwili
obowigzujgca norma Euro 5 — oraz wymuszone na swiatowych koncernach motoryzacyjnych
dziatania na rzecz zmniejszenia emisji dwutlenku wegla. Dzieki temu najnowsze auta majg —
deklarowane przez producentéw — zdolnosci do jazdy oszczednej. Niestety, w praktyce
uzytkownicy wiekszosci tych aut nie umiejg (badz nie chcg) nimi jezdzi¢ ekonomicznie i
rzeczywiste zuzycie paliwa oraz emisje spalin i CO2 sg duzo wieksze. | tu jest ,pies
pogrzebany”. Zeby auto byto oszczedne, musi tego chcie¢ i umie¢ tak nim jezdzi¢ jego
kierowca.
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Wielu uzytkownikoéw nowych aut jest rozczarowanych wysokim zuzyciem paliwa, jednak wine za to
usituja zrzuci¢ na producenta i sprzedawce; czesto odwiedzaja serwisy i reklamuja nadmierne spalanie.
To dobry moment, by ich przeszkoli¢ w zakresie ekojazdy, a przynajmniej im uswiadomic, ze cos$ takiego
istnieje...

7.3. Zréodia wiedzy o ekojezdzie

Wiekszos¢ polskich kierowcow styszata juz o ecodrivingu, czyli o ekojezdzie. Od 2007 roku,
gtéwnie dzieki polskiemu importerowi aut marki Skoda, edukowani w tej jezdzie byli liczni
dziennikarze. Bardzo pozytywne opinie uczestnikéw tych szkoleh szeroko rozpowszechniane
w mediach sprawity, ze na ogét Polacy wiedzg, ze jest cos takiego jak ecodriving, natomiast
znacznie mniej wiedzg, jakie sg jego zasady.

Skoda to bez watpienia najbardziej zaangazowana marka w Polsce w popularyzacje tego
stylu jazdy. Wspiera poznanskg Szkote Auto, skupiajgcg okoto 10 instruktoréw ecodrivingu.
Dwukrotnie zorganizowata konkursy na eko-kierowce roku; gtéwng wygrang byt samochéd
Fabia, a w rywalizacji (najpierw internetowej, pézniej na drogach) w 2009 roku uczestniczyto
ponad 30 tysiecy osob. Rok po roku instruktorzy Szkoty Auto wygrywajg w Supertestach
Ekonomii, organizowanych przez Stowarzyszenie Auto Klub Dziennikarzy Polskich. 11
czerwca 2011 roku zapewne zostat pobity rekord swiata w jezdzie zwyklym autem po zwyktej
drodze — 1,89 1/100 km oleju napedowego — na dystansie 300 kilometréw.

Swiat zadziwit rewelacyjny wynik
instruktora ecodrivingu Szkoty Auto
Piotra Kwapiszewskiego

w corocznym Superte$cie Ekonomii.
Skoda Octavia GreenLine 1.6 tdi Il
generacji okazata sie najlepsza z
wynikiem spalania 1,89 1/100 km, na
odcinku o dtugo$ci 300 km,
prowadzacym z Warszawy do Radomia
przez Putawy i z powrotem

7.3.1. Szkoly ecodrivingu w Polsce

Pierwsze byty na poczatku lat 2000 szkoty ekonomicznej jazdy dla kierowcow wielkich
ciezarowek. Dzi$§ majg je niemal wszystkie marki obecne na polskim rynku pojazdéw
uzytkowych. Dopiero w drugiej potowie dekady — rowniez dzieki projektowi ECODRIVEN —
ecodriving zostat wprowadzony do programéw szkolen uzupetniajgcych kwalifikacje
kierowcow samochodow osobowych i dostawczych.

Przy kazdej wiekszej podwyzce cen paliw temat ekojazdy odzywa w mediach. Zapewne pare
milionow kierowcdw probowato tak jezdzié, moze tysigce konsekwentnie tak jezdzg — dzieki
samodzielnej nauce. Natomiast nie ma ttoku w o$rodkach doskonalenia techniki jazdy, ktére
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deklaruja, ze potrafig uczy¢ ekojazdy. Kierowcom zal wydaé na szkolenie réwnowartosc
jednego zbiornika paliwa, zeby nauczy¢ sie oszczedzac regularnie 10-15% na kosztach
zakupu paliwa.

Do swoich programéw nauke ecodrivingu wpisaty osrodki doskonalenia techniki jazdy skupione w
Polskim Stowarzyszeniu Motorowym, m.in.: Szkota Jazdy Renault w Warszawie, Akademia Bezpiecznej
Jazdy Lanette w Gliwicach, Test & Training Safety Centre w Bednarach k/Poznania, Akademia
Bezpiecznej Jazdy w Warszawie, Szkota Jazdy Subaru w Krakowie i Kielcach. Od 2007 roku szkolenia
ecodrivingu prowadzi Szkota Auto w Poznaniu, w ktorej instruktorem ekojazdy jest autor tej ekspertyzy.

7.4. Kto nie chce oszczedzaé

Zdawatoby sie, ze pytanie jest retoryczne, wszak kazdy kierowca, a juz na pewno witasciciel
pojazdu, powinien by¢ zainteresowany jak najoszczedniejszg jego eksploatacjg. W praktyce
spory odsetek kierowcow przedkiada ,przyjemnosc¢ z jazdy” nad chec oszczedzania na
paliwie, oponach, hamulcach itp. Wcigz jednak mozna zatozyé, ze zdecydowana wiekszos¢
kierowcéw w Polsce pragnie jezdzi¢ oszczedniej, tylko nie wie, jak to czyni¢. Cigzg na nich
stare nawyki i... nieche¢ do poddawania si¢ jakiejkolwiek reedukacji, a w kazdym razie
nieche¢ do zaptacenia za dodatkowg nauke.

7.4.1. ,Eko-poznaniacy”

Wyijatkiem od reguty byto szkolenie w ramach programu ,Ecodriving bezpiecznego
Poznania” w 2009 roku. Dzieki wsparciu finansowemu ze strony Urzedu Miasta Poznania
oraz sponsoréw na bezptatnych 5-godzinnych kursach zjawito sie niemal tysigc
mieszkancow Poznania; 73% to byli mezczyzni, 59% miato prawo jazdy dtuzej niz 10 lat.
Miedzy pierwszym testem nawykow (Srednie zuzycie paliwa 7,2 1/100 km), a drugim — testem
korzysci (Srednie zuzycie paliwa 5,8 1/100 km) byta oszczedno$¢ w zuzyciu paliwa $rednio
20%. Zaktadajac, ze kazdy z tych przeszkolonych kierowcow w dtuzszym przedziale czasu
utrwalit zdolno$¢ oszczedzania 15% paliwa (1 1/100 km), i ze przejezdza 15.000 km rocznie,
to zaoszczedzit przez rok 150 litréw paliwa (teraz kosztuje ponad 5 zi/l), czyli 750 zt. Do tego
rzadziej musi wymieniac¢ klocki i tarcze hamulcowe oraz opony; niechby na tym zaoszczedzit
tylko 250 zt na rok — zatem roczna oszczednos¢ wynosi srednio 1000 zt.

7.4.2. Oszczedny = skapy i krétkowzroczny

Niestety perspektywa oszczednosci, chocby na wskazanym wyzej poziomie, za cene optaty
za szkolenie na poziomie 200-400 zt zniecheca wiekszos¢ oszczednych Polakow do udziatu
w kursach ekojazdy. Wola nie umie¢ oszczedzac i nie oszczedzaé... Podobnie zresztg
jest z kursami bezpiecznej jazdy; indywidualni kierowcy nie sg skorzy ptaci¢ za wiedze, jak
unikng¢ wypadku drogowego.

Chcac widzie¢ masowy udziat kierowcoéw w szkoleniach ekojazdy, trzeba by znalez¢
sponsorow, ktorzy za te szkolenia zaptaca. Akceptowalna optata za kilkugodzinne
szkolenie by¢ moze wyniostaby 50-100 z, ale przy bardzo przekonywajgcych argumentach
na rzecz udziatu w takim szkoleniu.
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7.5. Motywacja ekologiczna

Cho¢ wiekszos¢ polskich kierowcow ma swiadomos¢, ze samochody trujg i emitujg
dwutlenek wegla, to — przynajmniej wsréd uczestnikoéw szkoleh ekojazdy prowadzonych
przez autora ekspertyzy — nie podkreslano zbyt mocno troski o czyste powietrze, jako
zasadniczego powodu nauki ekojazdy. Raczej wskazywano i doceniano spodziewane
oszczednosci ekonomiczne. Nalezy przyjgc, ze troska o los biatych niedzwiedzi nie jest
magnesem przyciggajacym na szkolenia ekojazdy w Polsce.

7.6. Zarazenie przez szwagra

Dobrg forma przekazywania wiedzy o ekojezdzie sg kontakty towarzyskie i rodzinne.
Szwagier moze ,zainfekowac¢” szwagra tym stylem jazdy, jesli sam nauczyt sie tak jezdzi¢ i w
diuzszym czasie widzi oczywiste korzysci, oraz potrafi o nich zajmujgco opowiadaé na
imieninach u cioci. Kolega kolege w pracy takze moze zainspirowa¢ do oszczedzania
paliwa. Taka ,sztafeta” towarzyska zapewne ma korzystny udziat w rozpowszechnianiu
umiejetnosci ekojazdy. Cennym dodatkiem do takiego przekazu informacji o ekojezdzie
powinny by¢ tatwo dostepne ulotki, oraz fatwe do zapamietania adresy internetowe, pod
ktérymi mozna znalez¢ rzetelng wiedze na temat ekojazdy.

7.7. Jak szkolié?

Przy zatozeniu, ze uda sie znalez¢ zrédta dofinansowania szkolen ekojazdy dla
indywidualnych kierowcow, bgdz dla zorganizowanych grup (w zaktadach pracy, w
osiedlach, w gminach, w kregach towarzyskich lub wiekowych), trzeba zastosowac¢
odpowiednie metody szkolenia, dostosowane do ram czasowych i finansowych, liczby
uczestnikow, miejsca szkolenia itd. Absolutne minimum, to ,ekojazda w pigutce” — rozmowa
lub wyktad, moze film dla uczestnikéw spotkan, ktérych gtéwny temat jest odmienny od
ekojazdy. Jednak najwazniejsza jest praktyka — jazda pod dyktando wskazéwek dobrego
instruktora.

7.7.1. Solo lub w grupie

Sposdb organizacji szkolenia wynika z liczby uczestnikéw i instruktoréw, z czasu jakim
dysponujg i rodzaju dostepnych pojazdéw oraz drég. Mozna prowadzi¢ szkolenia
indywidualne: instruktor-uczen lub maksymalnie trzech uczniéw w aucie z instruktorem.
Minimalny czas poswiecony przez instruktora jednemu kursantowi ekojazdy nie powinien byc¢
krotszy niz 1 godzina.

Mozna sie ograniczyc¢ tylko do praktyki, lub poprzedzic ja, albo przedzieli¢ oba etapy
praktycznego szkolenia wyktadem. Bardzo pozgdane jest indywidualne oméwienie (w cztery
oczy miedzy instruktorem i kursantem) spostrzezen co do nawykéw i dostrzezonych btedow
oraz udzielenie kilku wskazéwek pomocnych w utrwaleniu zasad ekojazdy. Finowie
podkreslajg wartos¢ pisemnych wskazéwek (tak zwanej informacji zwrotnej), indywidualnie
udzielonych przez instruktora kazdemu kursantowi.
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7.7.2. Symulator ekojazdy

S3 takie urzadzenia, pozwalajgce jezdzi¢ po wirtualnych drogach, i uwzgledniajgce réznice w
sposobie uzywania biegéw, pedatu gazu i obserwacji drogi. Gdy obok stoi instruktor i
podpowiada najlepszy sposodb ekojazdy, mozna szybko zrozumiec jej podstawowe reguty.
Jednak w realnym ruchu drogowym zwykle jest sie juz skazanym na samouctwo, a po
powrocie do domu na szukanie informac;ji o ekojezdzie w Internecie. Tych informacji jest
mnostwo, niektore jednak batamutne, czesto tez napotkaé mozna na wpisy kpigce z eko-
kierowcéw i ich drobnych oszczednosci, za cene rezygnaciji z palenia gumy...

7.7.3. E-learning

S3a juz kursy internetowe ekojazdy — zwykle ptatne, i dlatego niezbyt popularne. Mogtyby one
by¢ dobrym i tatwo dostepnym Zrodtem wiedzy, gdyby nie skgpstwo typowe dla polskich
kierowcow, nie skorych zainwestowac rownowartosci 5 czy 10 litréw benzyny, by potem méoc
tyle oszczedzac w ciggu jednego tygodnia... Ale przy pomocy wyszukiwarek internetowych
mozna znalez¢ mnoéstwo darmowych informacji o ecodrivingu, i po polsku, i w wielu obcych
jezykach. Sg tez filmy instruktazowe. Wiele tych informacji jest wiarygodnych i pomocnych w
samodzielnym poznawaniu tego stylu kierowania samochodem.

Niewatpliwie Internet, jako coraz dostepniejsze i nieograniczone zrédto informacji powinien
by¢ lepiej wykorzystany przez metodycznych popularyzatorow ekojazdy.

Internetowym formom nauki ekojazdy poswigcony jest rodziat 6. tej ekspertyzy: E-LEARNING W
POPULARYZACJI ECODRIVINGU
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8. ARKUSZ OCENY | WYTYCZNE CERTYFIKACJI
INSTRUKTOROW W ZAKRESIE EKOJAZDY

8.1. Kontrola efektow szkolenia

Kwallifikacje instruktora nauki jazdy zawsze sg poddawane ocenie podczas egzaminu na
prawo jazdy, w ktérym uczestniczy jego uczen. Zeby jednak kandydat na kierowce nie padt
ofiarg niekompetencji swojego instruktora, ten ostatni wczesniej tez powinien zda¢ egzamin,
w tym ze znajomosci ekojazdy.

Aby instruktorzy nauki jazdy przykfadali sie do nauki ecodrivingu i pozniej potrafili
przekazywac te umiejetnos¢ kandydatom na kierowcow, wskazane jest weryfikowanie ich
kwalifikacji. W tym celu nalezatoby stworzy¢ system oceny skutecznosci nauki ekojazdy
instruktoréw i ich certyfikacji. System powinien objg¢ wszystkich zarejestrowanych i
aktywnych instruktorow nauki jazdy w Polsce — dzi$ okoto 38.000 osob.

Powiatowe ewidencje instruktoréw prowadza starostowie. Krajowy rejestr instruktorow znajduje sie w
Instytucie Transportu Samochodowego w Warszawie.

Ustalenie minimalnego poziomu wiedzy o ekojezdzie i certyfikacje instruktorow nauki jazdy i
techniki jazdy przewiduje wsréd swych celow projekt ECOWILL (Patrz pkt 1.4.1.).

8.1.1. Kto ma oceniac

Poniewaz 3-dniowe warsztaty doskonalenia zawodowego organizowa¢ majg osrodki nauki
jazdy posiadajgce uprawnienia do prowadzenia kurséw dla kandydatéw na instruktoréw i one
wydawa¢ majg zaswiadczenia potwierdzajgce uczestnictwo, takze one powinny wydawac
Arkusze oceny nauki ekojazdy uczestnikom kursu ekojazdy — jako dowody uczestnictwa w
szkoleniu. Te arkusze wypetnialiby instruktorzy techniki jazdy certyfikowani w zakresie
ekojazdy. Arkusze powinny zawiera¢ osiggniete wyniki spalania w | i Il rundzie, oraz oceny
znajomosci poszczegolnych zasad ekojazdy, przede wszystkim jednak wskazowki, co osoba
przeszkolona powinna poprawi¢, w toku dalszego samoksztatcenia.

Wz6ér ,,Arkusza oceny nauki ekojazdy” jest na korcu tego rozdziatu

8.1.2. Kiedy oceniac¢ i co

Doksztafcanie instruktorow nauki jazdy w zakresie umiejetnosci ekojazdy oraz umiejetnosci
jej nauczania bytoby kilkuetapowe:

1. Zdobycie podstaw ekojazdy w toku obowigzkowych 3-dniowych warsztatow.

2. Samodzielne rozwijanie i utrwalenie umiejetnosci tego stylu jazdy.

3. Egzamin z wiedzy i umiejetnosci ekojazdy uprawniajacy do otrzymania certyfikatu.
4

Praktyczne zastosowanie umiejetnosci ekojazdy do nauki jazdy kandydatéw na
kierowcow.
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Pierwszg ocene aktywnosci instruktora w procesie jego doszkolenia zawieratby Arkusz
oceny, bedacy swiadectwem uczestnictwa w kursie ekojazdy.

Potem instruktor nauki jazdy powinien odby¢ kurs e-learningowy, z etapowymi testami
potwierdzajgcymi znajomos¢ materiatu — z wynikami testéw tylko do wiadomosci
zainteresowanego. Na koniec mogtby ztozy¢ egzamin teoretyczny i praktyczny przed komisjg
egzaminacyjng powotang przez wojewode (te samg, ktéra egzaminuje kandydatéow na
instruktoréw nauki jazdy — pod warunkiem, ze w jej sktadzie znajdg sie osoby dobrze
znajgce zasady ekojazdy) i otrzymatby certyfikat potwierdzajgcy jego kwalifikacje w zakresie
nauki ekojazdy kandydatow na kategorie B prawa jazdy.

Instruktorzy na kategorie C, CE i D powinni przejs¢ dodatkowe szkolenie ekojazdy (ktores z
oferowanych przez dystrybutorow pojazddéw uzytkowych, najlepiej zgodne z markg
uzywanego do szkolenia pojazdu), i po okazaniu dokumentu potwierdzajgcego jego odbycie
otrzymaliby certyfikat poswiadczajgcy dodatkowe kwalifikacje.

U W A G A! Poza obowiazkiem udokumentowania staro$cie obecnosci na 3-dniowych warsztatach
doskonalenia zawodowego, przepisy nie przewiduja egzaminowania z wiedzy uzyskanej na doszkoleniu.
Zatem certyfikat, ktory wieniczytby dzieto zdobywania wiedzy i umiejetnosci ekojazdy, miatby (wedtug
dzi$ obowiazujacych przepisoéw) dla instruktora tylko warto§¢ marketingowa — poswiadczatby jego
kompetencje zawodowe wobec klientow.

8.1.3. Jak oceniac

W arkuszu oceny zawarte powinny by¢ krotkie spostrzezenia instruktora ekojazdy dotyczace
zauwazonych u szkolonego dobrych i ztych nawykdw, a takze na ile szkolony zna i stosuje
standardy ekojazdy. Uwagi i rady powinny by¢ adresowane do osoby szkolonej — i tylko do
niej. Po to, by zaglgdajgc do arkusza tatwiej mogta skorygowa¢ wymienione btedy i
doskonali¢ pozgdane umiejetnosci ekojazdy.

Arkusz nie powinien by¢ kopiowany lub udostepniany osobom trzecim, a jedynie bytby
okazywany jako dokument potwierdzajgcy obecnos¢ szkolonego instruktora na kursie
ekojazdy).

Swiadectwem pomys$inego ukonczenia catego cyklu szkolen ekojazdy i zdania egzaminu
powinien by¢ certyfikat potwierdzajgcy umiejetnosc szkolenia ekojazdy.

8.2. Wytyczne certyfikacji

Egzamin dla instruktoréw nauki jazdy na certyfikat znajomosci ekojazdy i umiejetnosci jej
nauczania mogtby by¢ przeprowadzony wedtug tych samych zasad, co egzamin dla
kandydatoéw na instruktoréw nauki jazdy: najpierw test pisemny, potem pokaz
przeprowadzenia zajec teoretycznych, na koniec egzamin praktyczny sprawdzajgcy
umiejetnos¢ szkolenia kandydatow na kierowcow. Réznica — bardzo istotna — to
koniecznos$¢ przeprowadzenia tego egzaminu w ruchu drogowym.
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8.2.1. Minimalny poziom wiedzy o ekojezdzie

To minimum wyznacza dyrektywa 2006/126/WE, ktéra na egzaminie teoretycznym nakazuje
sprawdzac wiedze na temat, jak jezdzié, zeby zuzycie paliwa byto umiarkowane i co
ogranicza emisje spalin, zas na egzaminie praktycznym nakazuje sprawdzac, czy kandydat
kieruje pojazdem w sposob ekonomiczny i przyjazny dla Srodowiska, biorgc pod uwage
obroty silnika, sposdb zmiany biegéw, hamowanie i przyspieszanie.

Bazujgc na dyrektywie mozna sformutowaé zakres tematyczny pytah na egzaminie
teoretycznym oraz podstawowe kryteria sprawdzianu z ekojazdy podczas egzaminu
praktycznego, zarowno dla kandydatow na kierowcéw, jak i dla instruktorow nauki jazdy,
uzupetniajgcych wiedze w zakresie ekojazdy:

Kandydat na kierowce powinien mie¢ Swiadomos¢, ze zuzycie paliwa zalezy miedzy innymi od:
- obrotow silnika i doboru biegow,

- temperatury silnika i otoczenia,

- predkosci jazdy oraz od oporéw toczenia i aerodynamicznych,

- plynnosci jazdy oraz wyprzedzajacej reakcji na dostrzezone przeszkody,

- umiejetnosci hamowania silnikiem i redukowania biegow,

- dlugosci i rodzaju trasy, konfiguracji i jakosci nawierzchni,

- umiejetnego doboru trasy i pory przejazdu oraz skutecznej nawigacji,

- stanu pojazdu, w szczegélnosci cisnienia w oponach oraz jego ciezaru z tadunkiem i pasazerami.

Egzaminowany powinien podczas egzaminu teoretycznego umie¢ udzieli¢ odpowiedzi na
pytania bazujgce na tej wiedzy, a podczas jazdy na egzaminie praktycznym umie¢ te
umiejetnosci techniczne i taktyczne zaprezentowaé — jako normalne, wyuczone
zachowania w ruchu drogowym, bez oczekiwania na polecenia egzaminatora.

Egzaminator powinien znaé¢ standardy jazdy ekonomicznej i oceniac je jako wymagany, podstawowy styl
jazdy, bez wydawania specjalnych polecen. Spostrzezenia egzaminatora, ze kierujacy jedzie na zbyt
wysokich obrotach, na zbyt niskim biegu, ze nie hamuje silnikiem i za pdzno reaguje na z daleka
widoczne przeszkody, powinny by¢ traktowane jako btedy w sposobie obserwacji drogi i reagowania na
zachowania innych uczestnikéw ruchu oraz nieprawidtowe uzywanie urzadzen do sterowania pojazdem.

To ,egzaminacyjne minimum” wiedzy o ekojezdzie mogtoby tez by¢ uznane jako cel
.reedukacji” kierowcow, a takze jako cel pierwszego etapu szkolenia instruktorow nauki
jazdy. Ci ostatni, w miare pogtebiania wiedzy, na przyktad poprzez e-learning, powinni
oczywiscie wiedzie¢ wiecej, w szczegolnosci zna¢ uzasadnienia dla poszczegolnych zasad
ekojazdy i zna¢ ,dydaktyczne chwyty” utatwiajgce przekazywanie tej wiedzy i umiejetnosci
osobom szkolonym.

Wiedza na temat ekojazdy nie jest ani skomplikowana ani i zbyt szeroka. To kilkanascie zasad plus ich
uzasadnienia. Kto zrozumie i nauczy sie je stosowac, a takze poréwna swdj styl jazdy i zuzycie paliwa

przed i po szkoleniu — w oczywisty sposob powinien sie przekonaé, ze ekojazda jest przyjazna zaréwno
dla kierowcy i jego pasazerow, jak i dla ogotu uczestnikow ruchu.
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8.2.2. Zréznicowana certyfikacja instruktorow

Godzi sie przypomnieé, ze w warunkach polskich méwimy w dwoch kategoriach instruktoréw
uczacych sie jezdzic¢ ,eko”: o tych, ktérzy pdzniej bedg uczy¢ ekojazdy kandydatéw na
kierowcdw, i o instruktorach techniki jazdy, ktérzy bedg doksztatcaé ,starych” kierowcéw, w
tym takze instruktorow nauki jazdy.

Dlatego certyfikaty powinny by¢ dwustopniowe:

| stopnia — dla instruktoréw nauki jazdy, ktérzy ukonczyli podstawowy cykl szkolen
ekojazdy i zdali egzamin zaswiadczajacy, ze sg zdolni przekazywac¢ te wiedze kandydatom
na kierowcow;

Il stopnia — dla instruktoréw techniki jazdy, ktorzy uzyskali dodatkowe kwalifikacje
instruktoréw ecodrivingu i mogg doksztatcaé¢ w tej umiejetnosci jazdy posiadaczy praw jazdy,
w tym instruktoréw nauki jazdy.

W Polsce instruktor techniki jazdy musi posiada¢ uprawnienia instruktora nauki jazdy i w tej roli powinien
uczestniczy¢ w 3-dniowych warsztatach doskonalenia zawodowego i zdobywaé podstawy ecodrivingu.
Pézniej wzbogacitby swoje umiejetnosci i wiedze, podczas dodatkowego szkolenia z zakresu ekojazdy i
ewentualnie innych technik jazdy, w warunkach specjalnych.

8.3. Kto za to zaplaci

| za szkolenie, i za egzamin niestety musiatby zaptaci¢ zainteresowany instruktor, (chyba, ze
proces szkolenia i egzaminowania zostatby objety przez projekt ECOWILL i sfinansowany
czesciowo z tego zrodta; do kwietnia 2013 roku zaktada on przeszkolenie 500 instruktorow,
10 milionéw kandydatéw na kierowcéw i nowych kierowcow, 1,5 miliona ,starych” posiadaczy
praw jazdy w 13 krajach Europy). Instruktoréw nauki jazdy mozna by uzna¢ jako posiadaczy
praw jazdy.

Szacunkowy koszt 8-godzinnego przeszkolenia | stopnia w grupie 15-osobowej z udziatem
wykfadowcy i pieciu instruktoréow ekojazdy z piecioma pojazdami mogtby sie zamkng¢é w
kwocie 150-200 zt od osoby. Koszt e-learningu to 50 z, a egzaminu teoretycznego i
praktycznego + wydanie certyfikatu 150 zt. Razem 350-400 zt od jednego instruktora,
wprawdzie roztozone na trzy raty. To w polskich realiach ekonomicznych duzo! Instruktorzy
cienko przedg — miesieczny zarobek mfodego instruktora moze nie przekracza¢ 1500 zt.
Dlatego konieczne jest znalezienie Zzrodet dofinansowania tego obowigzkowego
podwyzszania kwalifikacji zawodowych.

8.4. Wilcze prawa rynku

Rynek ustug nauki jazdy w Polsce zostat w ostatnich latach rozregulowany i zarazony
bylejakoscig. tatwos¢ zdobycia uprawnien instruktora nauki jazdy i zatozenia osrodka
szkolenia kierowcow sprawity, ze wiele osob, ktére utracity lub nie znalazly zrédta utrzymania
w innych gateziach gospodarki, ,uciekto” do szkolen. To zbiegto sie z nizem demograficznym
(obecnie 18-latkéw jest nawet 0 25% mniej niz przed kilku laty). W rezultacie toczy sie
zazarta walka o klientéw, za cene dumpingowych stawek za szkolenia i zanizania jakosci
tych szkolen. Ofiarg tych praktyk padajg kursanci, ktdrzy zle przygotowani coraz czesciej nie
zdajg egzaminéw na prawo jazdy (w 2010 roku zdawalnos¢ na kategorie B w Polsce nie
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przekroczyta 30%). Jedng z konsekwencji tego stanu rzeczy jest szybko rosngcy odsetek
miodych kierowcow (18-24 lata) wsréd sprawcédw i ofiar wypadkow drogowych.

Niestety organy nadzoru nad procesem szkolenia (starostwa) i nad procesem egzaminowania
(marszatkowie wojewddztw) nie chcg informowac rutynowo, na przyktad w Internecie, o efektach szkolen
poszczegdlnych osrodkéw szkolenia kierowcow, mimo ze na mocy ustawy otrzymuja takie dane z
osrodkéw egzaminowania. W rezultacie sukcesy handlowe odnosza wiasciciele tych osrodkow, ktére
szkola najtaniej i z reguty najgorzej. Klienci dowiadujg sie, ze ,,zostali nabici w butelke”, gdy po raz trzeci,
czwarty, piaty nie zdaja egzaminu i ponosza z tego powodu dodatkowe koszty m.in. szkolen
dodatkowych, optat egzaminacyjnych, dojazdéw, zwolnien itp. nie méwiac o coraz bardziej paralizujacym
stresie egzaminacyjnym i przezywanych rozczarowaniach.

8.5. Instruktorzy wiodacy - kto ich wyloni

W toku projektu ECOWILL (do kwietnia 2013 roku) powinni zosta¢ wyszkoleni instruktorzy
wiodacy, przez najlepszych europejskich specjalistow ekojazdy, (500 oséb w 13 krajach
uczestniczgcych w projekcie), by pézniej mogli kontynuowaé i modyfikowaé szkolenia
instruktoréw ekojazdy. Celowe jest wybranie i wyksztatcenie okoto 50 takich ,master-
instruktoréw” w skali catej Polski. O ich wysokich kwalifikacjach zaswiadczatby certyfikat
nadany przez animatoréw i organizatoréw projektu ECOWILL.

To oni powinni realizowa¢ szkolenia praktyczne oraz sformutowac e-learning w dziedzinie
ekojazdy. Pozostaje pytanie kto wczesniej wytoni owych master-instruktoréw. Czy ma sie
odby¢ konkurs? Czy istnieje albo powstanie ciato koordynujgce szkolenia ekojazdy na
terenie Polski i sprawdzajgce ich jakos¢?

Dzis$ rynek ustug doskonalenia techniki jazdy podlega nadzorowi wojewodéw. Ale ogranicza sie on do
kontroli dziatalno$ci osrodkéw doskonalenia techniki jazdy zgodnie z przepisami.

8.5.1. Partnerzy KAPE: Polskie Stowarzyszenie Motorowe i inni

Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A., jako polski partner projektu ECOWILL musi sie
oprze¢ na krajowym gruncie o kompetentne osoby i organizacje posiadajgce wiedze i
doswiadczenie na polu popularyzacji ekojazdy.

Istnieje Polskie Stowarzyszenie Motorowe Osrodkéw Doskonalenia Techniki Jazdy
[PSM], skupiajgce wiekszos¢ ODTJ. PSM mogtoby miec inicjatywe w wyborze czy
rekomendacji kandydatéw na ,master-instruktoréow”, albo organizacji konkursu, ktory by ich
wytonit. Jednak trzeba by zapewni¢ otwartos¢ i obiektywizm takiego wyboru, by nie zagraty
wzgledy walki konkurencyjnej miedzy rywalizujgcymi ODTJ i Srodowiskami instruktoréw
techniki jazdy.

8.5.2. Wspolny jezyk z instruktorami

Rynek nauki jazdy jest bardzo zatomizowany — w Polsce jest ponad 6000 osrodkow
szkolenia kierowcow. Istnieje tez kilkanascie stowarzyszen skupiajgcych w catym kraju badz
w regionach instruktoréw nauki jazdy i wtascicieli OSK. KAPE powinna rozpoznac i
nawigza¢ kontakt z reprezentantami tych srodowisk i uzgodni¢ zasady prowadzenia szkoleh
ekojazdy dla instruktoréw nauki jazdy oraz ich finansowania.
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8.6. Wzor Arkusza oceny

ARK

USZ OCENY NAUKI EKOJAZDY

imie i nazwisko osoby szkolonej nr uprawnien kategorie prawa jazdy

elementy jazdy:

Start

Uzywanie gazu i hamulca

Uzywanie biegéw

Hamowanie silnikiem

Skrzyzowania

Obserwacja

Sygnalizacja Swietlna

Unikanie zatrzyman

Dystans bezpieczeristwa

Wybér pasa ruchu

Uksztattowanie terenu

Parkowanie

Podpis i pieczatka instruktora ekojazdy

data szkolenia miejsce szkolenia
Test 1 Test 2 Roéznice Pojazd
Zuzycie paliwa %
(1100 km) Marka .....ccoo e
Predkos¢
(kmlgodz.) Model ......coocviiiiiiirnas
Czas przejazdu Rodzaj silnika .........c..cocervennnen.
(min)
Oceniane + / - |Uwagi i wskazowki instruktora
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http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=pl&prev=/search%3Fq%3DECOWILL%26hl%3Dpl%26biw%3D1259%26bih%3D778%26rlz%3D1R2SUNA_enPL422%26prmd%3Divns&rurl=translate.google.pl&sl=en&u=http://www.ecodrive.org/en/home/home.htm&usg=ALkJrhi4UqfRCxdLkKbQ9sxZm-G18OmXSw

9. METODY NAUCZANIA EKOJAZDY W POLSCE

9.1. Eco z importu

Analiza metod nauczania jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla srodowiska w Polsce jest
stosunkowo prosta. Po pierwsze mato kto uczy tego stylu jazdy — zaledwie kilka osrodkow
doskonalenia techniki jazdy oraz importerzy samochodéw ciezarowych i autobuséw. Po
drugie wszystkie osrodki szkolgce kierowcdw robig to podobnie, bo metody nauki ekojazdy
zostaly zaczerpniete z zewnatrz — z Austrii, z Niemiec, ze Szwajcarii, bgdz z Finlandii i
opierajg sie na tym samym schemacie szkolenia: najpierw ty pokaz jak jezdzisz na co dzien,
potem my ci pokazemy, jak nalezy jezdzi¢ eko. Réznica w srednim zuzyciu paliwa i Sredniej
predkosci miedzy obiema jazdami pokaze, czy nauczytes$ sie podstaw tego stylu jazdy.

Zaledwie kilka o$rodkéw szkolenia kierowcdw — sposrdd ponad szesciu tysiecy — reklamuje
ecodriving jako skfadnik nauczania kandydatow na prawo jazdy kategorii B.

9.1.1. Eco z historii

Paliwa ptynne probowano oszczedzaé w Polsce od zawsze, bo byty i sg relatywnie drogie, w
poréwnaniu do sity nabywczej ludnosci. W latach 1981-1989 benzyna byta na kartki — mniej
wiecej jeden zbiornik na miesigc. Rodzimi wynalazcy oferowali rozne patenty techniczne na
zmniejszenie zuzycia benzyny; najstynniejsza byta ,turbinka Kowalskiego”, do dzi$
funkcjonujgca w Swiadomosci starszych Polakéw, cho¢ mato kto pamieta, jak ona dziatata.
Popularne byly zawody ,jazdy o kropelce”. Zawodnicy stosowali dtugie wybiegi ,na luzie”,
czesto z wytgczonym silnikiem i osiggali rewelacyjne wyniki spalania rzedu 3 /100 km
matym Fiatem. Szeroko popularyzowano wtedy technike jazdy ,na luzie” do dzi$ stosowang
przez wielu polskich kierowcow — choé jest w pewnych sytuacjach niebezpieczna.

9.2. Heavy-eco PL

Nauke zasad jazdy ekonomicznej pierwsi wprowadzili do Polski importerzy wielkich
ciezarowek i autobusow. Mercedes-Benz Trucker Academy szkolenia w Polsce
zapoczgtkowat w 2000 roku. Kursy przeznaczone byly i sg zaréwno dla tych, ktérzy po raz
pierwszy stykajg sie z pojazdami Mercedesa, jak i dla tych, ktorzy jezdzg nimi od dawna, ale
chcieliby podnies¢ poziom swojej wiedzy i umiejetnosci. Trenerzy najpierw obserwujg
zachowania kierowcow-kursantéw, potem — po przeszkoleniu teoretycznym i jezdzie
demonstracyjnej — egzekwujg od nich poszczegdlne zasady jazdy eko. Komputer liczy
wszystkie zmiany biegow i predkosci obrotowe silnika w tych momentach. Kamery
skierowane na kierowce i poprzez przednig szybe na droge rejestrujg sytuacje ruchowe i
reakcje kierujgcych.
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Gdy kursant na danym odcinku drogi zmieniat biegi 133 razy, instruktor ograniczyt sie do 46 zmian
biegow... Kazda zmiana o jeden bieg w gore to zuzycie okoto 0,2 | oleju napedowego; kazde rozpedzenie
od zera do 85 km/godz. 40-tonowego zestawu ciqgnik-naczepa to co najmniej 2 litry spalonego paliwa!
Pomijajac posrednie biegi mozna znaczqco to zuzycie ograniczy¢, uzywajac tylko gérnych biegow: 2. —
4. — 6. — 8, a najlepiej zachowac plynno$c¢ jazdy i nie zatrzymywac sie bez koniecznej potrzeby —
relacjonowat jeden z uczestnikow takich kurséw.

Dziatajgcy od poczatku lat 80. w wielu krajach $wiata MAN Profi Drive® od ponad 10 lat
szkoli takze polskich kierowcow ciezaréwek i autobusow, tylko w roku 2010 okoto 500.
Celem szkolen jest nie tylko zmniejszenie zuzycia paliwa, ale takze wyksztatcenie i
utrwalenie nawykéw bezpiecznych zachowan kierowcodw w trakcie catego procesu
transportowego. Samo tylko prawidtowe uzywanie hamulca silnikowego pozwala nawet 7-
krotnie wydtuzy¢ zywotnos¢ klockow i tarcz hamulcowych w 12 kotach tiral

W Akademii Ekonomicznej Jazdy DAF instruktor uczy jak wtasciwie wykorzystywaé
wszystkie komponenty pojazdu ciezarowego np.: skrzynie biegdéw, tempomat, zwalniacze,
odpowiedni dobor obrotéw. Demonstruje dziatanie uktadéw wspomagajgcych
bezpieczenstwo jazdy: ABS, VSC, EBS, ASR, MSR, asystenta hamowania, systemu
ostrzegania o opuszczaniu pasa itp. Kursy majg na celu réwniez doskonalenie aspektu
bezpieczenstwa na drodze poprzez poprawienie techniki jazdy, wlasciwe przewidywanie
sytuacji na drodze.

Celem szkolenia sg: ograniczenie poziomu zuzycia paliwa, minimalizacja czasu przestoju
wynikajgcego z nadmiernego zuzycia pojazdéw oraz zwiekszenie bezpieczenstwa kierowcy i
tadunku. Do szkolenia wykorzystuje sie m.in. kamery rejestrujgce zachowania kierowcy w
konkretnych sytuacjach drogowych. Pézniejsza analiza tych kadréw jest jednym ze
skuteczniejszych sposobow korygowania ztych nawykéw, gdyz kierowcy — jak dtugo mogg —
wypierajg ze Swiadomosci przekonanie, ze cos robig ,nie tak”, i dopiero pokazanie im
,czarno na biatym”, co zrobili zle, sktania do zmian w zachowaniach.

Takze IVECO, Mercedes, Renault, Scania, Volvo i polski producent autobuséw Solaris
oferujg szkolenia pod hastem jazdy ekonomicznej. Ceny za catodniowe szkolenie zaczynajg
sie od 500 zt.

9.3. Eco-osobowe

Dopiero od 2007 roku zaczeto w Polsce oferowa¢ szkolenia ekojazdy dla kierowcow aut
osobowych. Niektére ODTJ, jak Szkota Jazdy Renault i Akademia Bezpiecznej Jazdy Opla
zazdros$nie strzegg swoich metod szkolenia. Szkota Auto wspierana przez Skode Auto
Polska, w wielkiej kampanii medialnej spopularyzowata w Polsce ecodriving — a przynajmnie;j
wprowadzita to pojecie do $wiadomosci milionéw kierowcow. Zademonstrowata tez swojg
metode szkolenia kilkudziesieciu dziennikarzom. Jednak i w Szkole Auto nie kryjg
rozczarowania, ze zainteresowanie nauka ekojazdy jest marginesowe. Klienci flotowi
ttumaczg to brakiem $rodkéw na optacanie kursow, cho¢ przeciez w firmie, w ktorej uwaznie
monitoruje sie zuzycie paliwa przez kierowcow aut stuzbowych, mozna by powetowac sobie
koszty eko-szkolenia w ciggu 3, 4 miesiecy, jesli kierowcy spalaliby odtad 15% mniej paliwa.

Prawdziwy powéd niecheci do oszczedzania paliw we flotach samochodowych — zdaniem autora
niniejszej ekspertyzy - to panujace powszechnie fatszywe przekonanie, ze jazda w stylu ,,eko”
ograniczytaby wydajnos¢ pracy kierowcow.
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9.3.1. Eko w Szkole Auto

Typowe szkolenie ekojazdy w Szkole Auto zaczyna niedlugi wyktad, z aktywnym udziatem
kursantéw, ktérzy przedstawiajg siebie jako kierowcow i swoje wyobrazenia o ecodrivingu.
Potem jest ,test nawykow” — jazda po ustalonej okoto 10-kilometrowej trasie, podczas ktorej
instruktor obserwuje ,stary” styl jazdy kursantéw i na zakohczenie przedstawia (w cztery
oczy) kazdemu kursantowi swoje spostrzezenia i sugestie. Potem jest wyktad dotyczacy
istoty oraz gtownych zasad techniki i taktyki ekojazdy i po nim kolejny ,test korzysci”. Tym
razem instruktor podpowiada, jak jezdzi¢ ,eko” w konkretnych sytuacjach drogowych.
Komputer poktadowy pokazuje chwilowe zuzycie paliwa, a na zakonczenie srednie zuzycie
oraz $rednig predkosc¢ przejazdu. Wyktad podsumowujgcy i rozdanie arkuszy oceny konczy
okoto 8-godzinne zajecia.

W ciggu 5 lat doswiadczen z okoto 1500 przeszkolonymi osobami w Szkole Auto $redni
spadek zuzycia paliwa oscyluje wokét 17 procent. Prawie wszyscy za drugim razem jadg
troche szybciej. Jednym z chwytow dydaktycznych jest zapisanie — na poczatku kursu —
watpliwosci i zastrzezen do takiego stylu jazdy, wyrazanych przez uczestnikéw i
przypomnienie ich tuz przed zakonczeniem. Jest regutg, ze krytyczne wyobrazenia o
ekojezdzie sg obalane poprzez osobiste doswiadczenia w trakcie szkolenia. W
szczegolnosci te dotyczace jazdy slamazarnej, blokujgcej ruch innym, nudnej i nie licujgcej z
godnoscig ,prawdziwego mezczyzny”.

Metoda nauki ekojazdy w Szkole Auto zostata opracowana na bazie do$dwiadczen wiasnych i
zdobytych w ADAC i Eco Driving Finland Oy. W Finlandii instruktorzy Szkoty Auto przeszli
typowy trening ,eko” dla kierowcéw aut osobowych, potem Finowie przyjechali do Polski,
obserwowali nasz dotychczasowy sposob szkolenia i po miesigcu zaproponowali niewielkie
jego modyfikacje. Ich zdaniem bardzo wazne jest przedstawienie i zapisanie — w arkuszu
szkolenia — informacji zwrotnej, od trenera do kursanta zawierajgcej rady, jak mozna jezdzi¢
jeszcze bardziej ,eko”.

9.3.2. Eco na skroéty

Niektorzy klienci ODTJ zyczg sobie zaledwie jednogodzinnych praktycznych szkolen
ekojazdy, jako dodatkéw do najpopularniejszych szkolen jazdy bezpiecznej [Safe-driving].
Nawet w tak ograniczonym czasie mozna zademonstrowacé i zaszczepi¢ pie¢ podstawowych
zasad ekojazdy.

Najbardziej ,traumatycznym” do$wiadczeniem dla wigkszosci osob szkolonych jest
wigczanie pigtego biegu juz przy predkosci 50 km/godz. Dopiero, gdy przekonujg sie, ze
silnik pracuje miarowo i bez szarpnieé¢, a chwilowe zuzycie paliwa jest nizsze od tego na
czwartym biegu, przekonujg sie, ze taka jazda ma sens i nie jest niebezpieczna dla uktadu
napedowego auta.

Oczekiwaniem niektorych klientéw jest nauka ekojazdy poprzez zabawe — rajdy rodzinne lub
pracownicze, z nawigzaniem do idei rajdow ,,0 kropelce”, ale z widowiskowymi i zabawnymi
prébami, na przyktad przepychania aut czy slalomoéw lub wyscigéw rownolegtych
(identycznych aut) z jednoczesnym spogladaniem na wyswietlacz sredniego zuzycia paliwa i
stoper...

9.3.3. Eco-telemetria

W Akademii Bezpiecznej Jazdy (ABJ) w Warszawie do nauki ekojazdy uzywa sie
urzgdzen telemetrycznych odnotowujgcych zachowania kierowcy i samochodu na ustalone;j
trasie. Na ,test nawykow” kursant jedzie sam, kierowany przez nawigacje satelitarng.
Urzagdzenie telemetryczne rejestruje predkosc¢ jazdy i obroty silnika, momenty przetgczania
biegdw, hamowanie silnikiem, badz jazde na luzie. Instruktor jak ze ,szklanej kuli” moze
potem wydoby¢ informacje o stylu jazdy danego kierowcy. Po wyktadzie na temat zasad
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ekojazdy kursant wybiera sie na te samg trase, tym razem z instruktorem, ktéry podpowiada
jak jecha¢ eko. Na zakonczenie catodziennego szkolenia kursant po raz trzeci wyjezdza na
trase, znow z urzadzeniem telemetrycznym. Pordwnanie z pierwszg jazdg pozwala
obiektywnie stwierdzi¢, czy kierowca zapamietat i stosuje najwazniejsze zasady ekojazdy.

Wedtug opinii treneréw ABJ ekojazdy uczg sie wylgcznie kierowcy firm flotowych; najczesciej
na wyktadach dla duzych grup oséb, nie popartych szkoleniem praktycznym. Niektérzy
wykupuja tylko jedng jazde, z instruktorem. Zarzadcy flot samochodowych wcigz lekcewazg
mozliwos¢ oszczednosci za sprawa ekojazdy i skgpig wydatkéw na takie szkolenia.

9.3.4. Eco w kazdym miejscu Polski

Szkolenia ekojazdy nie sg przywigzane do autodromu. Mozna je przeprowadzi¢ w kazdym
miejscu w kraju, byle tam byty urozmaicone drogi miejsko-podmiejskie i w miare mozliwosci
kawatek trasy szybkiego ruchu. Szkota Auto bez trudu prowadzi takie szkolenia w dowolnym
miescie w Polsce, a gdy trzeba, takze na terenach wiejskich. Podobnie czynig pozostate
ODTJ. Co najwyzej roznicujg optaty za szkolenia — wyzsze poza miejscem statego dziatania.

Ceny za szkolenie praktyczne ekojazdy zaczynaja sie od 150 zt (w niektérych OSK, ktore chca dorobié
takimi szkoleniami do codziennej nauki kandydatow na kierowcéw). W ODTJ cena za catodzienne
szkolenie ,,eko” waha sie od 400 do 500 zt.

9.3.5. Eco-symulatory

Szkota Jazdy Renault oferuje jako alternatywe treningu ekojazdy symulator z wirtualnym
Swiatem na ekranach imitujgcych przednig i boczne szyby. Juz w 2008 roku podobny
symulator na réznych motoryzacyjnych i ekologicznych imprezach w Polsce pokazywata
Toyota. Jest tez dostepnych kilka symulatorow samochodow ciezarowych i autobuséw, z
opcjg ¢wiczenia jazdy ekonomicznej. Wprawdzie niektorym sytuacje drogowe wydajg sie za
mato realistyczne, jednak w symulatorze mozna ,bezkarnie” ¢wiczyé ekstremalne formy
ekojazdy.

9.4. Eco w reklamie

Dilerzy Mercedesa w Polsce prowadzili wiosng 2011 roku kampanie nauczania ekojazdy
kierowcéw samochoddw dostawczych. Wystarczyto sie zdeklarowac jako uzytkownik
pojazdu dostawczego jakiejkolwiek marki i zapisa¢ na jazde Sprinterem z instruktorem
ekojazdy obok. Te kilkunastominutowe jazdy oczywiscie miaty na celu pokazanie zalet
nowego furgonu Mercedesa, ale przy okazji pozwalaty pozna¢ podstawowe zasady i zalety
ekojazdy. W catej Polsce w tej kampanii wzigto udziat kilka tysiecy kierowcow.

Nabywcy pojazdéw ciezarowych niektérych marek otrzymujg gratisowe zaproszenia na kursy
heavy-ecodrivingu. Posytajg swoich kierowcéw, czego jednak ci ostatni za bardzo nie lubia,
bo z reguty po kursie ekojazdy w firmie zostajg zaostrzone normy zuzycia paliw.

9.5. Eco+ L

Nauka jazdy z elementami ecodrivingu jest reklamowana w Internecie zaledwie przez kilka
o$rodkow szkolenia kierowcow w Polsce. Jeden z nich nazywa sie nawet OSK Eco Driving.
Ale, jak przyznat jego wiasciciel, on i pozostali instruktorzy dopiero chcg sie nauczy¢ tego
stylu jazdy i swoich kursantow oczywiscie jeszcze w go nie wtajemniczajg. W pozostatych
dwdéch, trzech osrodkach wspomina sig, i na teorii, i podczas jazd szkoleniowych, o
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mozliwosci ekojazdy i jej podstawowych zasadach. Dotychczas istnieje duza dowolnosc i
swoboda tworzenia i realizowania programow nauczania na kazdg z kategorii prawa jazdy.
Miejsca i czasu jest do$¢ na wplecenie zagadnien ekojazdy. Niezbedna tylko jest wiedza
instruktorow i zapat do takiej jazdy osob szkolonych. A to — gdy nie ma przymusu — zalezy
wytgcznie od dobrej woli oséb zainteresowanych.

,» 10 przede wszystkim zaszczepienie idei, pobudzenie w kursantach $wiadomosci o istnieniu takiej
techniki jazdy i pokazanie im okreslonych zachowan, ktére temu stuzq” — napisat mi instruktor z
Poznania, ktéry jako jeden z nielicznych deklaruje nauke ekojazdy przed egzaminem na kategorie B.
»Dopiero po pana zapytaniu zaczatem sie zastanawiac, jak kursanci reagujq na moje starania nauczenia
ich ekojazdy. Dotychczas po prostu staratlem sie robi¢ swoje, z nadziejg ze moze ktos to kiedys
wykorzysta”.

9.6. Eco na egzaminie

W ciggu ponad czteroletniej praktyki egzaminatora na kategorie B prawa jazdy autor
niniejszej rozprawy zaledwie kilka razy spotkat osoby, ktére na egzaminie jechaty wyraznie w
stylu eko: szybko wigczaty wyzsze biegi, tgcznie z biegiem pigtym przy predkosci okoto 50
km/godz., Swiadomie i z wyprzedzeniem hamowaty silnikiem, innymi stowy zdradzaty
znajomos¢ ekojazdy i w niektorych przypadkach nawet gtosno te nazwe wymienity.
Oczywiscie zyskiwaty w moich oczach, zwtaszcza, ze w ruchu drogowym radzity sobie
ponadprzecietnie dobrze. Te ,rodzynki” zdajg sie dowodzi¢, ze mozna nauczy¢ kazdego
kandydata na kierowce od razu jazdy ekonomicznej i przyjaznej dla sSrodowiska, a uczgc
takze wyprzedzajgcej obserwacji i przewidywania, ksztatci sie kierowce na pewno znacznie
lepiej przygotowanego do stawienia czota niebezpieczehnstwom ruchu drogowego w...
najniebezpieczniejszym kraju Europy, za jaki uchodzi Polska, z jej zaniedbanymi drogami i
motoryzujgca sie dopiero na masowg skale populacja.
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10. ANEKS

10.1. Slajdy do wykiadu szkolenia ekojazdy, po tescie nawykow

Uczestnicy szkolen ekojazdy w poznanskiej Szkole Auto przed pierwszg jazdg z instruktorem
zapoznajg sie bardzo skrétowo z ideg ekojazdy i przyczynami jej powstania. Potem siadajg
za kierownice i jadg na test nawykéw — pokazac instruktorom, jak jezdzg na co dzien.

Dopiero po tym tescie rozpoczyna sie wtasciwa nauka ekojazdy — poznanie podstawowych
jej zasad. Ponizej wybrane slajdy z prezentacji.

Eco-Driving, Eco-Fahrer po polsku Ekojazda
T T T T T T I T T T TP rs.

to sposob kierowania, ktéry:

= oszczedza paliwo I caly pojazd

= zmhiejsza emisje szkodliwych
produktow spalania, CO,

= ogranicza hatlas
= fagodzi stres zwigzany z jazda

= redukuje ryzyko wypadkow drogowych

Prezent od technologii
VO P I I IO LLLLL

Komputerowe sterowanie
wtryskiem paliwa w silnikach
tlokowych uczynilo je bardziej
elastycznymi i ekonomicznymi
- jednak pod warunkiem
zmiany nawykow kierowcow

Niestety wiekszos¢ kierowcow
nie wie o mozliwosci
oszczedzania paliwa, pojazdu

i srodowiska - i nie ma
odpowiednich nawykow

Steruje i podpowiada
I T TII T I ITIIITI .

Komputer pokladowy nie tylko steruje wtryskiem
paliwa, ale takze informuje kierowce o chwilowym,
badz srednim zuzyciu paliwa i pomaga optymalnie

wykorzystaé¢ mozliwosci napedu
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Zasady Eco-Drivingu
T T T T TV T T T T T T T T T TIPS

JedZz na najwyzszym mozliwym biegu, na najnizszych
mozliwych obrotach

Wiaczaj wyZszy bieg najpozniej po osiagnieciu 2500
abr./min w silniku benzynowym lub 2000 obr./min w
silniku Diesla

Przyspieszaj - jesli warunki drogowe na to
pozwalaja - dynamicznie, wciskajac pedal
gazu do *: glebokosci

Nie jedZ na luzie - jesli planujesz \n
zatrzymanie lub spowolnienie ruchu, tocz ==
sie na biegu, bez naciskania pedalu gazu el

Zasady Eco-Drivingu
T O T T IV IT TV T T IV T T I rPrys.

Uruchamiaj silnik bez gazu

Ruszaj od razu. Nie rozgrzewaj silnika na
postoju

Gas silnik, jesli przewidujesz, ze
zatrzymanie potrwa dluzej niz 30 sekund
Wylaczaj zbedne
odbiorniki pradu
Klimatyzacji uzywayj
Z umiarem

Zasady Eco-Drivingu
T T T T T T T TV T I TP P rs.
Badz przewidujacy — unikaj
zbednych przyspieszen i hamowan
Unikaj zbednego obcigzenia
Ograniczaj opory toczenia

i aerodynamiczne, dbaj o wlasciwe
cisnienie w oponach

Dbaj o wlasciwy stan techniczny
auta (silnik, zawieszenie)

Planuj podroz - czy jest konieczna, czy trasa jest optymalna,
czy samochod jest najlepszym srodkiem transportu? Unikaj
jazdy na dystansie ponizej 4 km
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Korzysci z Eco-Drivingu
T O T VT TV VT VTV T I T IVFPre.

S A

= Zmniejszenie zuzycia paliwa od kilku
do dwudziestu Kilku procent
i mniejszy spadek wartosci pojazdu
przy odsprzedaiy

" Zmniejszenie ryzyka strat spowodowanych
¥ wypadkami oraz nieobecnoscia w pracy
i jej dezorganizacja

Na ktorym biegu?
VI I III I 200000080

Gdy chcesz wyprzedzié, wlaczyé sie w ruch na autostradzie,
dynamicznie ruszyé spod zielonych swiatel - wybierz bieg,
ktory umozliwi szybkie rozpedzanie

Bezpieczenstwo czy ekonomia?

Zawsze na pierwszym miejscu bezpieczenstwo!

Pierwsza ,,zlota zasada”

T T VTV T VT TP T I T I PP,

WRzZUE WYZSZY BIEG
NAJSZYBCIEJ JAK TO MOZLIWE

benzyna

Najlepiej wiaczaj:
pdwéjke” zaraz po ruszeniu ,czwoérke przy 40 km/godz.

wtréjke” przy 30 km/godz. wpiatke” przy 50 km/godz.
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Druga ,,zlota zasada”
T T T IT TV T TV T VT T TP reSe.

JEDZ NA NAJWYZSZYM MOZLIWYM BIEGU,
NA NAJNIZSZYCH MOZLIWYCH OBROTACH

Trzecia ,,zlota zasada”
VII I 0 0L 0000000

PRZYSPIESZAJ DYNAMICZNIE, WCISKAJAC
PEDAL GAZU DO % JEGO SKOKU

3/4 GAZ

Czwarta ,zlota zasada”

GOV I TV I I I s,
JEDZ PLYNNIE, PRZEWIDUJ SYTUACJE
NA DRODZE

Rozwaz: czy nie
warto teraz zwolnié,
zeby za chwile nie
by¢é zmuszonym
gwaltownie
hamowac?

Kieruj wzrok jak -
najdalej, niech mysl ¢
wyprzedza miejsce |
na jezdni, w ktérym
sie znajdujesz

Patrz i mysl

Miej plan jazdy na najblizszych kilkanascie sekund



Piaqta ,zlota zasada”:

T OV IV IV IV IV Iy
HAMUJ SILNIKIEM, ZDEJMUJAC NOGE
Z GAZU

Nie dodawaj gazu, jesli za chwile musialbys$ zwolni¢!
Kazde hamowanie jest bezpowrotna strata energii
kupionej na stacji paliwowej

Intensywny trening
T I I T I I T I T I T I IS,

Instruktor bedzie wam podpowiadac¢, co macie robicé

Stuchajcie jego wskazowek, w szczegolnosci
szybko wilaczajcie wyzsze biegi, wciskajcie gaz
do ¥, jezeli
pozwalaja na to
warunki ruchu,
hamujcie silnikiem,
gdy tylko jest po
temu powad.

Nauczcie sie odczytywac¢ wskazowki komputera

Po tym wyktadzie kursanci jadg na ,test korzysci®, jazde po tej samej trasie, ktérg wiodt ,test
nawykow”, ale tym razem instruktor podpowiada jak jezdzi¢ ,eko”. Moze tez sam
zademonstrowac — w ciggu kilku minut — podstawowe ,chwyty” ekojazdy.

10.2. Slajdy do wykiadu podsumowujacego

Po ,tescie korzysci”, czyli praktycznej nauce ekojazdy, zakornczonej spisaniem z komputera
poktadowego sredniego zuzycia paliwa i Sredniej predkosci i poréwnaniu z takimi samymi
danymi z pierwszej jazdy, uczestnicy szkolenia podsumowujg i rozszerzajg wiedze na temat
ekojazdy. Stuzy do tego prezentacja, ktérej fragmenty sg ponize;j:
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Ziarnko do ziarnka

VT T VTV TV T TV T Iy
*Technika i taktyka jazdy

*Troska o stan techniczny pojazdu

*Aerodynamika i opory toczenia

*Dobér trasy

Im wyzszy bieg, tym wieksza
oszczednosc paliwa i Srodowiska
P TIVIFT T TP TP T TV I T TrS.

Oszczednosé

Zaleznie od tego, na
ktérym biegu auto jedzie,
a takze w zaleznosci od
litrazu silnika, mozna
zaoszczedzi¢ od 15 do 25
procent benzyny!

O tyle samo zmniejsza
sie emisja dwutlenku
wegla i tlenkow azotu

SILNIK 1.61 Benzyna

Jedz na najwyzszym mozliwym biegu na
najnizszych mozliwych obrotach

VT TV IV TV TV I I Iy

Im szybciej
wiaczysz
wyzszy bieg,
tym mniejsze
bedzie zuzycie
paliwa

Nie , krec¢”
powyzej 2500
obr/min.

w silniku

; benzynowym
0 20 40 60 80 2000 obr/min.
PREDKOS¢ w ,,Dieslu”

=4
2
<
o
w
(33
>
N
2
N
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Motoryzacja to hatas
T T T I I T I I I T I IS,

Jeden samochaéd jadacy
z predkoscia obrotowq
silnika 4000 obr./min.
(na przykiad 70
km/godz. na trzecim
biegu) powoduje tyle
samo hatasu co 32
samochody, jadace z ta
sama predkoscia, na
piatym biegu, z
obrotami silnika na
poziomie 2000 obr./min

Jazda samochodem to rozpychanie
powietrza
T T T IT T T T T T T I I Iy

W miare wzrostu
predkosci jazdy opor
aerodynamiczny
rosnie gwaltownie;
powyzej predkosci
80 km/godz. sita oporu
powietrza zaczyna
przewazaé nad
oporami toczenia,
wplywajac na

0 40 gwattowny wzrost
PREDKOSC JAZDY / zuiycia pa“wa

B Opor powietrza Opory toczenia

Opory toczenia kot po jezdni zalezg od cisnienia
powietrza w oponach oraz od szerokos$ci bieznika
VT TV VTV VTV T VI I PPy

Spadek cisnienia
w oponach,
ponizej zalecanego
przez producenta
pojazdu zwieksza
opory toczenia

i zuzycie paliwa

®
2
<
o
>
N
=)
N
-
7}
o
&
N
2

25 24 23 22 21

CISNIENIE POWIETRZA W OPONIE
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Unikaj korkow
T T T T I”.

Eko-jazda to nie tylko sztuka
naciskania gazu i nie
naciskania hamulca, ale takze
planowania podroézy

Wybieraj nie tylko dobra trase,
ale i wlasciwy srodek lokomociji.
Moze tramwajem albo
pociagiem bedzie szybciej i
taniej?

Optymalne tempo
P00 0000000000008

Na autostradzie jazda z predkoscia 140 km/godz. powoduje
zuzycie paliwa o 20 proc. Wieksze niz jazda z predkoscia
120 km/godz.

Zwiekszenie maksymalnej predkosci o 10 proc.
powoduje wzrost sredniej predkosci tylko o 5 proc.

Taniej, czysciej i bezpieczniej
I T I I I T T T IIIIIIS.

Na ekojezdzie zyska¢ moga:
Firma, ktérej kierowcy zostali nhauczeni Eco-Driving’u
Kierowcy, z ktorymi firma dzieli sie oszczednosciami
Ziemia i ludzkosé¢ - bo

mniejsza bedzie emisja
CO2 i mniej hatasu

Uczestnicy ruchu - bo
ekojazda jest

bezpieczniejsza
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10.3. Samochaéd to genialny wynalazek. Niestety ma rure wydechowa

Tezy do wyktadu we wrze$niu 2008 r.

120 lat temu ztowieszczono, ze Nowy Jork i Londyn niebawem utong w wielometrowej
warstwie konskich odchodoéw, z powodu potegujgcego sie ruchu konnych dorozek, wozow i
platform. Wynalazek i rozpowszechnienie samochodu zapobiegto tej katastrofie, ale pojawito
sie nowe zagrozenie — duszgcy smog, a takze niewidoczne dla oka trujgce substancje
wylatujgce z rur wydechowych milionéw samochodéw na swiecie. Tlenek wegla [czad], tlenki
azotu, zwigzki otowiu i siarki, sadze z niedopalonych weglowodoréw — szacuje sie, ze w
ciggu 120 lat motoryzacji mogty spowodowac wiecej zgondw z powodu chorob ukfadu
oddechowego, niz z powodu wypadkéw drogowych...

Nie udusilismy sie, bo w latach 70. XX wieku wymys$lono benzyne bezotowiowa, tréjfunkcyjny
katalizator spalin i sonde Lambda. Ten wynalazek [szwedzkiego koncernu Volvo]
rozpowszechniony na swiecie w latach 90. radykalnie — nawet kilkadziesigt razy — zmniejszyt
emisje tlenkow azotu, otowiu i weglowodordéw.

Szwecja to kraj, ktory dla motoryzacji na Swiecie
whidst wiele fundamentalnych wynalazkdow.

Wiasnie mineto 30 lat od wdrozenia przez
koncern Volvo sondy Lambda — niewielkiego jak
palec i prostego urzadzenia do ciagtej analizy
zawartosci tlenu w spalinach i do sterowania
proporcji powietrza i benzyny dawkowanych do
cylindréw w stosunku 14,3:1, co odpowiada
normie nadmiaru nowietrza Lambda = 1

W roku 1977 w amerykanskim stanie Kalifornia wprowadzone zostaty rygorystyczne
obostrzenia w zakresie dopuszczalnej emisji w spalinach samochodowych trzech
najwazniejszych skfadnikéw toksycznych: weglowodoréw do 0.41 g/mile, tlenku wegla do
9.0 g/mile oraz tlenkéw azotu do 1.5 g/mile. W tych czasach byty to najostrzejsze, jakie
kiedykolwiek ustanowiono na Swiecie, wymogi w zakresie czystosci spalin. Wzorujgc sie na
normach kalifornijskich w Europie wprowadzano coraz surowsze normy Euro 1, 2, 3, 4, a od
2009 roku Euro 5. Sprawiajg one, ze 20 wspoétczesnych samochodéw emituje przez rury
wydechowe mniej trucizn niz jeden samochéd z lat 70.

Kiedy wydawato sie, ze motoryzacja stata sie znacznie przyjazniejsza dla Srodowiska
~wynaleziono” efekt cieplarniany. Rosngca zawarto$¢ dwutlenku wegla w atmosferze Ziemi
zostata przypisana niepohamowanej eksploatacji paliw kopalnych; jak sie szacuje, w ciggu
ostatnich 200 lat ludzkos$¢ spalita potowe znanych zasobdw wegla, ropy naftowej i gazu...
Konsekwencjg tego moze by¢ — jak coraz dobitniej dowodzg uczeni — katastrofa klimatyczna
na Ziemi. Dlatego zmniejszenie emisji dwutlenku wegla stato sie, od kilkunastu lat, jednym z
gtéwnych deklarowanych celéw cywilizacji ludzkiej.

Spalenie jednego litra benzyny powoduje przemiane tlenu z powietrza w 2,3 kg dwutlenku
wegla, a spalenie 1 litra oleju napedowego — daje 2,7 kg CO2. Dlatego jedynym sposobem
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na ograniczenie emisji dwutlenku wegla w klasycznym samochodzie jest ograniczenie
zuzycia benzyny lub oleju napedowego na kazdy przejechany kilometr.

Marketingowym ,wytrychem” jest zastosowanie do napedu silnikéw samochodowych
,biopaliw” czyli paliw odnawialnych. Olej rzepakowy badz z innych roslin oleistych moze w
catosci lub jako domieszka zasilac¢ silniki Diesla. Bioetanol jako substytut lub domieszka
benzyny nadaje sie jako paliwo do silnikéw iskrowych. Biopaliwa powstajg z przetworstwa
produktow roslinnych. Dwutlenek wegla, ktory wydziela sie ze spalenia tych paliw, nie jest
wliczany do emisji COz2, jednak w trakcie spalenia litra oleju rzepakowego czy bioetanolu
takze wydziela sie ten gaz, tyle ze wczesniej zostat on zaabsorbowany przez rosliny, w
procesie fotosyntezy i przetworzony na tlen.

Prad, zastosowany do napedu samochodéw elektrycznych, jest zrodtem energii z pozoru
czystym. Jednak ten prad, jesli powstat w klasycznej elektrowni cieplnej, zasilanej weglem,
mazutem lub gazem, tez wymagat spalenia paliw kopalnych... Chyba, ze wyprodukowano go
przy wykorzystaniu energii wiatru, wody lub atomu. Jednak produkcja pojazdéw
elektrycznych, zwtaszcza baterii akumulatoréw do nich, jest bardzo energozerna i bilans CO2
nie koniecznie wychodzi na plus.

Paliwem przysziosci moze by¢é woddr; daje sie spalaé¢ w klasycznym silniku ttokowym i co
najwazniejsze, produktem spalania wodoru i tlenu jest... woda, a nie dwutlenek wegla.
Niestety na razie nie umiemy tanio produkowac i bezpiecznie dystrybuowac¢ do pojazdow
wielkich ilosci wodoru.

Na dzis pozostaje nam minimalizowanie zuzycia paliw weglowodorowych niezbednych na
przejechanie jednego kilometra klasycznym samochodem, z silnikiem spalinowym. Mozemy
to robi¢, kupujac nowoczesne pojazdy — Izejsze, o0 mniejszych oporach aerodynamicznych, z
wydajniejszymi zrédtami napedu.

Hybryda, czyli auto z silnikiem spalinowym oraz silnikiem/generatorem pradu i zestawem
akumulatoréw jest najbardziej finezyjnym dostepnym dzi$ sposobem na minimalizowanie
zuzycia paliwa weglowodorowego na przejechanie jednego kilometra. Taki samochdd po
pierwsze potrafi przerabia¢ na prgd i magazynowac¢ energie dynamiczng, dotychczas
marnujgcg sie bezpowrotnie w trakcie hamowania. Po drugie jego silnik — wykorzystany w
sposo6b optymalny — produkuje, (gdy jego moc nie jest w catosci wykorzystana do napedu)
prad akumulowany w bateriach i wykorzystywany p6zniej albo do wytgcznie elektrycznego
napedu przy niewielkich predkosciach, albo jako dodatkowe zrédto napedu podczas
gwattownego przyspieszania lub szybkiej jazdy. Hybryda ma jednak zasadniczg wade: jest
bardzo kosztowna w produkcji i zakupie.

Dlatego najbardziej ekonomiczny — najtanszy i prawie rownie skuteczny, jak naped
hybrydowy — jest sposéb minimalizowania zuzycia paliwa, poprzez nauke i stosowanie
na co dzien zasad ecodrivingu, czyli ekojazdy.

Eco Driving, EcoDrive, Ecofahrer — po polsku eko-kierowanie albo ekojazda — to sposéb
kierowania pojazdem napedzanym silnikiem spalinowym, umozliwiajgcy zaoszczedzenie 10-
20 procent paliwa, przy takiej samej dynamice jazdy, jaka dzis uwazana jest za normalna.
Od poczagtku XXI wieku ten sprawdzony juz i uznany za bardziej ekonomiczny i
bezpieczniejszy styl jazdy jest zalecany w Unii Europejskiej jako jazda ekologiczna.
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W ciggu ostatnich 20 lat samochody [od strony rury wydechowej] staty sie znacznie mnigj
ucigzliwe dla srodowiska. Dzieki benzynie bezotowiowej, katalizatorowi tréjfunkcyjnemu oraz
wtryskowi paliwa sterowanemu mikroprocesorem silniki benzynowe wcale nie wydzielajg
otowiu, kilkudziesieciokrotnie zmniejszyty emisje tlenkow azotu i tlenku wegla [czadu] oraz
niedopalonych weglowodordow. Diesle takze emitujg znaczgco mniej tlenkéw azotu oraz
sadzy. Finezyjny wtrysk paliwa pozwala znacznie lepiej wykorzystac¢ energie kazdego grama
spalonego paliwa. Wcigz jednak w uzyciu sg setki milionéw pojazdow starszych generacji, a
zdecydowana wigkszosc¢ kierowcow na Swiecie nie zna i nie stosuje zasad ecodrivingu.

Jest w interesie catej ludzkosci — zagrozonej negatywnymi skutkami efektu
cieplarnianego — jak najszybsze wdrozenie do masowego uzytku pojazdéw mozliwie
najmniej szkodliwych dla srodowiska. Jednoczesnie powinny si¢ zmieni¢ zachowania
uzytkownikéw tych pojazdow, tak by potrafili i chcieli uzywaé ich mozliwie jak
najbardziej ekologicznie. To znaczy kierowac¢ nimi tak, by zuzywac jak najmniej paliwa
oraz... rezygnowac z niepotrzebnych podrézy. Tylko jak sktoni¢ miliard ludzi do zmiany
przyzwyczajen jako kierowcow, a takze jak ich zacheci¢ do jak najszybszego nabycia
nowoczesnych pojazdéw?

~Skierowaé popyt nabywcéw na modele aut o nizszej emisji CO2" — to jeden z celéw
Parlamentu Europejskiego, ktéry 24 pazdziernika 2007 roku w gronie Europejskiego
Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego popart ,\Wspolnotowg strategie na rzecz zmniejszenia
emisji CO2 pochodzgcych od samochodéw osobowych i lekkich pojazdéw dostawczych”.
Parlament uwaza tez, ze konieczne sg srodki legislacyjne w celu promowania projektow i
zmian technologicznych, ktére zagwarantujg, ze emisje pochodzgce od nowych
samochodow osobowych od 2015 roku nie bedg przekraczaé¢ 125 g CO2/km, a w roku 2025
— 70 g CO2/km lub mniej!

W 1998 roku europejscy producenci aut podpisali dobrowolng umowe, ktorej celem byto
ograniczenie do 2008 roku sredniej emisji CO2 z samochodéw do 140 g CO2/km. Rok
pozniej takie samo zobowigzanie — z terminem do roku 2009 — podjeli producenci japonscy i
koreanscy.

Z badan cytowanych w dokumentach Parlamentu Europejskiego wynika, ze w latach 1995-
2005 srednia emisja CO2 z samochodow (wtedy wprowadzanych na rynek) spadta ze 186
g/km do 161 g/km, a tylko 30% samochodéw wprowadzonych na rynek w 2004 roku
wydzielato mniej niz 140 g/km.

Niestety jedynym ogniwem, ktére moze chwali¢ sie sukcesami jest przemyst samochodowy.
Zabrakto bowiem dwoch pozostatych elementéw: informowania konsumentéw o celowosci
ograniczania emisji COz2, oraz celowego oddziatywania na zachowania konsumentéw, przez
dostosowanie systemu podatkowego.

Mniej niz potowa krajow Unii Europejskiej zastosowata w minionych latach instrumenty
podatkowe, zachecajgce konsumentéw do uzywania samochoddw o niskim zuzyciu paliwa —
czyli o niskiej emisji dwutlenku wegla.

Do krajéw przodujgcych w aktywnych dziataniach na rzecz obnizenia emisji CO2 z
samochodow osobowych nalezg m.in. Francja, Wielka Brytania i Szwecja.
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W grudniu 2007 roku we Francji wprowadzono zachety finansowe do kupowania
proekologicznych pojazdow, aby w ten sposob wyeliminowa¢ auta najbardziej trujgce
Srodowisko. Zastosowano bonusy finansowe dla nabywcow samochodéw emitujgcych
maksimum 130 g CO2/km w trzech transzach: ponizej 100 g — 1000 €; od 101 do 120 g —
700 €; od 121 do 130 g — 200 €. Dla samochodow elektrycznych bonus wynosi 5000€.
Natomiast dla samochoddéw emitujgcych powyzej 161 g/km przewidziany jest tzw. malus,
czyli ptaci nabywca. | tak od 161 do 165 g — 200 €; od 166 do 200 g — 750 € i od 201 do 250
g — 1600 €, a dla przekraczajgcych 250 g — 2600 €.

Szczegdlng atencjg i we Francji i w Szwecji, i w innych krajach o aktywnej polityce fiskalne;j
wobec aut przyjaznych srodowisku cieszg sie pojazdy hybrydowe. Prymus w tym gronie
Toyota Prius, jako pojazd stuzbowy, moze by¢ amortyzowany we Francji w ciggu jednego
roku, a nie pieciu lat. Bonus za nabycie Priusa wynosi 2000 €. Premiowana — 50-procentowa
znizkg podatkowg — jest takze wymiana samochodu starszego niz 10-letni na nowy z
napedem elektrycznym, hybrydowym lub gazowym.

W Wielkiej Brytanii ulgi w podatku akcyzowym dotyczg nabywcow pojazdéw o emisji CO2
ponizej 155 g/km, ale sg symboliczne. Za to nabywca hybrydy moze sobie odliczy¢ 700
funtéw ulgi podatkowej, a jesli dojezdza do centrum Londynu, zwolniony jest z dziennej
optaty 8 funtdw, co w ciggu roku pozwala zaoszczedzi¢ prawie 2000 funtow.

W Szwecji szczegoblng wage przywigzuje sie do biopaliw, zwtaszcza do biogazu, ktérego
produkcja i uzywanie catkowicie zwolnione sg z podatku energetycznego. Ponadto wyraznie
zdefiniowano w tym kraju pojecie samochodu ekologicznego: to samochéd energetycznie
ekonomiczny, o niskim poziomie emisji zaréwno CO2 jak i niebezpiecznych dla zdrowia
pytéw. Do tego grona zalicza sie samochody napedzane paliwami alternatywnymi (flexifuel
czyli napedzane benzyng lub zamiennie bioetanolem, hybrydy oraz auta z napedem
elektrycznym), a takze wszystkie auta jezdzgce na paliwach kopalnych, emitujgce mniej niz
120 g CO2/km. To znaczy, ze zuzycie paliwa w tych autach na 100 km nie powinno
przekraczac¢ 4,5 | oleju napedowego lub 5 | benzyny. Nabywcy tych aut otrzymujg piecioletnie
ulgi podatkowe — 20% w przypadku zasilania bioetanolem (flexifuel), 40% w przypadku
hybrydy lub pojazdu elektrycznego. Ponadto pojazdy te zwolnione sg z optat rogatkowych w
Sztokholmie (podobnych jak obowigzujgce w Londynie).

W poszczegolnych krajach Europy stosuje sie rézne zachety. Przewaznie ulgi w podatkach
ekologicznych, od luksusu, od masy pojazdu, od emisji dwutlenku wegla.

W Norwegii w przypadku auta hybrydowego odlicza sie (od podatku od masy pojazdu)
ciezar akumulatoréw np. 182 kg w przypadku Lexusa GS450h.

W Danii podatek rejestracyjny obliczany jest od sredniego zuzycia paliwa w danym modelu
pojazdu: jezeli nowy lub uzywany samochdd jest w stanie przejecha¢ na jednym litrze paliwa
16 km (benzyna) lub 18 km (olej napedowy), nabywca moze liczy¢ na ulge.

W Niemczech od poczatku 2008 roku podatek rejestracyjny zalezy wprost od emisji CO2,
wczesniej decydowata pojemnosc skokowa silnika.

W Holandii ulgi w podatku dotyczg przede wszystkim nabywcow pojazdéw napedzanych
gazem ziemnym lub ptynnym, a takze diesli z filtrem czastek statych.

W Czechach zwolnione z podatku drogowego sg pojazdy o napedzie elektrycznym
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W Irlandii podatek drogowy jest obliczany proporcjonalnie do wielkosci emisji CO2 przez
dany typ pojazdu.

W Belgii nabywcy pojazdow o catkowitej emisji CO2 ponizej 105 g/km otrzymujg upust w
wysokosci 15 % ceny detalicznej, a ponizej 115 g/km — 3% rabatu.

W Polsce jak dotychczas trwajg tylko dyskusje na temat podatku ekologicznego lub innych
form dolegliwo$ci podatkowych dla posiadaczy pojazdéw o nadmiernej emisji COz2, lub
zachet dla nabywcow aut proekologicznych. Najblizej uchwalenia podatku ekologicznego
byto w roku 2006, ale ,wazne wzgledy spoteczne” zadecydowalty, ze pomyst — wzorowany na
stosowanym obecnie w Niemczech podatku od emisji dwutlenku wegla — pozostat w
szufladzie ministra ochrony srodowiska.

10.4. Z podrecznika instruktora ekojazdy

Zima 2007-2008 roku instruktorzy Szkoty Auto przeszli trzyczesciowe szkolenie z udziatem
finskich trenerdéw ekojazdy z organizacji EcoDriving Finland. Ponizsze teksty sg relacjami ze
szkolenia w Poznaniu w lutym 2008 roku, oraz z pierwszych jazd szkoleniowych w Finlandii
w grudniu 2007 r.

Po szkoleniu praktycznym instruktorzy Szkoty Auto odbyli 4-godzinne szkolenie teoretyczne.
Gtownym wyktadowca byt Mikka Jukkara — trener-koordynator EcoDriving Center Oy.
Ponizej gtdbwne tezy ze szkolenia:

Jaki cel szkolenia eko?

Nauczy¢ jezdzi¢:
1. ekonomicznie,
2. ekologicznie,
3. bezpiecznie
4. dynamicznie — czyli inteligentnie

Szkolenie ma zmieni¢ nawyki jazdy klienta
— pomaéc pozby¢ sie ztych nawykoéw,
— nauczy¢ dobrych.

Jak osiggnac ten cel?

Mamy do dyspozycji samochod z komputerem poktadowym lub ,econenem”, umiejetnosci
instruktora, narzedzia psychologiczne i socjotechniczne. Informacja zwrotna na zasadzie
»-hamburgera” bardzo pomocna do realizacji celu. Klient dzieki niej zapamieta, co robi
dobrze, co robi Zle. To lepsze od 15-minutowego wyktadu.
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Formularz dwukartkowy EcoDriving Finland:

Pierwsza strona formularza -
instruktor trzyma dwie
pierwsze kartki dwdoch oséb
szkolonych. Na lewym
marginesie wymienione
poszczegdline cechy jazdy:

Start,

Uzywanie gazu i hamulca
Uzywanie biegow: 1,2, 3,4, 5,6
Uzywanie automatycznej skrz.
bieg.

Hamowanie silnikiem
Skrzyzowania

Obserwacja

Sygnalizacja swietlna
Unikanie zatrzyman

Dystans bezpieczenstwa
Wybor pasa ruchu
Uksztattowanie terenu
Parkowanie.

Pierwsza strona przeznaczona na robocze notatki instruktora — nie dla klienta — materiat do
sporzgdzenia wskazowek w informacji zwrotnej. Dopracuj sie wkasnych prostych symboli,
mozliwych do zaznaczenia nawet w ciemnosci, bez zagladania do formularza.

Wskazowki

Przyktadowy opis na drugiej kartce — informacja zwrotna dla klienta:

— 3000-4000 obr.

e zadfugo na 1.

e zadfugona 2. 3. 4.

e nie przewidujesz konieczno$ci zatrzymania

e nie puszczasz w pore gazu

— za pOzne wnioski z obserwacji, patrzysz ,za krotko”

Najlepsze w twojej jezdzie:
+ hamowanie silnikiem

+ przyspieszanie

Przyspieszanie O.K. ale za dfugo ,ciggniesz” na poszczegolnych biegach

Technika hamburgera — Z gory pochwata, w srodku jasne wskazowki — na spodzie to, co

najlepsze w jezdzie kursanta.

— Wskazowki powinny by¢ zrozumiate i doktadne.

Klient moze zawsze wroéci¢ do pisemnej informacji na temat jego umiejetnosci.

Wprowadzac¢ zasady bezpiecznej jazdy bez méwienia o tym.

— Klienci mogg nie by¢ zainteresowani bezpieczng jazda.
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W zachowaniach kierowcy koniecznie trzeba znalez¢ tez dobre nawyki!

Nie mowimy, ze tak trzeba robi¢ — sugerujemy, ze tak mozna jechac inaczej, lepiej,
skuteczniej, bezpieczniej...

Zadaniem instruktora wytapanie zarowno dobrych jak i ztych nawykoéw kursanta.
Nie zmienia¢ tego, co kursant robi dobrze — zaszczepia¢ mu dobre nawyki.

Markku Rintala: Jezeli wczedniej zostate$ pochwalony, to potem stéwko ale psuje caty
efekt; krytyka boli i zaciera w pamieci dobre stowa.

Ludzie rozumiejg te same stowa w rézny sposob.

Lepiej powiedzie¢ tak: Prowadzisz catkiem dobrze. Zrobisz to jeszcze lepigj, jesli troche
przyspieszysz moment przetgczania biegow.

Trudne zadanie: Jezeli klient nic nie robi dobrze — jeste$ profesjonalistg — sktam, pochwal go
za cokolwiek! Niech poczuje sie lepiej... Najwazniejsze jest pozytywne nastawienie klienta
do szkolenia.

Kiedy przekazujesz klientowi informacje zwrotng — omawiasz jego pierwszg jazde [,test
nawykéw”] jednoczesnie mow i opisuj/rysuj to, co najwazniejsze.

Skup sie na kilku najwazniejszych cechach jazdy klienta — zaréwno tych dobrych, jak i ztych.
Wszystkiego nie sposob skorygowac i nauczy¢ w jedng godzine.

Podczas omawiania z
klientem jego sposobu
jazdy i sporzadzania
informacji zwrotnej
jednocze$nie méw i notuj.
Wskazoéwki powinny by¢
zrozumiate i dokfadne.

Skup sie na dwdch, trzech
cechach jazdy. Najpierw
gérna ,kromka
hamburgera” - DOBRE W
TWOJEJ JEZDZIE:
uznanie-pochwata dla
okreslonego nawyku.

Potem ,miecho z serem” —
ZWRACAJ UWAGE NA...:
rada, co klient moze zrobi¢
lepiej/czyli co robi Zle, tyle
Ze ubrane w przyjazne
stowa...

Na koniec dolna ,kromka”:
NAJLPEPSZE W TWOJEJ
JEZDZIE JEST...
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Przyktadowa informacja zwrotna:

DOBRE W TWOJEJ JEZDZIE: zdecydowane i szybkie reakcje na zachowania innych
uczestnikow ruchu.

ZWRACAJ UWAGE NA: obrotomierz;, zmieniaj biegi na wyzsze najpozniej po
przekroczeniu 2200-2500 obr/min.

Podczas jazdy w mieScie przy statej predkosci zostan przy obrotach 1000-1500.
Patrz dalej! Reaguj wczesniej! Przewiduj sytuacje. Jak najczeSciej hamuj silnikiem.

Unikniesz niepotrzebnych zatrzyman, dfuzej pojedziesz sitg rozpedu, przy zuzyciu
0/0 /200 km i spadnie ryzyko kolizji.

NAJLEPSZE W TWOJEJ JEZDZIE: hamuijesz silnikiem, nie wciskasz niepotrzebnie
sprzegfa.

Pamietaj:

Na kursy Ecodrivingu przychodzg z reguty kierowcy z duzym doswiadczeniem. Oni majg
catkiem dobre mniemanie o swoich umiejetnosciach. Nie powinienes rozwala¢ w gruzy tej ich
zawyzonej samooceny — bo uczynisz sobie z nich wrogéw. Sugeruj im, Zze mogg jezdzié¢
jeszcze lepiej i udowodnij — sami sobie niech udowodnig — ze twoje rady sg stuszne.

Sporzgdzanie informacji zwrotnej w aucie: w tym samym czasie méw i notuj.

Wez pod uwage, ze kursant moze sie niecierpliwi¢ — nie gledz zatem, badz konkretny.

Wyktad Joniego, ilustrowany slajdami.

Motoryzacja truje i emituje wielkie ilosci CO2
Spalenie 1 litra benzyny powoduje emisje 2,35 km CO2
Spalenie 1 litra oleju napedowego to emisja 2,66 kg CO2

Cokolwiek bysmy zrobili na polu technicznego doskonalenia proceséw spalania — tych
proporcji nie uda sie zmienic! Katalizatory i inne ,patenty” zmniejszajg emisje tlenku wegla,
tlenkéw azotu, ale nie dwutlenku wegla.

Natomiast mozna zmniejsza¢ zuzycie paliwa na kazdych przejechanych 100 km.
tatwo zmniejszy¢ emisje spalin dzieki zmianie techniki jazdy.
Przyczyny wypadkéw: predkosé, nieostroznosc, zmeczenie. 90 procent tych przyczyn tkwi w

zachowaniach uczestnikdw ruchu — gtownie kierowcéw.
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Cena paliwa w Polsce — w poréwnaniu do zarobkéw w Finlandii — jest ponad dwa razy
wyzsza niz w Finlandii.

Kalkulacja jest prosta: Jezeli moje auto spala 8,5 | benzyny na100 kilometréw (litr kosztuje
1,14 EURQO, to jezeli zmniejsze zuzycie paliwa o 15%, przy rocznym przebiegu ok. 20.000 km
zaoszczedze 436 EUR. To nie wszystkie oszczedno$ci, bo opony, klocki, tarcze, sprzegto
znacznie diuzej pozostang sprawne. Zmniejszy sie tez moje ryzyko uwiktania w
wypadek/kolizje na drodze.

tatwo to zrozumie prywatny kierowca, ktéry sam pokrywa koszty utrzymania samochodu.
Gorzej z kierowcg firmowym, ktory jezdzi autem stuzbowym.

Kierowcy firmowi fatwo mogg zaoszczedzi¢ nawet 20% paliwa, spowolni¢ zuzywanie sie
opon, elementow uktadow hamulcowych, sprzegiet. Od szefa zalezy, czy on i jego kierowcy
osiggng korzysci z ekojazdy.

Zeby zmieni¢ zachowania kierowcy, trzeba go zmotywowaé. Pokazaé: innym sie udato — ty
tez mozesz. To nie sg trudne rzeczy do nauczenia.

Ekojazda to: TECHNIKA i TAKTYKA.
! !
Jak uzywaé Jak reagowaé
biegbéw, gazu w ruchu drogowym
hamulcéw

Przy starcie zuzywa sie najwiecej paliwa. Dlatego staraj sie, o ile to mozliwe, nie
zatrzymywac. Lepiej przyhamuj, zawczasu zdejmij noge z gazu i tocz sie, wykorzystujgc site
rozpedu/bezwtadnosci twojego pojazdu, tak by trafi¢ na poczatek zielonego Swiatta, na luke
w potoku pojazddw na skrzyzowaniu z drogg gtéwna. Nie podjezdzaj co chwile w korku o
jedng dtugos¢ samochodu; albo ,petzaj”, albo ruszaj ,raz na dwa razy”, gdy poprzedzajgcy
pojazd oddali sie przynajmniej na kilkkanascie metrow.

Zmien bieg na wyzszy tak szybko, jak to tylko mozliwe.
Uzywaj obrotow 2500-3000 obr/min tylko w wyjatkowych sytuacjach.
1500-2000 obr/min. podczas jazdy w miescie w zupetnosci wystarczy.

Jazda bez gazu — tak wczesnie, jak to tylko mozliwe. Wykorzystuj site rozpedu twojego
auta. Jedz ze wskazaniem 0,0 /100 km.

Zbyt czeste i zbyt wczesne zmiany biegéw na nizsze (redukcje) zwiekszajg zuzycie paliwa.
Wrzucaj ,luz” dopiero po osiggnieciu obrotow biegu jatowego.

W aucie z automatyczng skrzynig biegéw odpowiednio dodawaj gazu [odpuszczaj na
moment, by wskoczyt wyzszy bieg] i unikaj niepotrzebnych zatrzyman.
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42 taksowkarzy helsinskich (Volvo S80 automat) przeszto szkolenie eko. Srednio
zaoszczedzili 9,3% paliwa. Tylko trzech w drugiej jezdzie pojechato ciut wolniej niz w
pierwszej.

Finscy listonosze, ktérzy na wsiach i na przedmiesciach zatrzymuja sie przy
kolejnych skrzynkach co 50-80 m, zostali nauczeni techniki dodawania i puszczania
gazu, ktéra pozwala im zaoszczedzié¢ do 20% paliwa.

Patrz i mysl. Patrzenie to nie wszystko. Wiaczaj wyobraznie i zdolnos¢ przewidywania.
Jazda ekonomiczna to nie tylko nawyki, to takze umiejetnos¢ kalkulacji.

Czego dowiedziatem sie na temat ekojazdy

od Markku Kiahkosen’a

Relacja ze szkolenia ecodrivingu w Finlandii w grudniu 2007 r.

Nasze szkolenie ecodrivingu odbylismy w ,Maken Autokoulu” w Espoo pod Helsinkami.
Jazda szkolna ,eko”: samochod: Toyota Corolla '07 z silnikiem 1,4 D-4D Diesel, trasa ok. 10
km — podmiejskie drogi, w tym kawatek (ok. 1,5 km autostrady, z limitem predkosci 80
km/godz.), reszta to ulice z predkoscig ograniczong do 50/40/30 km/godz. w pagérkowatym
terenie. Marrku Kéahkésen na co dzieh prowadzi szkote nauki jazdy, takze na wyzsze
kategorie prawa jazdy. Dodatkowo szkoli praktykujgcych kierowcéw z kategorig B i C w
zakresie ekojazdy.

Test nawykoéw: jedz tak jak zwykle

Najpierw sprawdzenie prawa jazdy i zapisanie personaliéw w arkuszu oceny. Wyzerowanie
komputera przed wyjazdem z parkingu!

Pojechatem w stylu ,eko”, starajac sie jechac przepisowo i maksymalnie oszczednie.
Instruktor udzielat tylko wskazéwek co do kierunku jazdy i specyfiki ruchu w Finlandii. [Za
przekroczenie predkosci o ponad 30 km/godz. policja natychmiast odbiera prawo jazdy; na
drogach szybkiego ruchu czesto sg wydzielone prawe pasy dla buséw i taxi.]. Ruch w
godzinach przedpotudniowych niezbyt intensywny i o wiele spokojniejszy niz w Polsce; nikt
nikogo nie wyprzedza ,na ztamanie karku”.

Wyjatkowo, w trakcie naszego szkolenia, w aucie byto dwoch uczniéw obok instruktora;
zazwyczaj szkolony jedzie sam na sam z instruktorem, bo krytyczna ocena czyich$
umiejetnosci za kierownicg jest krepujgca dla ocenianego.
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Nauka jazdy eko nastepuje bezposrednio po tescie nawykéw, w naszym przypadku po
przetestowaniu obu uczestnikéw. Dopiero po jazdach jest lekcja teorii.

Jechatem 21 minut, osiggnatem predkos¢ przecietng 32 km/godz. i w zuzytem 5,2 1/100 km

Test korzysci: pusé gaz przed szczytem

Jazda szkoleniowa zostata poprzedzona 5-minutowg jazdg ,demo” z instruktorem za
kierownicag. Pokazal, kiedy spalanie wynosi 0,0 i w jakich sytuacjach warto pusci¢ gaz i
jechac sitg rozpedu, a takze ze mozna btyskawicznie zmienia¢ biegi na wyzsze, rowniez
pomijajgc niektére z nich.

W trakcie ,testu korzy$ci” instruktor na biezgco podpowiadat, jak mam jechac¢ ,eko”. Gtéwnie
karcit za ,wyluzowanie” biegu przy hamowaniu, ponizej 1200 obr/min. Zalecal, by jecha¢ na
wysokim biegu az do osiggniecia obrotéw biegu jalowego, ewentualnie zredukowac.

Komputer wtgczony byt na chwilowe zuzycie paliwa.

Markku zalecat w pewnych sytuacjach redukcje biegéw np. z 5. na 3. z 4. na 2. z pomijaniem
posrednich biegdéw. Podobnie zachecat do wtgczania wyzszych biegdéw z pominieciem
posrednich, a wiec z 2. na 4., z 3. na 5. Najwazniejsze, zeby ,w gore” nie przekracza¢ 2000
obr./min. (w Dieslu) i patrze¢ na wskazania komputera (chwilowe spalanie) i jJak najszybciej
osiggna¢ predkosc ,przelotowa”, na najwyzszym mozliwym biegu, na najnizszych mozliwych
obrotach, zeby spalanie byto jak najmniejsze.

Pagorkowata trasa obfitowata w podjazdy i zjazdy; przed dotarciem do poczatku zjazdu
zalecat puszczenie gazu, zeby jak najdtuzej jechac tylko sitg rozpedu. Zachecat do
obserwaciji drogi jak najdalej i szybkiego reagowania nana dostrzezone przeszkody. Zapalito
sie czerwone $wiatto na skrzyzowaniu 300 metrow przed tobg — pus¢ gaz, tocz sie na
wysokim biegu, wykorzystuj rozped auta, site bezwtadnosci, sprobuj trafic na poczatek
zielonego, nie zatrzymuj sie, gdy nie jest to niezbedne!

Celna refleksja Markku: ,,Ludzie bardzo si¢ spiesza, zeby si¢ zatrzyma¢ na czerwonym
sSwietle!”

Po zakonczonej jezdzie instruktor opisat moje poczynania w arkuszu oceny. Spreparowat
typowa ,kanapke”. Najpierw wymienit dobre strony mojej jazdy, potem wskazat, co
powinienem poprawic, na koniec ocenit moj styl jazdy jako profesjonalny.

Instruktorzy E-D w Finlandii uzywajg znormalizowanego arkusza oceny. W trakcie jazdy
postuguijg sie pierwszg strong arkusza — z czesciowg kopig (na gérze sg personalia
szkolonego, na dole wyniki testow. Pole w kolorze morskim inaczej wyglada na pierwszej
stronie (bardziej zacienione po lewej, przechodzgce w biel po prawej), inaczej na stronie
drugiej, gdzie cien jest glebszy na dole.

76



btz 7 ~__Puhelin:

Cosp THINGS OF our Ppiune luad:
- VBN G Aud SWITLIPETHe CERRS
~Uhn L& [Pl6 CEAEL

(
- wIe  engné ﬁ”“b”'b

mere <> oS Swith

72 nem‘ml when
/‘0%/1 MWU

dean%er- when you

TR ARD
PAY ATIen) 7724
70 THESE THNCS L

— peléase

fee e’wnhi/

DOBRE STRONY TWOJEJ JAZDY
TO:

- uzywanie wysokich biegéw i czgste
ich przetaczanie, stosownie do
potrzeby

CWICZ | ZWRACAJ UWAGE NA:

- czestsze hamowanie silnikiem; nie
wrzucaj luzu, kiedy toczysz sie w
strone skrzyzowania,

- zwalniaj pedat gazu wczesniej, gdy
dojezdzasz do szczytu wniesienia (i
bedziesz sig stacza¢ w dot).

- w niektorych sytuacjach mozesz
wrzuca¢ wyzsze biegi z
pominieciem posrednich — 2-4 —
35

NAJLEPSZE W TWOJEJ JEZDZIE
SA: Dobra obserwacja! +
przewidywanie.

Trafne uzywanie najwyzszych
biegdw i przyspieszanie
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